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                ����� %�&  !�"	�� 	� 	�'(� �� ������ )�*� � �����  

--------------------------------------- ---------------------------------

 �����)Trauma(  

 ���� �� �	
� ����� �� ��)Injury ( ����� ������ ��

� ���	�	� �� ��� 	! "��#�  $�� ��%&!���� �� ��'�� (

��)�* �+�� �� . �� ����- .��# �+��* �� �� �	
� /��

 ) /01 (2�� (�+	
 �345 (��'�6 �	7� $�� �8��  ��� $����

�++� ���) ���&9* ) ���5! ��� :���� . ������ �� �	
� /��

 �� �� �� ��'�� $�� �� ��	1��&� ) ��	��+���� ;��		<*

 .��# (���- ���	
� �6) �� �&= ) >�� >�	?	@ ��	3� ����

����� ������ �� ����- �	� ) A�� ).  

 ���*�� ) �	�) A�� 2%� "��# -� ��� $�+# �� ��)�* >-)���

����	� -� B@  ����C�  >�� D�C� �	�� �� �5)�# ) ��85 ��%

 ) �+
 ��� >�� :��* ���� A�� >��# E8# /	�
 ($�F�
 )

 ���!� �� A�� �8�� "��#1  �*44 ���� �� �1�
 . $��+�1�
 ��

�� �� I39� A�� "��# /	�&J� ��)�* 2�. 

 ��� @ ;KLM� /��* �+� � �@ -� ��� (��)�* �0�� �!�F -�

(�� �� I39� �	1)� E�5��� �+� � ���-  (����)�* $����	� -�

 /�� �� ��M1� :���� ����%0� ) �JN���* ��� �+� � /	+?�� )

E
� O�� ��	3� $����	� . �&
� /�� P�� $��* �����	8	� ���	1�


�� �� $����	� -� . :�# -� ���� P��N� �� E
� �1�= �� /��

 P��N� ) �1�� �����Q ) ��	� P��N� (��� "9� �� �L=

� >�� "	�9*�� �� �!�Q� P��N� /�� �� 2� $�����!�� .  

   

 ����� �	
�	 �� ��
��  

 �� ���� R��* -� �%6* "��5 ���� ��)�* ��� B��S�)�

 B�)�
EMS ��)� �� �6) �� �� �+&3� �%�� �0��6 . ��

 �� �3��T� �� ��)�* ��� B��S�)� -� ���� $����	� ���M* �+U

�	V ��� B��S�)� -� ���� $����	�  B��� ��� (>�� �&J	� ��)�*

 ) ���&
���	� W	@ E�5��� ;�� �� $����	� /�� $���� >��-

E
� �&J	� $����	� ���
 -� (I� ���&
���	� . $����	� ���-

 ���� ��&J	� $����  (����)�* �	V $����	� �� R�	5 �� ����)�*

�+��� �� ���� �� ������ 2	* ;���� -� $�� �+��%�.  

��� �&�1� �+�-�	� ����)�* $����	� �� �
�+� ������ ;���� �X

  ��� "+
�@ ($�����	� R��* Y"��� ) I� ��	* ��� Z�

 :�	@)Dispatch( B��S�)� $�������� ()EMR ��( /	3+�* (

 B��S�)� ���)EMT ��( ( %'� ) �
�+� ������  ���� (

 ������  ���� �� �T&3� [�� ��� B�)�
 ) (�=��6

� (��6�
)��) ��4F (...E
� �JN���* ��� B�)�
 )      .  

 $�+# �� ��)�* ��� B��S�)� �� B��S�)� ��� /	3+�* WT�

 �� ��� @ B�)�
 2	* -� �L#EMS  ) ��&��
 Y�� E
� $�

 -� ��	0J	@ (�++� \�� �� ��)�* E�5��� 2&3	
 ]����

 ) ^	5� E�5��� (�
�+� ����-�� ) (�+�� �M
* �� ;����


 ��T&�� �8=�� �� �
�+� ������  ��� �� �� ����)�* ���	� _��

����`0� ��6� . ���6� �� �+��* �� �%�� �� E
� ;�� /�� ��

 E	4	� ) ��# �F W�� !� �� ��%� WT� �a� E�����

�++� �4�� ����)�* $��	� ����- .  

 �� ��)�* ����� �� E�5���3 ���� �� ��6� "��5 -�! . -�! �
 /��

"��� »������� �
 ��� � (����� ��� ���  ) ��	 ���

�����« �+&3� . /�� -� :��� �� �� B��S�)� ��� /	3+�*

����� >�%# �� ���� E	1d3� ��-�!.   

 ����� �
 ��� ���)Pre-event phas(  

  -� "�5 �� E
� �1�=� ) e�Q)� ( _��5) "��� �a��= -� "�5 -�!

����� �� �a��= e5) �� �'+� ) ����� �6) �a��= . �8�6 -�

 �� (/��� ;� 	%'* -� >��4&
� :�# �� $�* �� ���� /��

 ��� ) "�1� ]�f� ) �!�f� ���)��� -� >��4&
� (�F�	&=�

 ��= �� �+	�- ��%����	� �6) (��N� (:)�f� ��! /� � )

 ) �) ���! E	MQ) ...��� >����.  



CONFIDE NTIAL 

 

٣ 

 

E
� ��	0J	@ �� ]CM� �*��# -�! /�� �� gK* . ���-

 �� �	
� -� ���� �	� ) A�� ���* �� �� ��	a�* /��*�a�

�� �� ��'�� ��	0J	@ ^��F -� ��� W��� .  

 ;�#KF� �� E
� /�� �	
� -� ��	0J	@ ]�� �8� �F ��

 ) g�0� (�������� �		<* �� �M��6 ���!� ��&!� .  

 ($��� @ "��� �M��6 E�K
 $�7!�= 2	* $�	� /�� ��

 -� E�5����� >)K# ���� B��S�)� ��� /	3+�* ) $���&
�@

 �� h��= $�	����5 ���M* -� /&
�� E	1d3� (����)�* $����	�

���	0� >�%# �� ����	0J	@ ;����5� ���6� ��  	�.  

� �� :
�� g)� �
 Z� -� ��	0J	@  �� ]CM� ������ ���6

 �
 �� �� �a��=E  E
� ��- ���� "��� ��� >�� �+!)�M�  :

��
( �����)Education( (  ( !
��"� � #�$�� %
�&


)Enforcement( ( '( ()�*+�)Engineering(  

��
 ( �����)Education(    

 $�* �� �M��6 �� ���
� eKF� ) ��-�� ��������� ^��F -�

 �� �	
� ) h��= e5) -� ��	0J	@ �� E�3� �� �M��6 ��&!�

��� �		<* . �� ��)�* e5) -� /&
�� �� �+��* ��  �������� /��

 ���� �&��� �� >j�) E	��� ��- ���#��%U :  

1- ���!� �� �+��� ��� ;��%� ) ����&!� g-��  /	��@ /	+
 -�

)���� (�� �+���%� �%�� �6) �� ����F �� . ��l� $�+# ��

 �� R��* ��� �� g-��115  /&3� (�3��S�)� ���� ��

 ) �+��� �+����...  

2-  ���� ���� �%�� "8# ) o��
 e��� ���� ��� �� g-��

 �� �j*��&
� �%+* E
� /��� g-�� ([�� �+
 ��%� )��

��� R�&
��� ����85 �� >)�� /�� �.  

3-  >����� �		<*)g�0� ( Z3�� ) Z3�� �� �C��� �� ���#

�X��&6� ��� g)� ) �� :�� �� �		<* �7+� �� ��5 "��5 . ��

 ) �&3� [f� �� �M��6 >����� �� �		<* ��l� $�+#

 :�0+� �� �+��� >K� ��	� ���� �� �C��� �� /	+?�� ) ���+���

� (���
�*����
 ^��5 (���
 ���U))��*�( E	�
� (

 )  (�-��   ...  

4-  ���Q �� ;Of9� -� >��4&
� �� :��� g-�� ) ^�J*

 O�� �+���  

 (  !
��"� � #�$�� %
�&
)Enforcement(   

 ��F �+� �� ��'� $��5 ���6� ^��F -� �� ���!� ������ /��

���� W��� �	
� ���&=� �� �++� ��&!� .�T���+6 ����5 ;�� 

,
-�
  )�.�*/�  ) p�	�� (���! ��&!� �� ���* �� ) �&���

����� ���#� �C	9� q���� . $�* �� ����5 ;��� 1� �8�6 -�

 �1�+� ) �+��� >K� -� >��4&
� (�+��� �+���� /&3� ��

 ���)��� �+��� ���������&
� W�� !� ($���� [fN�

+�� ���J� 2XK# �f� (��*� ) �� >��6 ) �� $��*� �� >�

 ) ���N&
� ]��F� �J� B+! ...��� >���� . E	#+�� �8�6 -�

 E��#� (�&3� E1�= �� ���+��� :�# �� $�* �� 2� ��

 (�C� �� �'+� �����&!� :�'�� -� ������ ) E#�
 >�)�9�

 ) :��  ) ��
 ��� DK
 ����%0� ) "�= E	#+�� ... >����

���.   

'( ()�*+�)Engineering  (  

 ^��F -� �� �� �	
� ) h��= -)�� -� ��	0J	@ ����� >�� /��

�++� �� ���#� q	9� ) ;� 	%'* �)� �� �
�+%� ��&+�  .

 e5) -� ��	0J	@ �� �
�+%� ��������� ���6� ���4
�&�

 �f9� Z� $��� /��� ) E
� �+� ��@ ����)�* ) h��=

����� �� �&���� �� $� O�M� .��5� ��� �3	� �	�M* �	7� �*��

 >�	V ) �� >��6 �+��� oC
 W�� !� (�� "	��*� �� �� ��M&�

 $��� � $�6 ���	1�
 �� �+&3� �
�+%� ��������� �8�6 -�

 -� ����+U gK* �� P�	&=� ��= $��� �� ) >��� ;�'� �� �4�

������ $�� 	� �	=�� . ����5 ) �
�+%� ������ >�� �8� �C�

� -� "�5����� ��-�� ������ e)�� �� -�	� ��6 .  

 �
 �� ���6� >���	��� �� �� �+&3� ���%�� ;����5� /��*�a�

�+��� r9� ��� �j*��&
�.   

 ����� ��� ���)Event phas(  

E
� ��)�* e5) �791 �a��= /	= -�! . �� >�� :�'�� ;����5�

�+��� �&��� �	a�* -�! /�� �'	&� �� �+��* �� �8�5 -�! . E�5���

 $�� �� >���) ��� �	
� �
��� �� ]CM� �a��= /	= -�! ��

E
� :)�f� ��! . ���� B��S�)� ��� /	3+�* -�! /�� �K� ��
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�S��� �1���� $� �� �� �&%6 ��  �� �S��� ���T� (��� �� �)�

 :)�f� sN� $�� �� ��)�	� /�� �� ��	a�* ) �� �� �1����

 W	@ �7+� �� �8��= ;�#KF� -� )  >��� �6* K��� (�����

�+���� >��4&
� �%�� -� �
�+� E�5��� ) >���) ��� �	
� �+	� .

 ��= �� 236 Z� ����� $�+# �� O�M� �a��= /	= -�!

 �� E��= �� :)� 236 �� (�� �� t	�* �0�� 236 Z�

���� �d� �� $�3�� E
� /��� ) >�� E��a �� \�9&� ���* . ��

 �
 O�M� �	8T� �8	
) -� ���� �����)�* �8V� �� Y��l� $�+#

��� �� �)� �����) .1( (236)� /	� �����)2( /	� �����

 ) �	8T� �8	
) �� �	8T� �8	
) $�+	J��
)3 (��� :���� /	� ��

$�+	J��
 �� �� $�+	J��
 �*�	= ��� . Z� ��	&5) Kl�

 /	1)� (�+� �� ����� E��� �	7� _��� Z� �� �	8T� �8	
)

E
� E��� �� �	8T� �8	
) E���� ����� . ����� /	�)�

 /	�
 ) E
� )��� 86 �J	� �� $���! �� /	J��
 E����

:)�f� �8��� ��� :���� E���� �����  2�� �� �+	
 �345 ��

���� �� . :
 ) :)� e� ��� ����� qT! uT
 Z� ��

����� �6) .  

 $�+# �� �� �� �� �&= ��8� $��)�f� �� �%+* �� >�X�5 /��

E
� v��� /	3+�* . $�+# �� �U B��S�)� ��� /	3+�*

 $�
������ )��� >�+��� $�+# �� �U ) �fN� )��� >�+���

���� -� ���� $��0�� �� �8�# �01� �� ) >��� E�5��� $

�+��� g-�� . (>��� ���+��� u�	&=� �� >���� ���� ���!� /��

 �6� �&w�4= "��
) -� ) �+���� ��6� K��� �� Z	!��* /	��5

 /	��� �� �U ) >�+��� /	��� �� �U (�+��� �+���� �	7�

�++� >��4&
� �!�3� �� :)�f�.  

����� �
 ��	 ��� )Postevent phas(  

 E
�� ;�#KF� -� B��S�)� ��� /	3+�* (�a��= -� �M�  -�! ��

 >��4&
� :)�f� -� E�5��� �7+� �� �8�5 -�! )� �K� �� >���

�++� �� . $��� �	
� ) �S��� I`6 -� �M� �8��!K� -�! /��

�� �� e)�� ��!  . /��� ��)�* -� ���� Z8%� �5�# -)��

�+� �� _��
 E
� ���� . ��� ��	�86 $�* �� �5�# /�� -�

��� W��� �%6* "��5 9� �� �� �� $� �� . -� �M� -�! �8� �C�

 ) E�5��� �
�+� ��� g)� ���6� ) ��	����� "��� �a��=

 $�&� �* E
� ���&
���	� ) ���&
���	� W	@ �8=�� �� $����

�	0J	@ $� -� ���� �	� ) A�� ) ��)�* �5�# -)�� -���� �  .

 �&�� )� /�� -�Donald Trunkey  ��)�* -� ���� ��� A��(

 �� �� >��� ��+� 2	3T* >)�� �
 �� $��- ��	M� R�
� �� ��

 -� ���� A�� $� 	� W��� ��������� �� ��+� 2	3T* /��

E
� >�� >���� ��)�*  . "��� (��)�* -� ���� A�� >)�� �
 /��

 E
� ��- ����:  

01�
 2��3 $ 4�� ����
 56����� ����� �
 (7�:  A��

 v�4*� �a��= -� �M� E#�
 Z� �l���= �* �	1)� ^��5� �� :)�f�

�&!� �� . /��&M��
 ) /��&%� ��	� ���� �� �&= �� A�� /��

�+�� �)� E
� /��� ��� @ ;������ ) ;�%6* . /��&%�

 �j*��&
� ��	����� (�� A�� /�� e5) �� �8��T� g)�

�� ) ��	0J	@���� �� �a��= ���5 �� �+�.  

 ����
 !�.�) �� ����� �
 (7�$ 4�� 0,�� 2��3:  A��

�&!� �� v�4*� �a��= -� �M� E#�
 �+U �� :)�f� . e� /�� -�

 ) E�5��� �
�+� ��� g)� ��	� ���� �� $�* �� �� A��

 �� ��	�86 ���&
���	� ) ���&
���	� W	@ �8=�� �� $����

��)� "�#.  

,�) 2��3 ����
 ��� �*9 �� ����� �
 (7�$ 4�� 0:  A��

 �� v�4*� �a��= -� �M� �&4� �+U �* -)� �+U �� O�M� :)�f�

�&!� . $�� $���� �+U $�� ������ E8# �� ���# �� A�� /��

�+�� �� �)� . :�'�� �������� /�� e5) -� ��	�86 ����

 _��
 $���� �� ��� (����� ;�)�Q ���)��! ;����5� o	9� )

 /�� -� ���� e5) -� $�* �� ���&
���	� W	@ �8=�� �� \�

��)� "�# �� ��	0J	@ �� A��.   

  

����� �
 ��
�� (6:; #���  

 �&��R.Adams �+8��� �� ��)�*  ���� -� ��� ��`0+��+� (

 ���� �� ��KF E#�
 �� $��- DKC�� ��� /	1)� ���� ������

�M* ) t	�* ����)�* $��)�f���� t� . ;�T	T9* R�
� �� )�

 �� ����)�f� $���� >��- B��� �� E
� �T&M� g��

 �� ���	� �� ���5 ��! ) �
�+� E�5��� E9* ��)�* �5�M&�

 �� �+��%� �
�+� E�5��� /�� -� �*��� �� ���%�� �� R�	5

E
� �&J	� (��� . $�� �� E
� $� E	MQ) /�� "�O� -� ���

 �S��� �	1* �����* �� ��	@ �� �� $���� ������ x4= �7+� ��
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�+� . $� �C��� /�� �� B��S�)� ��� /	3+�* �4	w) /�����+�

 (>��� x4= �� :)�f� ���� >�� �&M��
 �U�� �� E
�

 _��� ) $j	3��)$S	!�@ ( ) >��� /	��* �� :)�f� -�	� ���

�+�� ��T&�� ������  ��� Z� �� �� )� �M��
.  

  ��� Z� ���� ��� @ ��� E��!)EMS ( q
&� (��%�

 y
�@ $��-)�a��= "9� �� $�	
� �* �a��= e5) �791 -� (

 �)�=6  �*8 E
� �T	5� . Z� �� �+9� -� :)�f� ��T&�� $��-

 �)�=  	� ;������ �����  ���8  �*10 ���� �� �T	5� . ��

 �)�= e�'�15  �*20  -� �T	5� » ��KF E#�
 «  	�� �9


	
� ]���� �� :)�f� ��T&�� ) �a��= �+9� �� $� . ���

 I� ) >�� ������ �a��= �+9� �� ���&
���	� W	@ E�5���

 �)�= (���� >�J� ������-�
30  �*40  "9� �� �0�� �T	5�

 :)�f� ��� @ ���� -� "�5 I�3= /�� �� (��  t8*  	� �a��=

&��`� :��*� �� )� ��KF E#�
 E��! (����� $���� ��E
� �.  

 $����	�  -� �����  �� ;�	= >�++� ���%* ) ��6 ;����

�� �� E!�� ����)�* . B��S�)� ��� /	3+�* �� ���� ;�)�Q

 E	MQ) �� ����)�* $����	� ;)�4* (:)�f� �	1)� ����-�� /	=

 ;�	= >�++� ���%* ) ����9�)Critical ( �� ������	� -� ��

 ������ ��6 ����)non Critical (M*�++� /		 . �� 2%� /��

 S���* �� u��� �����	M� ) �� "�M1��&
� -� ��	� >�%�

E
� �+&!�� E
� ����)�* $����	� . "��� ����	M� /��

 ��� �&!�� ) ��)�* �a� �� �	
� 23	���� �� �� E
� �*�L=K�

 ���� >�� �� ���� -� ���= �+	1�� �� ��36)Air Way( (

 B4+*)Breathing ( g��� ) $�)Circulation ( >����

�+� �� .  

 B��S�)� "+
�@ ��� E	1d3� /��&�%� -� ��� �	*�* /�� ��

 �� :)�f� Z� �� ����� $��- �� �� E
� $� ���&
���	� W	@

 ;�	= >�++� ���%* ) ����9� E	MQ))Critical( �&= (

�+��� E
� -� �a��= �+9� �� �� ��&�� $��- �)�T�1� .

5� �� ���� "+
�@ �� :)�f� _Q) �M��
 �	1)� g-�� �@ ^��

 �� :)�f� ) >��� :�'�� �� WN� ;�'� :��5� ) >��� ����-��

�+���� >���� ��T&�� ����.   

  

   <=>�) ����� Trauma System  

 ��)�*  E�5��� 2&3	
 �� 2&3	
 ��)�* ) Trauma Care 

System ( ���f&�� ��� B�)�
 -� �� �#�'�  ( ~+����

��-�
 )$ �� >�� t��M* ���	!��<6 �TC+� Z� �� �&!�����+� 

>��&3� t	F ��E�5��� -� �� $����	� ��� ���� �� �� ����)�*

 ������	� ��f����)� �� 2���! (��� >��� ��6 �	
� �� .  

 $����	� �� E
� ��&
� "�� /�� �� ��)�* 2&3	
 _5�) ��

 ����)�* ������	� ��f� -� ���� (��� >��� ��6 �	
� ��

 :�'�� E%6 ��)�* 2&3	
 �� �)�) �791 ) �	1)� ��� E�5���

 ���%� E�5���) �*��#�=��6 ;K���� ( E���� �&
�� ��

��� .  

����	0J	@ ;����5� �� $�* �� (��)�*  E�5��� 2&3	
 ��   -�

(����)�* $����	� /	+?�� )  ) ���&
���	� W	@ ��� E�5���

��	� �&���= ��� E�5��� ) ^	5� ���&
�)Rehabilitation((  

��� W��� ��	0�JU 9� �� �%�� �� �� �&��	��� ) �&	1�*��.  

  

 ����� <=>�) 
-&
  

 ) >�	?	@ ��	3� >��� �	
� ����� ����)�* $����	� -� E�5���

E
�  �+� ��@ . 2&3	
 Z����)�*  �)�9� _��+� -� ���� I�

5��� /��&J	� ���� >��4&
� $����	� ���� �a� ) �	4� ��� E�

�+� . �� �� E
� >�� "	�J* ��� 6� -� ��&3	
 /	+U

 �� �� �� E�5��� /��&�
�+� ) /��&J	� 2� ��+� �� �+��*

�+�� �X��� ��=�� $��)�f�.  

�
 �*����. ����� ��
�� <=>�) ()�)
 �?� ��+9:  

1 -  B�)� �
 %��CD�E)Injury Prevention :(  

�	
� -� ��	0J	@  >�+�� ��]�� ) ������ 2&3	
 �8�� ���

 �&�5����� ���� ��)�*(  /��&J	� ���-� �� �	a�* ) A�� W��

 �	�  W��� /	+?�� ) ���*�� ) �1�� ����� ���� E���.  

  :�# �� E
� /�� ��)�* 2&3	
 ��� E	1d3� -� ���

 E�5��� ) �	
� -� ��	0J	@ �+	�- �� �� E	M�6 ��)�* ���

��� g-�� .  

2 - ��
��G�E %�H ($�=)��/�	)Pr-ehospital Care :(  
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E�5���W	@ ��� ���&
���	�) �
�
� $���� -� ���  2%� ��

 2&3	
 E�5����� ��)�* �*�)- �U �� e)�� $�+# �� ) ����

 �� t��M* ( �a��= �+9� �� ����)�* $����	� E%6 E�5���

�� . �� E�5��� /��-� -�V� �a��= e5) "9� >����� ) �� 

B��S�)� $�&
���	� ���� �� ��*�� .� W	@ ���)�* E�5��

"��� ���&
���	� : W	@ ���)�* E�5��� $���+�� �X���

 ��T&�� ;������ ( ��)�* �*�#KF� ��� 2&3	
 ( ���&
���	�

���� �� �F��*�� ��� 2&3	
 ) /	�)�f� .  

3 -  ($�=)��/�	 %�H ��
�� )hospital Care:(  

 E�5��� ) �8�� ���%�����)�* $����	�  -� 2#� t8&N� DC
 ��

 Z� ��)�* >�	?	@ ��	3� E�5��� �* �	1)� E�5���  ���� ��

 ������)�%��&
���	� (�� ;����	� .  ���� /�� �� E�5���

E
� ;)�4&� ������  ��� oC
 ) e� �� �&3�.  

4- ��
�� ($�=)��/�	 LE %�H)Post-hospital 

Care :(  

E�5������  B@ �� >�� :�'�� �� �
�
� :�� Z� $�&
���	�

 EJ�-������)�* ���	�  ����- E	4	� ��T*��  	� ) ����- ��

���� �� �).  

  2%� ���+# (/�� �� >)K#��0��  2&3	
 Z� E���= ����

 E�5��� ��)�*���� �&��� �6) ����:  

 2�6� ����� ($�>$
 %���$  

 �!�� �= �� ���� (��)�* 2&3	
 �� E�5��� E	4	� W�� !� ����

�++	�� g-�� ���!�  . ) $���&
�@ ($��� @ -� �+*���# ���!� /��

 (��)�* �+	�- �� �!�� >-���� �� �� ���&
���	� W	@ "+
�@

��� >��� g-�� .  

(��? (��� M	�*�  

E����@-�� (�� E1)� ���`� �����
 �� ��)�* ��� 2&3	
  ���

E
� ��&
� ���	� �� ��� �+� � ) ��	� ��� E��� .

 ��� �+� � �0��6 �&1)� ��� ���`� �����
 (���4
�&�

 E���� ��	� ��� E��� �� �+� � ) ���� ��� ��)�* 2&3	


 E��� ) ���!� $�+	�F� ���Q W�� !� �� �'+� ��� /�� �� >��

�� �� �� .  

 !�.:;
 %��� M/&  

 ���� (E�5��� oC
 W�� !� ) ��%� E%6 ��)�* ��� 2&3	


 ) ��8# ;�T	T9* :�'�� ���� �� ;�#KF� ��)� _�6 �����*

�+��� �&��� �J�)j@  .  

 5�"N�  

 ��� E�5��� oC
 ��%� E%6 �� ���� ��)�* ��� 2&3	


 $� ��%� �+	�- �� �*���%+J	@ ) >��� ^	T9* �6� ����)�*

��� �X��� .  

�*O� %P��  

 �X��� �� �� ���� �6) ���	3� �S1+�* ��� E!�J	@ >-)���

�++� �� �4�� WT� ��)�* 2&3	
 �� $����	� �� E�5��� . ����

 2&3	
 �	7� �%�� �GPS  )���# ���`� E	M5� 2&3	
( (

CAN   )�	8T� "��
) ;�F�	&=� ( �	7� �F��*�� ��� 2&3	
 )

E
� 2	
  ��  .�� �� �S1+�* /�� �&M��
 ��0N
�@ r#

 2&3	
EMS  ���) �&M��
 $����	� ) �� �� $����	� ��

��� �� ��)�* 2&3	
  .  

  

 ����� -?
��Trauma Center   

 ([fN� ;��%M* ) _��+� �� �� E
� ������  ��� (��)�*  ���

 E�5��� �X��� �4	w) (��
 :��� :��* �� ) �-)� ����� ;�� ��

 >�%# �� t8&N� DC
 �� �� ����)�* $����	� �� -�	� ��� ���

���� . WN� ( %'� ) ��M! "�# ��� v�*� ����� ����  ���� /��

"+
�@ ) >j�) ��� E�5��� ���  �!�� ���M* �� >��� g-��

 �	8� �� ��  �&!�J	@ �* �	1)� �&�5��� ;���� �+��&� �* �+���

�+�� �X��� ����)�* $����	� .  

 �� �� ;��%M* ) �� E	8��5 oC
 ��%U �� ��)�*  ���� >-)���

�+�� �� �X��� ����)�* $����	� ���5 �� . "��� oC
��%U /��

 E
� ��- ���� :  

����� -?
��1�
 QR) % :��  (�)� oC
 ���)�*  ����

 ����)�* $����	� -�	� ��� E�5��� oC
 /��&8��� ) /��*O��

 $�+���� ) ;� 	%'* ) "��
) -� �M	
) t	F ) ���� �� �X���
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�+��� �� R�&
� �� �-)� ����� ;�� �� . oC
 /�� ��

 O�M� $�&
���	� /�� Y $�&
���	� Z� -� E3*���# ��)�*  ���

� �� ���	
� ���� �� E
� >�0J��� ��-�� $�&
���	� Z

E
� >�� �%M&� )  %'� ��)�* �ffN* e��� :��* . /��

 ����)�* �ffN* e��� :��* �� ���	
� �� �%M&� �� $�&
���	�

 ��24  ) -)� ����� E#�
7 �+&3� �&4� -)� . >)K#  ���� /��

���� E	1d3� (�TC+� oC
 �� �� ������ WT� �� E���� (�

 �� �TC+� 2&3	
 DC
 �0�� ���� ;������ ) _��+� /	��* )

���� >�%# �� �� ��)�* . )�J	@  ��� $�+# ��  ���� /�� /	+?��

 ��)�* �� q�*�� ;�T	T9* ) h��= -� ��	0J	@ �+	�- ��

 ������ ) �J�)j@ ( ��-��  ��� $�+# �� _5�) �� ) I39�

�� �� >���� .  

�* �� ���0+� �� �*��%M* �� $��� "�# >-�6� E	M�6 2��

 ��)�* )� oC
 (��� ��� ����� >�%# �� ��)�*  ��� Z� oC


�� �� "�# ���) �� �TC+� ���)�*  ��� $�+# ��.  

����� �� QR) %����� -?
�� : �� ��)�*  ���� -� oC
 /��

 �&!�� "�� �� �TC+� �6� ;������ ) �89� ���-�	� R�
�

# �� ) E
� �� "�# �)� oC
  ���� ���� �+� 0��6 $�+

�++� . ) q�*�� ���3�� _��+� ���
 (/	ffN&�  	� oC
 /�� ��

 ��� E	1�M! :�'�� �� ��) 1 ��� ����� �6) ��)�Q ;� 	%'*

���� ��� �J�)j@ ) ��-��  . �� �� �����5  ���� ��� /��

�T&�� ���� �� �%�� -�	� ;�� �� (���	� E	MQ) E	�l*  ��� �� �

�++� >���� ��)�* Z� oC
.  

�) QR) %����� -?
�� : ;������ oC
 /�� �� ��)�*  ����

 ���� >j�) ��� E�5��� ) �=��6 (B��S�)� ��	=� ���� :-O

 �� �-)� ����� �
�&
� ��� ���� �6) ����)�* $����	� �8V�

E3	� �3	� /	ffN&� . �	
� ;�� �� $����	�  ���� /��

�� �� >���  E	�l* �� �+&3� �&!�J	@ ��� E�5��� �+�-�	�

 �*O��  ���� �� :) 1 ;�� �� ) >���):)� ) �)� DC
  ( ��)�*

�+�� �� ��T&��.  

��+9 QR) %����� -?
�� : ;������ �� ^F�+� ���� ��

 \���* (����� �6) :
 oC
  ���� �� �
�&
� �� �)�9�

E
� >�� >��� �* �!�Q� ����)�*  ��� Z�.  ����  ���� /�� ��

 �� �-�
�����@ (�	1)� ����-�� �	7� �*����5� ��&�� ����)�* $����	�

 �� B�
 ) �&!�� :�'�� �	1)� �f	NJ* ;����5� ) E	�l*

 oC
 /	M�  ��� �� �8�5 ;�T!�* ^�F :)�f� :) 1 ;��

���� �� "T&+� �*O�� . ��)�* �+	�- �� >��� g-�� ��&
�@ Z�

� 2	T� ;�� �� :)�f� �)�) �� (E�� �Q�=  ��� /�� �

 ��� �=��6 (��� �3= �� ) �Q�= )� /	1�� ��  	� $��� @

�� �� :�'��  ��� /�� �� >��
 .  

 �LM� �� �ffN*  ���� $�+# �� ��� @  ���� /	+?��

 ;���� �X��� ����* ) �%M* �� ��� >�� �&!�� �7� �� ^F�+�

� ��* >��&3� ) _	
) oC
 �� �ffN*�+&3� ���� � . /��

 :���� ��	@(  �S1)�� (��4F� (�0&�
  ���� "���  ����

>�� _C5  ���)�@�
)��	� �=��6( ��� $j	3�� B�)�
 (

 ��J!�@) u��� ;K�J� ) /��� �	3�+� �� E	��3� :�0+�

 �6�	� �� (�+&3� . >�� �%M&� /	+?�� �ffN*  ���� /��

 	%'* (>��� 2	8M* "+
�@ �� ��� �� �� :-O _��+� �0�� ) ;�

 �� �� ��� E!�� ��)�* ) ���# ��� $�&
���	� �� O�M�

�++� /	��*   .  

 �+4w� ���&
���	� W	@ B��S�)� ��� /	3+�* �8� �F ��

 �� ���� "�*)�@ ) �� �TC+� �ffN* ��� B�)�
 -� ��

 �+��&� �* �+��� �&��� ����� ��� �� �+� �� t��M* �� �%��

��++� E���� �%�� �� �&
�� �� �� $����	 . 

  

  ����� �	 �S*� T�
�� U
�$
  

 ) �+&3� �	�� �� �	� ) A�� �8�� "8# -� ��� o��
 ) h��=

����� ���5 A�� �8�� E8# �+@ ���6 �� . -� ���� A��

 "LM� Z� ��� �� �� h��= e��� ����� �� �� ������)�*

���- ���M* ���-)� �� E
� ���%6��	� �� �����5 � . �+U ��

 2� �� ��f&N� ���J� /	� �� h��= -� ���� �	� ) A�� ��

 ([�� �� �a��= �� E
� $� �� >��# ;)�4* ��� (E
� ;)�4&�

 �� ���5 �	a�* E9* �&J	� �� [fN� �+
 ��� >)�� ����

��� . A�� $� 	� �0&!�� �M
* ) �#��&6� (���f&5� "�O� ��

-� h��= -� ����  ^F�+� �� �&= ) �0�� �J� �� ��J�

���� �� ;)�4&� [�� �J� Z� t8&N�   .  

 e�'� �� h��=9  ) �	� ) A�� "� ����16  ����

�+�� �� "	�J* �� $�%6 �� �� E	18M�. . ���	1�
 ����C�5 

 �� �����5 t8&N� h��= "	1� �� $�%6 oC
 �� �4� $	8	�
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 ��	!��* h��= �� ��� )MVCs ( ��'�� "��# R�� ��

����� ���5 ����)�* >�++� . oC
 �� ���� �J� �� �8d3� /��

E
� �&M��� q
&� ) /	��@ ���f&5� �����.  

 -� �+*���# ��)�* �� �'+� h��= e��� :  

  -  %����� ��V"$ �6�)� �	 W��X�)MVCs(  

��*� �	8T� "��
) �� ]��f*)motor vehicle crash (

 E8# /��* _��� ��'�� :��* �� >�+J� ) ��6 ��� �	
�

E
� /	+
 . �� >��6 Z	!��* o��
 $�	� /�� �� )Road 

Traffic Ingury  ( -� ���� ;�48* �l�� ) >�� E8# /��&M���

 >��	@ $����#  	�  ) $���
�*� (��)��� /	J��
 "��� $�

�+&3� . �)�= ���	1�
 ����C�3/1  o��
 E8# �� �4� $	8	�

��* �)�= ) �����5 �� >��6 Z	!50  �� D)�'� �4� $	8	�

��� �� $�*�� . $���� O�M� $�	� /�� ��3  �����5 $��- �����

��� �� . ) �&@�	8� )��	@�� uT
 �� u��� h��= ... 2�

 h��=  6MVCs  �� �� �	
� ��'�� r#�� ) >�� I39�

��� �� ���!� .  

 - Y�")Falls  

 e��� ��'�� �� �'+� -��&�� �	V ) -��&�� DC
 �� uT


�� �� �� �	
� . e��� ��U� :)�f� (e�4*�� -� uT
 ��

 ���&=� ) $�� �� >�� ���) �)�	� $� 	�  �� �� �� �� �	
�

 :)�f� �� �9C
 e�  (uT
 e�4*�� �	7� �8��# �� �	
�

� �� $�� -� �� �	=�� )  (�+� �� uT
 $� �)� oC
 �� ��&�

���� �0&3� (�+� �� ����� .  

  �)�= ��O�
424  �� uT
 -� ���� �����)�* �a� �� �4� �� �

��� �� �����5 �	�� . -� �*O�� $��+�1�
65  ��fN� (��


�+�� �� "	�J* �� uT
 $�	����5 /��&J	� ($��- .  

 - �H (C=Z�) Burns  

 ;���= �	7� �8��# �� $�� R��* �a� �� �� E
� �*�M��Q

 ) ���	�	� ��� (�T#�� (v�� $���6 (���� ...��� �� ��'�� .

 ����C� >�� �&M��� W*� -� ���� ��� �0&�
 $�	� /�� ��

 �)�= ��O�
 ����T*195  �� W*� -� ���� o��
 �a� �� �4� �� �

��� �� �����5 $�%6 oC
 .$����  ��-5  $��+�1�
 ) ��


�+�� �� "	�J* �� $�	����5 ���� /��&J	�.  

 -  �".�[ � (C=��3 \�	  

�T#�� ) �0&!�� v�� -� ���� ����&�1� ;����  -� ���� e�

 �� �� $�� ���) ����&�1� �S��� /�� �� �&5) ) (>�� ��)�*

 r#�� ����� �� �&= ) $�� �� ���� ��� �	
� ��'�� r#��

�85 E3���� �� ���	� A�� �� �'+� ) >�� �34+* ) � .  

 -  (3�7 \�]Drowning    

  h��= :��* �� ��	��»I� �� $��&!� «�� »Submersion 

incident «���� �� vKF� ���� v�V ( . -� ���� h��=

  ��O�
) >�� _��� (��� �� �	
� �� �'+� �� ���� v�V

� $�%6 �
��
 �� ����M* �	� ) A�� r#���� � . v�V

 )�� :��* �� A�� �� �'+� E8# /	�&4� ���# �	V ����

 �� I39� ���	@� �#� $���� �� ��� (E
� �+
 ��%�

 $���� �� A�� �� �'+� "��# /	1)� ����F �� (��1  �*14 

 ��3�� ��- $���� �� A�� �� �'+� "��# /	�'+@ ) ��


)$�����	� (E
� .4F� �� �	
� "9� /��&M��� ��3�� ��- ��

E
� I� EJF ) :��= $�) ��.  

 -  %��� ��	 U
-$Interpersonal Violence    

 e� � �� �	
� ��'�� r#�� (�4� �+U �� )� /	� D�6 ) I�Q )

�� �� �	��� ���!� ."��# ���M&� �	7� "X�3� ) ;K�J� 

(���! ���)� ) �4F�# ) /	+?�� "X�3� �#��&6� (���f&5� (

 ) �0+��!���	!��<6 �� "�� ��	� $� �	a�* �����. ���&� 

>�� :�'�� ;�T	T9* �0��	� $� E
� �� �T	48* -� ��� "��# 

�
��� >�� v! �� /�� ��� "	�� �� �+��� �� ���� W��� ) 

��	0J	@ -� e� � ���� �� ��&
�� � ������ "��# /�� _!� ) ��&+

��� � ��.  

 �)�= ���	1�
520 oC
 �� �4� �� �  ��� e� � �����5 $�%6

 $�	� /�� �� �� ��� �� ���! /	�95  ��� �	
� ����

 �� v�4*� q
&� ) 2� ����� �� �����J� �� A�� �� �'+�

�&!� . >)�� ��� �������� �� ���! /	� e� � ���� /��&J	�

 �+
15  �*29 �+�� �� �)� ��
.  
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 -  (D?��ZSuicide   

 �J��� r#�� �� E
� ���# �8�#  ) �	
��� ��! A�� .

 g)� ��� ;)�4&� �J��� :�'�� >��g)� �� ��= �* )  ���

���� �0&3� R�&
� "��5 .g)�  ��M� ��� �J���

"��� ^8= $���  �)� )���-���((  ) :�� �98
� q
* Z	8�

 ) �0&!�� v��  ) �-
�� (��
 DK
 -� >��4&
� ...�+&3�.  

 �)�= ���	1�
815  �J��� ��*�� $�%6 oC
 �� �4� �� �

 $�	� /�� -� �� ��� ��86  �� �J��� ���� ����

��� �� �)� q
&� ) 2� ����� �� ����J� . -� W	�50 

 �+
 >)�� �� �J��� ���� ����15  �*44  �� �)� ��


���.  

 -  ���/>�Poisoning   

 �� �� $�� 23	����� ��&��
 �� ) ���8�# �� �K&�� ��� �� ��

�+�� �� E	��3� (�� ��'�� ��
 ��� e��� �a� .��� 

��
 �� �+��* -� ^��F  (�F�N� ) �&
@ (�5�J+&
� (�����

 ��'�� r#�� ) >�� $�� ���) ��
 ���� � ) ���� � (�T�� *

��� �� E	��3� e��� . �� �+��* �� �� E	��3� /	+?��

��� :�3� ��! � �	
� ��'�� r#�� 2� t8&N� ����� . ��

 ���N* ) �	
� r#�� �� -�� ) �	
� �� E	��3� ��l� $�+#

 :�� E!�� �� E	��3�  �� ) �� �� g��� ) ���� >��

 �� $� ���N* ) E
@ �� �	
� r#�� �� ���	�	� �����-��

��  .  

 �)�= ��O�
346  $�%6 oC
 �� E	��3� E8# ���4� �� �

 -� W	� �� ��� �� �����594  ������ ��� E	��3� ����

�+�� �� �)� q
&� �� 2� ����� oC
 �� �����J� ��.  

� ����� �
 -� W	� ���@)�� $���� $�	� �� E	��3� -)�� ���

���� �� B+6 )� �� �� $�%6 u�T� ���
 �� $� -)�� .  

 -  ^*&War  

 �	� ) A�� ��'�� r#�� ���	1�
 $� -� ���� .��# ) ~+6

�� �� t8&N� ���� �����)�* ��'�� �a� �� ����- ���!� .  

 -  (���; T�
��)��-��� 0��) (  

 ��7&�� o��
 -� ���� �5�# �� �)� ��) >��6 o��
 ��fN�

�J��� ) ~+6 (���! /	� e� � (�� ( ��
 �*2020  W�� !�

�+� ��	@.  

 E
@ �� >��
 2�- ) g��� Z� -� ��)�* t8&N� e��� t	F

 �a� �� �� �*�	= ��� $���� �� ��M&� ) >�+J� ;���� �*

U( uT
( ��	!��* ;�!��f* �	7� t8&N� o��
 �����5�

) ...E
� �	<&� (����� �� "��=.   

 �&
� �
 �� ;�� $� 	� �7� -� �� ��)�* $�* �� �8��F ��

 �6�7 %������ 0_)�=� %����� 0��`Z %�H����� 2	3T*

 ��� ��+�:  

 ��`Z %�H�����:  ;�� $� 	� �%�� �� �� �+&3� ������)�*

E
� 2� $�� �� >�� >���) �	
� ) �S��� .	
� �+��� ��� �

 �&8�
� -  �9C
 ��� �0&�
 (�� �0&3�� $)�� ��KL#

)   ...  

 _)�=� %�����:  ;�� $� 	� �%�� �� �� �+&3� ������)�*

E
� q
&� $�� �� >���) �	
� ) �S��� . ��� �	
� �+���

 �&8�
�–  �6�� ��� �0&�
 (�� �0&3�� �� >���� ��KL#

) 2� E#�
�� "	��*� ]��f* ()�     ...  

 �6�7 %����� :  �S��� ;�� �%�� �� �� �+&3� ������)�*

E
� ���- $�� �� >���) �	
�) . (���+��� ���� ;�!��f* �+���

) ���� ��� �0&�
 (���- ;�#�4*��-� uT
 ...  

 $�� �� �� 2&3	
 )� �� �	=�� )� -� W	� (�	
� �� �*����

 ��)�* "�	&1� �� ��M&� ���)�* $� �� (�+� ��&!�� )

multiple trauma (  ) A�� ) .��# $� 	� �� �+�0	�

E
O�� $� -� ���� �	�.  

  

 (6����� #
��/�	 (	�6��
  

 Z� ����-�� (�� $�+# ���	� ����-�� r9�� �� �� ��0����

 (���	� �	1)� ����-�� (�a��= �+9� ����-�� "��� ����)�* ���	�

E
� ���	� :)��� ) ��'� ����-�� ) ����a ����-��  . ����-�� ��

 �)�) ���� �a��= �+9� �+��� -� ��&�� ���� ��� (�a��= �+9�

��- (��� /d�C� �+9� �� �*��C� �6) ���&=� h��= �� �
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 ) \���C� ��� (�-
 W*� (��'4�� (Z	!��* �	7� ... �6)

���� . -� (��� /��� ��� �)�) ���� �a��= �+9� ��	*�� ��

 ������ ���)�	� �)�) �7&+� ) >��� ������ �+9� �� �)�)

�	���� �+9� $��� /��� E%6 . ) $� �6) ���&=� E8# ��

�9��* ���
 ������&
� ��� u�	&=� ���� ��� ($�� ;)PPE ( ��

���	0� ��� �� . $�� (;�� ) 2JU x!�9� (�	��� W�&
�

 ~���� �T	86 ) ]�f� �����):) 1 ;�� �� (�	+� >��4&
� .

 ) >��� sNJ� �� $����� �	
� ���M* ) "9� ���� /	+?��

 �� <>�$�O� � ����� <>�$�O� ()��	

B�)�)Mechanism  of   injury   (��-����� . ;�� ��

 �&��� �7� ��  �� �%�� �� �0+���� (�0�� �!�Q� _��+� �� -�	�

�	��� . >��� �	
� ���	� ����a ) �	1)� ����-�� �� B�


):)�f� (��-����� . "f! �� :)�f� ����a ) �	1)� ����-��  >9�

 ���	� ����-��)2'+@ "f! (E
� >�� >��� o	Q* "��� �F ��   .  

  

 ���[ <>�$�O� � ����� <>�$�O� ()��	) a�=�*�?

�����: (Mechanism  of   injury         

 �� �� E
� $� ����)�* ���	� ��= D�� �3� �� :�� /	1)�

 �a��= �+9� �� >��&!� v�4*� _��5) �
���)�a��= 23	���� (

�� �&����@ . �	8T� �8	
) �a��= Z� �� Y��l� $�+# ��

)MVC :(� �U �� �	8T� �8	
) �E
� ��0U �a��= �+9

 �8	
) �&#�
 �E
� >��� ����� �3� �U ��  �� ��36

 $�+	J��
 E	MQ) �E
� >�� ��TU ����� $��- �� �	8T�

 �+���� -� $�+	J��
 ��� �E
� >�� ��0U ����� :�0+�

 �� E
� >�� -�� �� �3	� ��� ��	� �� ��� >��� >��4&
� �+���

� ��	� �� ��� >��� ���5 �� [fN� �1�+� �� �� $���� ��

 �� ��� >�� ;�@ $)�	� �� �	8T� �8	
) -� $�+	J��
 ��� ��	�

 ��� >��� ����� ��0�� :�36� �� 236 �� $�+	J��
 ��� ��	�

 ;O���* �� B��S�)� ��� /	3+�* �� E
� ���5 ��� ��	� ��

���� ����� �@ ��)�	�  /	� �� �&!�� :�'��  ;O�
 /�� y
�@ ��

 �� �8��= ;�#KF� -� ) >��� ��	@ E
� �� W
�@ -� ���	3� )

 �%�� -� �
�+� E�5��� ) >���) ��� �	
� �+	� W	@ �7+�

�+���� >��4&
� .  

 >���) ��� �	
� /		M* �7+� �� �a��= �+9� �
��� �
)�@

 Z	*��+	� 28# �� ��)�	� /�� -� ���� E��= ) ��)�	� �a� ��

)Kinematics (�+�� �� . ) e� ��0J	@ ��  28# /��

 ��� �� $�* �� ^��F /�� -� ) �+� �� Z�� ;���� EM
)

 ��	� 2	�f* /	�)�f� ��T&�� ) E�5��� (����-�� ��� E�1)�

��� . �� ���%+@ ) �1��&=� ;���� $��� ����� �� /	+?�� )

++� Z�� ��	3� �+&3	� E�)� "��5 ����36 �+��M� ��E
� >�.  

 >��%� �+� Z� 	! ��� R�
� �� Z	*��+	� 28# ��	��'�� -�

 ���� ;�)�Q �C��� /�� �� Z� 	! /	��5 E��+� (E
� >�� .  

 

 ?�� � %P�$
 ��$
��  

 /��
 236 Z� �� ��� �� E��= ��� �� /*	� �)� $��5

 $�+?�� (��)�	� �� $�
 E1�= -� �� $� ��)�	� ��	���- �*

���� /��
  $� ��)�	� ��	���- �* \�9&� 236 Z� ) ) ����

��� ���� ����� �� E��= ��  $����� (����� -�� E��= -� �� .

 ��� ���� �� ^8� �S��� ����� �� �S��� ��T� $��5 �!�F -�

���� �� "���* �0�� "�� �� �8�� -� ��8� (�� .  

� �� ����� �� �� E
� �S��� �#� �	8T� "��
) E��= :�36

 ) >�� >�+���@ �0�� ;�MC5 ���
 ) ���� $�� 2� �� �0��

 ��� :���� ) $�+	J��
 �� �#� ��  	� $� >����	5�� �S���

�� �� "T&+� �%�� �6��� ) �8���  .  

  �0&3� $�� �� >���) �	
� ) �S��� ;�� $� 	� �8� �F ��

 ����� ;��5 ��)Force (�� �&3��)  	� ����� ;��5 ) ���� 

E
� $�
 ��= �� :�36� �J�+6 �S��� .  

 ��'�� r#�� �� �J�+6 �S��� ($�� �� �	
� ) ��)�* r9�� ��

 ���� ���5 "��# )� �	a�* E9* (E
� $�� �� >���) ��� �	
�:  

1 -  ,�&)#�� ( #�	  

2 -            .�)  

 E
� $� E#�
 ) \�9&� 236 $-) "��= �J�+6 �S��� .

�+��� �� $�3�� ��! Z� :�6 ) $-) . ) E#�
 2� �C+	��
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��� �� ����85 ���  	� I�&� . �� E#�
 ) $-) /	� �C���

 E
� ��- ���5 �� �S��� ��
�9� :�0+� :  

 :�6 ���T� tf� �� E
� �)�3� �J�+6 �S��� × �� E#�


  �� )� $�*  

                  )2(KE = ½ MV   

1�b� #
�*. �	 ��! Z� �� �6� �J�+6 �S��� Y68  ��8	�

 E#�
 �� ��)��� /	J��
 ��48  E
� E#�
 �� �&�8	�

 -� �� ���� ;���#  :  

                  �=�)78500  =  )2 (48  ×34   KE = 

 /	J��
 $-) �	+� .�!72  ;�� /�� �� (���� 8	� :  

              �=�)83000  =  )2 (48  ×36   KE = 

 �� )��� E#�
 ���60  �+� ��	@ W�� !� E#�
 �� �&�8	�

 /�����+� :  

            �=�)120000  =  )2 (60  ×34   KE =  

 �� E#�
 W�� !� ��0U �� ��� �� $�J� ;��
�9� /��

��� �� �	1* ��&J	� �*��� �� �S��� (:�6 W�� !� �� R�	5�� .

 E#�
 �� ]��f* �� �3��T� �� O�� E#�
 �� ]��f* /�����+�

 �� 2� ) $�+	J��
 �� 2� ��&J	� ;���3� ) ;���� (/	��@

����� �� ��'�� )���  .  

 )� /	� >���� ��� (E
� �C� :�6 ) ��#�f* E#�
 �U ���

 �� eQ� /�� (���� �&��� �6) ���)��! $-) ]K&�� 236

>�++� /		M* ���* ���� . ) ZU� )��� Z� /	� ����� ��

 E1�= )� �� �� (>��	@ ���# ) )��� Z� �� ) ����8��* $	���

���� ��&J	� $-) �� E
� �� �8	
) _4� �� �'	&�.  

 �� t5* �8��! -� ;���# �a��= �
��� �� ��0�� 2%� �&��!

���� . t5&� _��� Z� �� ����� �� �� ��)��� ��l� $�+# ��

��  �� (�� �� t5&� /&!��  ��* �� �� ��)��� �� ) ��

 �� ��� (�+���� �� >�+���@ �� �S��� �fNJ� $� 	� �%�� �)�

;)�4&� ����- �8��! �� ) ;)�4&� �� >	� . )��� ��� ��

�� �� I`6 )��� ���� W�� E8# �� �S��� �)� . �� ���

� I`6 �� �S���  ��* $�� :�� (:)� )��� �������� � . ��

 )��� /	J��
 86 �� )� E��= �)� )��� ���)�S��� (

 �� /	J��
 ��� $�N&
� ) :�� E!�� ����� �	
� �6�

�� . I`6  ��* q
* 2� -�� �S��� (:)� )��� ��� �� ���

���� �� "���* ���� �� ) >�� . h��= ���
 ��� �� "�� /��

E
� v���  	� uT
 �	7� ����)�*.  

  

#�>$
 #�	 � ���& (7 a6 ��	 %P�$
 1����  

�� ����-  (B�#�� �� ) �+� �� ����� 236 Z� �� $�3�� $��

 $� 	� (��	� �� ���5 ���Q �	a�* E9* �� E!�� -� 2'= $�

����� �� sNJ� �� �	
� EM
) �'	&� �� ) �S��� ����* .

 "��# )� _��*  	� �&!�� ���5 �	a�* E9* E!�� 2'=��
( <?
��

	(=��  ) (  <>& ���� QR)���� ��]1[.  

��
(  (=��	 <?
��:  E!�� Z� 2���* �TU ��) �� >�� ���M*

/	M� 2'= Z� ( ���Q .�M� �� �� �*��� ���M* (���� �&J	�

�� ���� �&J	� (���	� �� ���5 \�9&� 236 Z� -� ���� .

 �3��T� �� 2�9� ��6� ���� Z� �� EJ� $�- ��l� $�+# ��

 $�- �� �� I`6 ��&J	� �S��� (:�� ���&� Z� �)� EJ�

�+�.  

 �� �&	3��� YE
� �&!�� �&	3��� �
 ����� $�� (��K� �C�

)�� >�)� ��� E�35 ���� ) ��� 27#� WN�( I� �&	3��� (

)��9F ) ��� "l� �@* ��� $���� �&J	� ) �8L# ( �&	3��� )

 ���6)$�N&
� .(�* e� _��* >���) �	
� /�����+� E!�� 2��

E
� >��� ���Q  .  

 (  %��? �6 ���� QR))frontal area : ( oC
 ��TU ��

\�9&� 236 Z� ����)�18� �	7� ( ���M* �� (���� �&�� �

��� ���� ����� ��&J	� ;��� . �S��� �1���� /�����+�

�� ���� �&�� � >�� ��'�� >�4= ) ��� ���� �)� ��*���-.  

 �) ����� N� c�N=� <>& a6 %��? QR) 2�
�$


��	 �H
�Z �6� ��=?�� :  

1( MR"� QR))profile : ( �	1)� >-���� �0��	� �&��! /��

���� �� E��Q $�� ���) $��- �� $� >-���� ) 236 . $�+# ��

 ) ��� B	� IU Z� �� )��� Z� ��86 _CT� oC
  ��l�
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 �� �+&3� ���� ��l� �18� Z� �� (t8&N� DC
 �� �+��* ��

�++� ���) $�3�� $�� �� �*)�4&� �S��� . Z� ��86 oC


�+� ��	@ R��* :)�f� $�� -� ��� � WN� �� ���* �� )��� .

 R��* ��� ��	3� oC
 �� �18� ) �&�� oC
 �� ��� B	� U

�+� �� ��	@ . _��* �	
� �� �'+� �S��� ����* ���T� �&�1�

(\�9&� 236 �S���  $� �� E
� �8�� �		<* ) �&!�� �&	3���
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 ����� ��* _	
) oC
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�&�)�� ��)� /�� ��)Cavitation (�+�� �� . ��
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���	� ��
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 $�� "��� �� 236 (>�� >��@ E
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O ��'�� r#�� (E!�� $��� ��* . E1�= /�� ;)�4*
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  ��/� B�)�: N&
� ��� �� (�+� ����� ������ �� $�� $�

 ���� $���� ) >��� I`6 �� �S��� $�N&
� /�� �+* ;�� /��

�+�J� �� .  

 

  

 �O74- 6:  (� ��
� ��/� #
�o=)
 �	 �	�d �? (=�� 0 ��/� #
�o=)
  B�)�

 �	 �S*� �$
�� (� � 2�6��3  f& #
�o=)
 �*� �
�=�
 �� %P�$
 0��7

��7 #� (C=>O7 .Source : PHTLS 2015       

  

 ��6 �
 �� $�� $�N&
� $���� ) /01 86 �� )� E��= �����

 e� �'	&� �� ) >��� �`� $�� -� /01 �* �� �� r#�� (��

��� �� �)� :1��&
� "f4� �0&!� �� �48�  .  

  

  

 �O75- 6 : �
 �C� �� ��7 (� k.�	 ��/� #
�o=)
 %�� �C� ?�� ��
�


 �X`�)�) ( ��9� ,���	�=)
 �X`� �S�=$ �� � 2��? �f3 #
�o=)
 �6


��7 (`VZ (C=���� .Source : PHTLS 2015       

 $�� ���5! WN� (86 �� �@ v�
 ) ����- E��= t5* -� �M�

�! �8	� �� ) >��� ��	@ W��U 86 ]�F �� ������ �� $��

�+� �� ����� . ���� �	
� -� ���	3� E
� /��� �'	&� ��

 /	J��
 ����  	� �� >���� �%�� �� 86 ) O�� �01� �� ��

�&4	� v�4*�.  

   

  

 �O76- 6  :  f& -�$ � �6� � ��6�E ��>� �
 6�O� ����7
� %�� �	�d ��


��
� ($�=N� ,
�$
 �
�=�
 �� �&�� �	�� %P�$
 .Source : PHTLS 2015          

         

  

2( B". �
 �	�d)Rear impact :(T# -� ���QEJ@ �� �  ��

MVC  �� ���- E#�
 �� ��)��� �� �+�� �� �)� ����-

 E#�
 ��� >�� \�9&� �� /��
 �� ��0�� )��� �T#

�+� �� ����� (���� ��&�� . �791 �� ) E1�= /�� ��

�� ��86 )��� (�����  �?�� �� ) ��	� �� I�&� 86 ]�F

��� ���� E��= 86 ]�F ��  	� ���� $� �� R��* �� . ���

 ()��� /�� ��»��
 EJ@ « �1�+�)head rest ( E
��

 �T# ��  	� �
 (��	� �� I�&� $�� �&5) ( ���� >�J� �	�M*

 �)� $��� ���� $	3��&3�������  r#�� ) ���� �� ��

»��
 EJ@ «�� �� .� ��'�� r#�� $	3��&3������� /�

 ��� $��&��
 ) ����� ��� $���0	1 ����@ �	7� ���� �	
�

 ) (e�N� :�� E!�� ��6 �	
� /	+?�� ) ����5 >�����%0�
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 �� �5K� ;���Q �=KC�� �� >�� �� >�%� $&
Wiplash 

�� �� �&4�   .  

  

�O77 - 6  :��7 (� �*� �V& �	 �� ?�� B&�� B". �
 �	�d.  DE �3


 ����Z %�) DE %�� �	 �6�7 #��>$�=>?
 ��9� �) 0�7�	 B)�*��$ %�)

�7 �H
�Z  .Source : PHTLS 2015                    

  

 ���»��
 EJ@ « (���� >�� �f� �&
�� �� 0 >���� �� �


�� �� ��	�86 $��� ����� �	
� -� ) >��� E��= �+*.    

  

�O78- 6  : �*� 2
�/H �	 �) 0�7�	 B)�*� %�) DE �3
  0B". �
 �	�d

��7 (� %��3�V& #��3 (3�6� B�)� �
 � 2��? ?��  .Source : PHTLS 

2015         

  

3 ( (�$�& %�H �	�d �6 � �*?�
 �	�d)Lateral impact(  

 �� ����6 ���QMVC  �� )��� Z� �� ��� �� �)� ����-

 >��� ����� ��+� -� �0�� ��)���)» T-bone«( �&5) �� (

 �	7� _��� Z� �� ��+� -� ) >�� ]�9+� �	3� -� ��)��� ��

����� �� ����� �0�� _��� Z� �� E��� �� v�� �	* . �	
�

 ��  >���) ��� $�� I�*�@ �'	&� �� $�+	J��
 /	J��
 ��

�+� E�
 )��� ���� /&!� )�! E8# �� �� � "��� E�
 ��

 /	J��
 E�
��'�� ��� �� . $��� �� ���Q ���� ���

 �	
� ���J� (��� >���J� E
� �&3J� :)�f� �� �&�


 (�	
� E�
 �� �&3�� ��� :���� ("��� ) E
� ����

E
� $�� �0&3�� (�+	
 �345 ����6 WN� ���)�* .

�a �� ���� "���*�
 /	+?�� �� $�� ��	1�= �� ���� E�

 �� ���) �	
� $��� �� �'	&� �� (�� �� >��� "� /	!�F

�� . 2� ��+� �� ��4� )� ����
 �� E
� /��� >)K#

�+� ����� �� >���� �� �� 2� �� ��� �&3J�.  

  

      �O79- 6 : (� B&�� 0����Z a6 �	 �V+E �
 �	�d 0��*? �6 �V+E �
 W��X�

 ����Z �� ��7��7 2�
� �H (*/6
 �*	�/? #��	 ��D$�) /) �	 . ��D$�)

	 �*	�/? %
�
�� �6�/$ (� ?�� ����Z .Source : PHTLS 2015          
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 �O710- 6 :��*? �6 �V+E �
 W��X� . %�) �	 ����Z %��*? %�H �$�E (C=����

��7 (� �
�/V� #�)� B�)� ��
�. �
 (O6 -�$ ���>� 2�C6�& .Source : 

PHTLS 2015              

  

 �� #�	 ����$ �)  0(�$�& %�H �	�d �6 ��*?�
 �	�d ��

 �$�
� �
�� B�)� t��� :  

��
 ( #��3 � �) ����$ :  

 #��3 : /	� ��f*� �CT� �O�� ) 86 �� ��'�6 "Ta  ���

���� ���5 ����� ;��T! $&
 ) ��'�6 . -� ���Q �K� ��

 �� �`� �
 ��- -� �M��
 ) ��	� �� I�&� �+* �� ����- (8%@

�+� �� ��	@ W��U (���Q �CT� E�
 �� �
 �	=�� (�+� .

 t1�N� E�
 -� � >�%� �+* $�� ��6 �6� �&��= /	+U

���Q ��)� �� �� W��U �� �� �%�� ) >�� . _Q) /�� "��=

 ��� �0&3�� ) �� $���0	1 ����@ ("��4� �0&!� �� -� ;���#

���� �� R���� e� ���+� .  

  

  

       �O711- 6  :��*? �6 �V+E !����X� �� #��3 �	 B�)�Source : PHTLS 

2015              

  

  �) ����$ :����6 ;���� ��  IU��%U �� E
� /��� �


����� ����� )��� I�� . Z�� � E�
 �� �U E�
 ;���Q

 ��&J	� ;���� �6� �)� �� E
�� E�
 ;���Q �� R�	5 ��

��� �� .  

 ( L?
��� ����$ :  

 �O6�:? : �� (��+� -� ;���Q �� >5�* �� "��)K� $�N&
�

�� �0&3�� ��U� ) �&!�� ���5 ��J! E9* ���* .  
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 �O712- 6  :��*? �6 �V+E !����X� �� �O6�:? �	 B�)� . %�� �$�7 ��D�

��7 (� #� �*� (C=>O7 B&�� 2���� .Source : PHTLS 2015                  

 

  �*�) �>`� : (����6 ;���Q ��2%� �+	
 �345 ����J!  ��

 �����* �	
� ) ��� �0&!�(�� >��� �0&3�� �� �'+� ���*

 �	
�  	� ) 2���!��� ��- ���� �345 "��� �@* ��� :���� ��

 �= -� W	� ��J! -� ���� ���)B���*�+@ �8�6 -� (�� .

��� �� �)� ���+� ;���Q E8# �� ;�X� $���� ����@).25 

e� /�� E8# �� ;�X� ����@ ���� ����  �� v�4*� ���Q

�&!� .(  

  

 �O713- 6  : /) %�� ��D� 0��*? �6 �V+E !����X� �� �*�) �>`� �	 B�)�

��7 (� �6� B�)� � �H 2�$� (C=>O7 B&�� �*�) �>`� %��*? .Source : 

PHTLS 2015                            

   

' ( �C� � <O7 ����$:  (����6 ;���Q �� I�� �0&!�)�!

 ) /01 �0&3�� ) ����J! 2� �� �6� ���* �� )���

�� :1��&
� >�4= "��� �� �� $�� $�N&
� �
 $�� >��J! .

 ���5 ��9F ����� �	
� .�M� �� >�+��� ]�F $�+	J��


 �� (���� �� ���5 $�� �U E�
 �� L# /�� ���- (�����

.�M� �� �&J	� �!�3� ]�F $�+	J��
 ��	1�=  ����� �	
�

�+&3� ���  .  

  

 �O714- 6 : �	 ��*? �
 �	�d 0��*? �6 �V+E !����X� �� �C� � <O7 �	 B�)�

 (C=>O7 �6 ,���	�=)
 2�`� �� #
�o=)
 �) %�� ��D� B&�� ��/� #
�o=)


��7 (� �C� ����$ %�H  .Source : PHTLS 2015                  

  

4(     (DZ�9 �	�d)Rotational impact(  

�J��U ���Q   ��MVC ����-  -� �� ��� �� ��� �� �)�

)��� Z�  �0�� ��)��� ��� ��  �� �� ���9&� �	V 236

� ��������� W��U ��U� ) >.  /�� (/*	� �)� $��5 ^�F

 )��� ��� E�35 �	T� ��� �� �� t5&� )��� ���

$�����  ��	���- �* �+M� (�+�� �� ����� 86 �� )� E��= ��

�+� ��	@ "�� �		<* K��� $� �S��� .  

 �� �J��U ���Q ()��� �� >���� /	J��
 W��U "	1� ��

 ��U� )��� /	J��
 -� �� �#�'���� �	
�� �� ��  ;���Q

���� �� (�� �� >���J� ��+�) 86 .� �� /	J��
 ��TU �

&��� � ���Q �CT� �*���� �) �� >���) ��� �	
� (���� �

�� �+���  .  
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 �O715- 6  : �6
 �� ��*? � �V& %�H B�)� �
 %
 �.�/S� 0(DZ�9 �	�d

       �	�d U�$Source : PHTLS 2015            

  

5(  ($�3P
�)Rollover(  

  /��� (�� �)� �� )��� Z� $�	&8V ) ���S�) ����� ��

�� ���) ���Q )��� /�� �� t8&N� ����)- -� E
� . $��

�� �� �	
� e��� ��U�  	� )� �8��� ��%����� ) /	J��
 . ��

 �%�� (�+��� �&3�� �� �� �+��� �+���� $�+	J��
 ��	*��

� ��� I�*�@ ("	��*� ;���= ����� ��  	� ]��F� �� ��M&

E��� �+��� . ���� $�� �� >�� ���) ;���Q �	
� e� /�� ��

 �� �	��� $���� �+U �8V�) ��� �+	� W	@ $�* �� �&N


�� .  

 �8	
) �� �+U�� 2� �+��� �+���� ����� $�+	J��
 /	+?��

 �%�� �8��� ��� :���� ��� (��� �� ����%0� �+��� �+����

�� �� E��= �� $����� E!�� ����� �=�� �� ) >��� ���

��� �� ����@ ��U� �+��� .  

  

     �O716- 6 : #�7  ���E � B�)� U�$ �H 1�/=�
 0($�3P
� �O7 �	 W��X�

��
� ��&� ����Z �
 �*	�/? #��	 ,��X�   .Source : PHTLS 2015           

  

 �=O$ : (:)�f� /&3J� $��� $�����	@ �� �6* ;�!��f*��

 /&3� ) 86 �J	� /&3�� ($���! $�� 2� (�+����

 E	��� )��� $)�� ��%���&��
 ) �%1��@ $�� 2� (������

����.  

  

 ������
 �
 #�7  ���E  

 )��� $�� $�S�) �� $�� �� )��� $�+	J��
 ��	*�� ��

 �� )��� $��&!� �a� �� E
� /��� (��� ;�@ $)�	� �� $� -�

- �� ����� �� ) �%�� �)���J� ����� ��� �	
� ��U� /	� .

 E
� /��� ;�� $� ��(��� I�*�@ >��6 �� $�+	J��
 ���

�+���� ����� �%�� ��  	� �0�� E��= ��= �� ���)���  .  

 �+��� �+����-� >��4&
� :�# ;�� �� ) �8� �F ��, $����

 /���� �� ���� �6) �J	�-� $)�	� �� $�+	J��
 $�� I�*�@

�&=� E1�= E	MQ) /��) ���� �6) �	
� �
 $�� �� -)�� ��

�� �� ���M&�) ���� ��� �	
� -)�� r#�� :  

- /	�- oC
 �� /	�)�f� �����  

-  ���� �+��� /��
 :�36��� /	�)�f� �����, $�&���

 �)�6)  

-  "	��*� �+��� E��= ��=�� 236 Z��� /	�)�f� �����

�0�� ���  

  

 �
 (7�$ %�H B�)� ������
 �� �=����O	 %�H 2�**?��+�

:  

 �+��� "	��*��� �&!����� ��� >�++���%� (*/6
 �*	�/?

0 
�H %�H �>�?� �	
� ��'�� r#�� �� "	��*� ;�!��f* ��

 ��� �� �*����) ��.  

   (*/6
 �*	�/?)Seat Belts(  
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� >�� sNJ� >�9&� ;O��� �� >�� :�'�� ��� �
��� ��

 �)�= ��75 �� �+��� �+���� -� �� ����)��� $�+	J��
 ��

��� >��� (��� >�� I�*�@ $)�	� �� ) >���� >��4&
� . -� /	+?��

 ��13  ;��T! $&
 �0&3�� ��U� �4� Z� (>�� I�*�@ �4�

��� �� . �� ()��� -� $�� I�*�@ -� �M� /	J��
 $��

 /	�- �� ����� -� ���� ���a ;���Q .�M�)�0�� 236 �� (

���� �� )��� -� P��� . �6� ;�5)� ���� ����a ;���Q /��

 �� �*���� �	1)� ���Q -� �&= �� ��� �� ���� �	
�

�+��� . I�*�@ $)�	� �� )��� -� �� �+	J��
 ���� A�� �C�

��� >�J� I�*�@ �� E
� ���3� ����� W� (E
� >�� . /�����+�

��- >�+�� ;�'� $�+# �� �+��� �+���� WT� ��83� ��� ��

E
�.  

 �)�	� �* �� �� �6� �+��� �+���� -� o	9� >��4&
�

 2&3	
 ) �+���� �� $�� �� ��T&�� ��6 �� ���Q -� ����

�� "T&+� �&w�4= . >���) �	
� �� (2&3	
 /�� -� >��4&
� ��

 �� �&
�� ;�� �� �%�� e5) ���&=� -� ��+�� �� >��� Z8%�

�� .+��� �+���� �?��+U �� �� �&3� o	9��� "�� �� �

 E
� /��� ��8� �+� ��� ��	�86 �	
� -)�� -� qT!

�� �	
� �6�  	� g�� . �� �&3� "� >�� �� �+����

 \�	8�� $�N&
� ����5 ��� �0&36�� -� �*O�� ��+�� ��

)\�	8�� E
�� ( :���� �� �����* e� ��� �	
� (��	� ���5

�+�� �� �)� 2�� :�� ��� . /&!�� ���5 E8# �� �� �	
� /��

 ���� "��� :�� ��� :����)R�����@ ) ��9F (��� ( /	���

�+�� �� �6� 2�� �48� >���� ) �+��� �+���� . W�� !�

 $)�	� ) 2���!��� ����@ �� �'+� ���* �� ���� "��� ��J!

 ���-)^&! �� ���� ( �0&3�� �� 2�� "��� ��� :����

 e� -� ����5 ���R����)�����* ( ;��T! $&
 �	=�� ��

�+&!�	� v�4*� E
� /���  	� ���� . ) O�� ��� WN� ���-

 ��� >�%� �9� �= �+* /	��@L1  (T12  )L2 ) q
* ��

��� >�� E��a �+���� (�+��U �� . �+� Z� -� qT! �����

�� >��4&
� �+���� . �+� )� 2� -+� $�+	J��
 -� ���	3�

�� �� �+� ���  ) t&� �	=�� _5�) �� ) �+�� �� ���5 )-�� ��-

����`� �� ��-� �� ���� .  

  

�O717- 6  : ��Z �6� �� �6�	 (*/6
 �*	�/? 0(*/6
 �*	�/? Q�N[ �=>	  2�N$

 ($���� (�
�� c��V6
)W�; �H ( 2�
�$
 �	 � �=��3 �
�� ��/� #
�o=)
 %i�	 �

��7 <ON� 2�C6�& �� (��? .C� �$�3 �)�? �O7 �Z
� ,�$ %�H ,
�$
 0 �

 �*? (� u��N� 
� (/O7. Source : PHTLS 2015               

   

  

�O720- 10  :(*/6
 �*	�/? Q�N[�$ �=>	   2�N$  .Source : PHTLS 2015  
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�O718- 6  :��7 �=>	 Q�N[�$ �O7 �	 (=�� �*	�/? B�)�.Source : 

PHTLS 2015                 

  

     
�H �>�?)Air Bag(  

 ��)��� �+��� $���
� �l���= �� E%6 �� ��� �3	� �f�

���� ;�)�Q . �6� �S��� �'���* I`6 ^��F -� 2&3	
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 ��� �	
� W��� �� ) >�� $�� t5* $��- $�� ��OF

����� �� >��M1� v! �	a�* 86 �� Z�� � ) 86 ;���Q -� ���� .

 ���	3� ��	��'�� -� $�� ���) -� �M� �8��!K� �� �3	� /�� -�

 ���Q ) ���� �+U ��� ���Q �� /�����+� (��� �� �1�� (���Q

������ ����+U �	a�* �T# -� . ��� ������� �LM� ��	�� �&�1�

��� >���  	� ����6 ���� ��� �3	� E��
 �� :��5� >��-�
  .

�� ZU� ��� �	
� $�� -�� _5� ���� ��� �3	� �	V �

 W	@ B��S�)� ��� /	3+�* �� >��� ��'�� ��@ 2JU "��5
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 ���	�	� ��� ) �M�� (�%��&��� �8�6 -� �� ��� �� >�� �!�Q�

6)����� � . $�� -� ���� ;�MC5 ���9&�� ��� ���`� ��� ��

��`� ��� ��!)���N&
� ;�MC5 Kl�

��� �� $��0�� .

) ��4# ��%����	� ) >��&3� ���)� ;��a� �6� ����36

��� �� �1��&=�.  

  

 �O734- 6 :'�� �
 (7�$ !���[

�)� (� ,��X�.���2 � 2�7 �	���E �	 �6��� ��S`$
 �
 (7�$ %�H G?�� z

�$�7 (� B�)� B&��

�*? (� ���Z�	 ���� �6 �C6� ,�>&


  

 

 

�� ����� �	
� �6���� A�� �&= ) ��

 ��� ����� �	
� ) ���

��� �� I39� ��'4�� �	1)� -�! -� ���� A�� E8#

��� $�J� �� �� �	��* �� �� ��! E
� /��� �+	1��

 ���� $��)�f� -� �&
� /�� �� ����� �� B��S�)� ��� /	3+�*

� �� �+��� �&��� �6* ��- ���

-   t� ;�9��* P)�� ) �34+* R�&3�� -)�� �� :)��� �6*

  :)�f� $��� -� �1�  

-  $� $j	3�� e���� �6�� $� 	� �� >�)� ��	� >-����

 ������) 2XK# ��� �� I�	V �� $j	3�� e���� �6�� W���

 e5) �	1)� ��� ���J� -� ��� �0��

��.  

- $j	3�� :)���  �'*   

,�� ��� : ���E !��6�d�
 (7�$ !���[

 �� ��� ���M&� ;�MC5 �� $�� �'4+� -� �M� >�'4+� ���

 �� >��� I�*�@ 236 �� ;�MC5 /�� -� :��� �� ) ���

 I�*�@ ]��F�  �� O�� E#�
 �� �� >�� "���* �18� $?��

� �� ����� �a� �� ) ��� ��

��� �� >���J� . ����@ (`!�� ��� 2�- "��� �� �	
� /��

�+��� �� �� �0&3�� ) ��

���� �� �� �	
� ;�� ) "9�

 ��� �	
� ��� (��� �� ���) ����- ;�=��6 ���5! ) ���&9*

�345 ) 2JU �	=��  ) >�� >���� ��*���� �5�# �� ����

�+&3� ��&J	� E�5��� �+�-�	� /�����+�

 ;�� >��# "�O� -� ��� ;� 8! ) �� �J	� >��� I�*�@ -�

�� �� I39� �� �	
� -� �&
� /�� �� ;�=��6

 ,�)��� : ,��X� #�7  ���E�
 (7�$ !���[

 -�! /�� �� >���) ��� �	
�

 �� �� �� I�*�@ ��0�� 236 �)� :)�f� �� �+&!� �� v�4*�

 E��= �� ��'4�� P� �� ��� � :�36� �� 236 Z� �� :)�f�

�+� �� ����� ��)� �� ��

 ��'4�� ��� -� ���� ����&��
 /&N�� )�! E8# ��  :)�f�

4�� P� -� ���� ��J!��' (�+	� �� �	
� )� �)�
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 �&�� �	�� %�H ,-�$�O� (V? ��R	 �H����� �� B�)�  �?

���=� %�& %�+��)� �*$
�� (� ) multiple trauma  (

�**? ��S6
:  

- ;�!��f* /	= �	8T� �8	
) -� $��)�f� $��&!� $)�	�  

- �	8T� �8	
) q
* $�� �&!�� ��-  

- E8�	
 �*� ]��f*  

-  -� W	� e�4*�� -� uT
3  �� :)�f� �5 �����3  �*5  ) �&�

 �&J	�  

- ��)�* ������ ���	�� oC
�		<*  

- 2���� �+	
 �345 (�
 �� `!�� ���)�*  

- ��'4�� P� �� ��'4�� .�M� �� /&!�� ���5 

-  -� �&J	� �� ����&!� �	�20  :-O $��- �-�
 ��� ���� �T	5�

���� 

-  "��5 E#�
 �� E8�	
�*� �� ���U)� �� >��	@ ���# ]��f*

        �6*)8 km/h ( 

- f* �� ) �6* "��5 E#�
 �� ��
 ���U)� �� ��
 �*� ]��

g� �8	
) -� ��
 ���U)� �� ��
 �*� $��&!� ��6 

- �	8T� �8	
) $��� $�+	J��
 -� ��� A�� 

-  �6* "��5 E#�
 �� "	��*� ]��f*)60 km/h( 

- E#�
 _��
 W��� 

-  �6* "��5 �&	��!�) -� W	�50 �&� �&��
 (�	8T� �8	
) 

-  �6* "��5 �0&!�*) -� W	�30 �&� �&��
 ( "��� ��

�&��� ���5 $� �� :)�f� �� �&�35 

- �	8T� �8	
) $�� $�S�)  

  

 %�H L$
P��
 �� (6����� #����X� �
 ��
�� 1�[


 ($�=)��/�	 G�E:  

 ($���� !��
��
 � ����� %�H L$
P��
 (	�6��
 (V? ��; �	

 ��H� ,�S$
 �6�  ��
�� 5�; 
� #�=)��/�	 G�E �� :  

  

1 ( %��� {�`� %�H��
�$�=)
 6�.� 

�  �� ���! Ew�4= ;� 	%'* -� >��4&
�PPE ) $�	�@

 $�� (Z
�� (x!�9� Z+	# (W�&
� 

�   	* \� :�36� -� ���� 2�- -� ��	0J	@ )��#� E

  	* \� :�36� ���
 ) $-
 ����� �� u�	&=�( 

�  ��	0	@ ) �����-� B@ ���	�-�� 

 

2( ����� �*N[ (	�6��
)scene size up  (  

��
 ((*/6
   �*N[)Safety (  

� �+9� �� �)�) -� "�5 �+9� $�� /��� -� $�+	�F� 

�  B	8@ �	7� �0�� ������ ��� $��-�
 -� Z�� E
����

 ) ���J� W*� ) ... �+9� E	+�� ) �+��� ��'�� E%6  

  ( ���[ <>�$�O� ()��	)a���/*�? ( ���	 �	 �S*�

  B�)� � �����  

� �H������� B�)� <>�$�O� �����[ MOI]     

)Mechanism  of   injury (  

  ����� <>�$�O� U
�$
  

- ) �� ]��f*��*� �	8T� "��
)MVCs( 

- uT
 

-   :��) ��
 ��� DK
 -� ���� ��� �	
� 

  - ��'4��-� ���� ��� �	
�  

'( ���=Z
 �� (��? !�$�O�
 � M	�*� ��&� �
 #�*�/; 


)More Resources/Equipment(  
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� $��)�f� ���M* ) -�	� ��� _��+� ��)��� 

�  �!�Q� B�O��� E
���� ALS  

�  Z�� E
���� �-�
 ��� E%6 _��+� ) �!�Q�

 ) ��=� �K��	7� �0�� ������ "��# �� ) /	�)�f�

 ���J� W*�.  

3 (,��X� ����
 (	�6��
)primary assessment   (  

 �	+� ��6� ��- E�1)� R�
� �� �� :)�f� �	1)� ����-�� :  

��
( c�N� �	 (H� |)�E ��d�)%���7�H ( ,��X�  

�  \�9� �� ��� y
�@ E	MQ))����	� ( ��  :)�f�

 ��	M� R�
�AVPU    

�  \�9� �� ��� y
�@ E	MQ))���	�� ( ��  :)�f�

 ��	M� R�
�GCS 

 (  v�)
 �	  ,��X� ����
 (	�6��
AcBCDE   

Airway  : (6
�H 2
� %�
�+C$ � x`� 0 (	�6��
  

 (6
�H 2
� #��	 ��	 (	�6��
)patent:  ( 

•  28�* :�# (����� 28�* �� :)�f� �����* :)�f� �����

E
� ���� >�� �� �K&�� >�+�� $�J�. 

•   �6)  �	7� ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������

snoring  0gurgling   0stridor  0crowing   $�J�

E
� ���� >�� �� �K&�� >�+��.  

•   �K&�� >�+�� $�J� :)�f� ����T	� ) $	
�&�S� �6)

E
� ���� >�� ��. 

•  � 2XK# �6) >�+�� $�J� :)�f� �34+* R�&3�

E
� ���� >�� �� �K&��. 

  

(6
�H 2
� #��? ��	 +& !��
��
: 

�  (=)� %�H��$�� �
 2��`=)
 : 

 ���� -� ���	�� oC
 W��� ��U� $��)�f���jaw 

thrust   ) ��  ���� chin lift  ���� >�� $��� -�� E%6

�	+� >��4&
�.  

� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z  (6
�H 2
� �� :  

-  ;�9��* ) $� �6) ;�� �� /J��
 �� :��5�  

-  $���� ) �`V ��T1 �	7� �6��� :�36� P��� �� :��5�

 EJ0�� ��)��6 E��= �� (�6) ;�� �� �#+f�  

�=O$:  �� $� E
� >��� ���3�� ��'�� �#+f� $���� ��	*��

 B�	! �� "9� �� �� $� ;�� /�� �	V �� ) �	+� P���

�	+� .  

 2��) (6
�H 2
� �
 2��`=)
 �	 (6
�H 2
� %�
�+C$ � x`�

� >O7 !��[ ��   �=��D�E  (6
�H 2
� :  

� 2��) (6
�H 2
� : 

  - ����� ���� >�� - �T8= ) OPA( 

-  ���� >���+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  

�  �=��D�E (6
�H 2
�:   

-  ����* "��� ���`� �11)ETT(( 

-  ���j��O Z
��)LMA(  

- ��� ��	��* �11-   ���  

- ��*)���*���� )Needle Cricothyroidotomy(  

  

 �&��:  :)�f�  ���� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y

���	�� oC
 W���  $��� E�9� �� �����* :�# (:)�f�

)28�*( ) ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������� �6) (

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �6)

)Critical (�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�� :)�f� ��.  
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C- Spine     : �� $��� ;��T! $&
 B�	! ) �-�
 E��a

M	�F ��&
�� �  

� E
� -� >��4&
� �� ����� ;��T! $&
 �-�
 E��a 

�  $��� �K� �� ����� ;��T! $&
 B�	!Collar C-  

�  �* ���� ����� ;��T! $&
 B�	! ) �-�
 E��a  �����

�@ �� � �K���� �� -� >��4&
� $��-  

   

Breathing (,��X� L`*� ��d� x`� � (	�6��
  

 -�� -� $�+	�F� -� �M� �8� �F �� ���� >�� $��)Air way (

 �� ��- ;����5� (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ) x4= E%6(

 �	�� :�'�� :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK  (  

 -   �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	:  

� �+	
 �345 $�� /	��@ ) O�� ;�� �� : $j	3��  �'*

 Z
�� �8	
) ��  

�  (:)�f� �+	
 �345 $�� /	��@ ) O��  :�#)@� �+

�34+*( �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� �� ���� ��%* (

 ��� �?��� ��)BMV ( ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

 ����-�� ����� �M�   

�   ) `!�� 2�- �6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 �
���

  (����* ]��9�� (�5�+&� ;���=(���� (>�+��

) �O�)S ��� ���) �0&36�� ... 2XK# �6) ;�� �� (

 A� � ��	� q
* $��� R����� (B���*�+@ /J+*  

 -  ,��X� L`*� �
���:  

�  �+@ ����� �� �+� ;�� �� B4+* ;�� �� )-� �&��12 

*�T	5� �� B4+( 

� �+@ ���* �� �+* ;�� ��)30 - 20 �T	5� �� B4+* (  

�  �+* �8	� ;�� ��) -� W	�30 �T	5� �� B4+* ( 

  �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� $j	3�� ��&��

 -� >��4&
� �� ��%* ��! DK�� :�# ;��BMV �� e)��.  

 -  ,��X� L`*� 5/.:  

� ����� B4+* ^�# :  �'* Z
�� �8	
) �� ���� $j	3��

$j	3�� 

�  �9C
 B4+* �6))Shallow :( ���� $j	3�� ��&��

 :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
) ��

 -� >��4&
� �� ��%* ��! DK��BMV �� e)��.  

•  �*�) �>`� #��? M/))Listen : (  

�  ����� �34+* ������ �6) �7� -�  �� ��� _�
 

� -�  �� ��� _�
  $�� �)�3��� �� �)�3� �7�)equal / 

un-equal( ( 

�  �M	�F �	V �34+* ������ �6) �7� -�  �� ��� _�


) ���( �) �	7� .  ... 

�  "�J� �� �� ��%* ��)� �� ���� �	
� /&��� �7� ��

 ��� _�
 �� �34+* ������ W��� �6� ) >��� )��)�

 (���J! B���*�+@ (B���*�+@ �	7� ��� ��

� ��� $S	&��� (B���*� 

� B���*�+@ /J+* �� $��� R�����  

•  �*�) �>`� L/�)feel (  

  ) R&���� (B���+* �	7� �C���� �� �6* ... �345 B�1 ��

 �+	
  

 �6�+� � (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�  

 a)�� �
 2��`=)
 �	 #}�>?
 -6�S�: 

 $j	3�� Z
�� >��
 $� 	� ��8  �*10 �T	5� �� �&	1 ( ]��

$j	3�� e���� $� 	� -� �7�  

Z
�� $j	3�  ��� >�	��15 - 10  �&	1 $j	3�� (�T	5� ��

$j	3�� e���� $� 	� -� �7� ]��  
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  �
 2��`=)
 �	 �6�+�BMV  : 

�  -� >��4&
� �� ��%*BMV  �+� B4+* �� ����)�f� ��

)�+@ ����� (����� . 

�  -� >��4&
� �� ��%*BMV  �+� B4+* �� ����)�f� ��

 �+* B4+*)�+@ ���* (�����. 

�  -� >��4&
� �� ��%*BMV  B4+* �� ����)�f� ��

 �9C
))Shallow (����� �a� �	V ) . 

�  �	�M*LMA  �� ��%* $���� �� ����)�f� ��BMV  )

������ �� $	
��&+��. 

 �&�� : :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing (( Y

� :�# (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�

 �9C
 B4+*)Shallow( ������ �6) )�# �� W��� (

 2�- (: 	4�� ($	
�&���� (B���+* �6) (-��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical ( ���� �� >�� :)�f� ��

��� :�'�� :-O ;����5   .  

  

Circulation  : #�Z ���3 x`� � (	�6��
  

��
( (&��Z %-6�$�Z 1�=*?)External bleeding     :(  

� ��J! 2	T&3� )Direct pressure  

�  ��	��*)Tourniquet (�+���� ��&+�. 

�   _��
 ��T&�� (�8��� � ���� �6) �� �6*  

 

  ( #P����E ��d� (	�6��
  

 �� $S	!�@ E	MQ) ����-��~�$ (	�6��
   ) ������ (	�6��


)�E ��d� E
� ��`@ $���� .  

•  ~�$ ��d� (	�6��
)Pulse(  

� �	+� B�1 �� �	*)��� ���  (������ ��� �6) :�# . ���

 (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ����! ) �	*)��� ���

E
� >�� ��� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

� 6) �	+� ����-�� ��- ���� �7� -��� ��� (������ ��� � :  

 - ~�$ .�))Rate:(    

� E
� ����� :)�f� ��� E#�
 . 

�  _��
 :)�f� ��� E#�
)Fast (E
�. 

  $��� E
� -� �� "	1� ����)�* $��)�f� �� _��
 ��� �6)

 ���&=� ) �6��� ) �8��� ��� � ���� ������ $� 2'=

�� ���� Z	�S)�� ) Z�S���� \� -)��.  

�  �+� :)�f� ��� E#�
)Slow (E
� . 

 ���%&�� "=��� "	1� ����)�* $��)�f� �� �+� ��� �6)

 ��85 ��� ��&��� -)�� �� ) \�E
�.  

- ~�$ !���)Volume: (   

� E
� �5 :)�f� ��� ;��5. 

� E
� t	MQ :)�f� ��� ;��5. 

 $��� E
� -� �� �� "	1� ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

 ���&=� ) �6��� ) �8��� ��� � ���� ������ $� 2'=

�� ���� Z	�S)�� ) Z�S���� \� -)�� .  

•  )�E ��d� (	�6��
)Skin(  

E	MQ) ����-��  �
��� �� E
@0)�E ^$�   !�
�� �&��

	�;� �  )�E /	+?�� )(3�6�� (3�7�E ��d�  $�

��-�����.  

 -  )�E ^$� (	�6��
 :  

�  �*�� E
@ ~�� :E
� �&!�� I� $�-!�@ �� "	1� . 

�  ) �&!�� $S	!�@ W��� >�+�� $�J� >���@ ~�� E
@

E
� Z�S���� e5) "	1� . 
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�  ���
� $j	3�� E��4� :�# "	1� E
@ ~�� $�� ���

���� �� .  

 - )�E !�
�� �&�� (	�6��
  :  

� ���� ����� $S	!�@ W��� -� E���= :�� E
@ . 

� ���� �&8# �� �� ($S	!�@ W��� -� E���= ��
 E
@ . 

 - )�E 	�;� (	�6��
 :  

� E
� I� $-	!�@ �� "	1� ZJ� E
@ .E
@. 

�  ) IF�� E
@ W��� ) \� -� E���= B	�

���� $-	!�@.  

 -  (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
 :  

�  �* ����� ��'� �����@ $��-2  /�� -� E���= �	��a

���� �!�� $S	!�@ ����� ����&3� �� �� ����. 

�  -� W	� ����� ��'� �����@ $��-2  "	1� ���� �	��a

!�� $S	!�@ ����� ����&3� �� E
� $� �� E!���� �

�++� ��� . 

 

'( � �C� � ��/� ��u$ 4�-	 %�H ,
�$
 %��3 ���

(�����6�H �
 %��CD�E  

  

 �&�� : :)�f� $� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �6) ���&=� (�6��� � ���� �6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6) (�8��� � ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale (E
@ )  (>-��	
 �� ���

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >��  .  

  

 c�7 #���� � 6�6�� :  

 -      %�6�� 2
� �����  

�  (A� � ����) >�� )� �� Z� �	�M*) �� ��&3��� ( 	


���6 (  :)�f� q���� R�
� ��  

 -  �=�� )� �
 !��6�� #��? �6-C6�& :  

 (t	MQ ��� (_��
 ��� �	7� (\� 2XK# �6) ;�� ��

 (IF�� E
@ (>���@ ~�� E
@ (��
 E
@BP<9(  (  

�  $� 	� �� ��	X1�&3��� ;�M��� $�-4��1000  �
 �
 

�  �+	1�� 2XK# ��&+�)\� 2XK# (B�1 ��f� :)�f�  

 �� ������ ���BP>9(( 

�   $� 	� �� ��	X1�&3��� ;�M��� $�-4��1000  �
 �


 �� >�J� ]�F�� \� 2XK# ��	*���� �0�� 

  ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �89� /��&%�

�+&3� ��	X1�&3��� ��� �89� . (Z�S���� \� $���� ��

E
� $� /� 0��6 /��&%� ;�&�O �0+�� �89� . -� $�* ��

 -� 2'= �+� 0��6 ����  	� /	1�
 ����� ��	X1�&3��� �89�

 �6� E
� /��� ��� (��� >��4&
� �&!� E
� ���8������

)$� ����8� EL8V W�� !� (�� -)�	
� E��%� �� )  .  

�  �� :)�f� /&��� �0� :�� ) ���*�	� -� ��	0J	@

 &@ -� >��4&
� 

�  -�	� ;�� �� ��! ) /01 �	7� A� � :���� ��	� "*� 

�   

4-  � LO��package   ,��X� 1�"=$
 � ,��X� #��?

  L$i���� �	  

 ���� o	9f* -� �M� �� ���
� $j	3�� ) ���� >�� �� �K&��

 K��� ���� :)�f� (�6��� � ���� ��&+� /	+?��  ) �� ���

�� "T&+� B�O��� �� ) B�	! .�� ��  

� $��� �K� -� >��4&
� �� ����� ;��T! $&
 B�	! 

� ��� Z� ~�O -� >��4&
� �� �&J@ ;��T! $&
 B�	! 

� -� >��4&
� �� �&N* �)� :)�f� B�	!  �*��+# 
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�  B�O��� �� :)�f� ��T&�� 

 

5-   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 +& %��3 <�/X�) �	

#��	 ($
�N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
 (  

�  ($
�N	 ,��X�)Critical: (  oC
 W�����U� :)�f�

 �� �K&�� (���	��ABC  ������  ��� �� ��! ��T&�� (

��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� )   ��� �� 

�  ($
�N	 ��] ,��X�)non Critical : ( :)�f�

���	��   �� �K&�� �� ��)�f�)ABC   ����� (�����

������  ��� �� ��T&�� B�
 ) �+9� �� ����-�� 

�  ,��X� 1�"=$
 ���:  e� (:)�f� q���� �� �6* ��

 �� �	8T� �8	
) e� >�	V ) _��+� (�8��! (������  ����

f� ��T&�� ���� /��&�
�+� �� �* 2	+� �� sNJ� :)�

/��&��� � �� �� �� "T&+� ������  ��� 

�  B)�*� ($���� -?��  �o=$
 : �� ���	&
� �7+� ��

 B��S�)� ��U� $��)�f� �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%�

 "T&+� [fN� ���)�*  ��� �� ��	T&3� �� ��)�* ���

��� 

 Disability )($
���$  : (� (	�6��
 a6P����$ ��d  

��
 ( %���7�H QR) (	�6��
 :  

�  ��	M� R�
���  :)�f� ���	�� oC
 ����-��AVPU  

�  ��	M� R�
���  :)�f� ���	�� oC
 ����-��GCS   

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

q���� s	NJ* �� �� E
� :)�f� ����9� ) ����CQ�  Z��

E
� >�++� .  

  ( �H a���� ��d� (	�6��
  

�  �� �� W+��) �� ����� Z���� : ���8�# >�+�� $�J�

E
� ����� � <� .  

�  ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ��� Z���� �6)

 �� �3��	� ����� �� � <� �	
� ���&=� ( g%	�

 ��)��� ]�f� ����� �� �� ) � <� � ����  

' (�H ,
�$
 ?�� � L� (	�6��
  

� B1�@ ����-��)Pulse( E��= ()Motor ( B= )

Sensiviti (���5! :���� 

� B1�@ ����-��)Pulse( E��= ()Motor ( B= )

)Sensiviti ( ���&9* :����  

   

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

��
(  ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

� :)�f� $��� �+���   E��#� ) ��f� 2��= x4= ��

 ���%* �4N� ��� �	
� �
��� E%6 �5K�� ;���

 ;�	= >�++�  

  ((�����6�H �
 %��CD�E )Prevent hypothermia( 

�  B	� ���-( :)�f� B	� R��1 e� �� �-�
 P���

�� �� $�� ;���= �&J	� /&!� ��� �6� .  

� �!K� �� :�� ��� &@ -� >��4&
� �� :)�f� $�� ����@ 

�   ��fN� $���� ;�� �� IF�� ) :�� $j	3��  �'*

>�� ��&+�� $��)�f� ��    

� �O��� /	��� /&��� �0� :���	+� "T&+� :�� B.  ����

 ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O���

29 ����� �0� ���0	&��
 �6��  

' ( !��� 2�**? �6�+� !���[ (6�)�*7 +& 2�H�D�

)Look for life-threatening injurie(  

� �+	
 �345 ��� 	! �+��M� 

� 2�� ��� 	! �+��M� 
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�  /01 ��� 	! �+��M� 

� ��� 	! �+��M� �� :���� 

� ( ,��X� DE (	�6��
 +& #��? 1��3i)Log 

rolling 

�  ) �4N� �	
� e� �� �6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��� �� >�+J� . �� �� ��� /�� �&�1�

 �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V :�0+� $�*

��� :�'�� �+8� . 

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE : 

(���	� �� -� �� ���	� -� ��'� ��= D�� `��  �� ) ������

 R�
� �� �+9� /����� :  

�  �� ���J� ) 2XK#Symptoms & sign  

�  �S�1��� E	
�3= �T��
Allergies   

�  �!�f� ���)���medications  

�  �� �8�5 ��%����	��� �+	�-Past history    

�  >�� >��� ���`V >��� /����Last oral intake   

� ��+� �	
��� ����	� �� �'+� _��5)Event   

 (��/�	 (���� <e:. (	�6��
) Vital Signs(  

�  ��� ���M* ����-��) Pulse(  

�  B4+* ���M* ����-��) RR (  

�  $� ��J! ����-�� )BP   (  

� /	�8��� e���� oC
 ����-��  $j	3�� -�) SPO2  (  

�  oC
 W��� ��U� $��)�f� �� $� �+5 ����-��

 ���	��) BS (  

   

' ( �E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
)Head-to-toe(  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �F ��  . ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �*

���0� �4N� . 

7  ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H ��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 -  %�6�� 2
� �����  

 - a9�? ($�=N� � ($���� %�H ,
�$
 %��3 ���  

 -  (&��Z %-6�$�Z �? (6�H <Z� #�/>$�E � �D=>7

�$�
�$ .  

 -  #�Z -?�V3 (	�6��
)BS(  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS 

 $�  �8� ���T� (����� �M	�F �	V)BS (�	+� ZU �� . ���

 -)�&3�� �89� $�* �� (���� �&��� �6) ��3�K�����

50 ������ ����� E1�= �� $� �+5 �* ��� ^�� * ����.  

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $U ��

 ���� E	1�M!  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	�

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E :  

 �� >�	��� E	MQ) ;��T! $&
 ���)�* ��U� $��)�f� ����

 EJ@)Supine (39� E	MQ) /��&��a ) /��&�
�+� ) >�� I

 /�� �� :)�f� (��T&�� ) "T� ) ���'��6 :�0+� �* ��� �M
 ����

�� x4= E	MQ)   .  

 - ,��X� ��� ��O>�   : ��� /3�3* E%6 $���� ;�� ��

�	+�  �'* /�3� ($��)�f�.  
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8(,��X� ��S� (	�6��
  

 �� ����� ���� :� #� /	=5  ��) ����9� $��)�f� �� �T	5�15 

 $��)�f� �� �T	5��	+� ��&+�����- ���� ����9� �	V:  

� :)�f� ���	�� oC
 ��'� ����-�� 

  $�J� ��)�* ��� B��S�)� ��U� $��)�f� �� ���	�� E!�

E
� � <� �	
� �� )  <� �� $S	!�@ W��� >�+��.   

� ���� >�� E	MQ) ��'� ����-��)Air Way (:)�f� 

� B4+* E	MQ) ��'� ����-��)Breathing (:)�f� 

� - ��-��$� g��� E	MQ) ��'� ��)Circulation (

:)�f� 

� ���*�� E	MQ) ��'� ����-��)Disability (:)�f� 

�  �*�	= 2XK# ��'� ����-��)Vital Signs (:)�f� 

 

9 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
  

�  �� :)�f� E	MQ) g�� � ) �fT� ������  ���� �� u��*��

 2	T&3� �F 

�  �� :)�f� E	MQ) g�� � ) �fT� ������  ���� �� u��*��

 �&�3�� ^��F -� 2	T&3� �	V �F 

 

10( %��) �*=>�  

�  ;�� �� E����� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3�

 ��&�)PCR( 

�  ^��F -� ���4� ;�� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3�

 2	3	� �� /48*);��1��� q�Q( 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 -------------------------------

  

 #�=) (����$�!
�"�Source : brady 2012      

LO�� � %��) 	�� #��)�O6�$
  !
�"� #�=) 

 E
� Z�� �� ��&�� ���� ��- ���� �� ;��T! $&
 �8� �F ��

 �	7� ������ � �8	
) �� B�
 ) >�� E��9	�

�� B�	! ��� Z� ~�O ) ����� �K�  .  

 ��	�� �� ��)�* ��U� /	�)�f� �	8� �� ) �+&3�

 $&
 ��� >�%� �� �	
� ��� ���J� ) 2XK# (�+��M�

) "�� �		<* (:�* (B���+* (��� �	7� ;��T!  /	+?��

CONFIDE NTIAL 
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                                               �,-9  

       ��   	�'(� �'/ � %��$ �
�/  

---------------------------------------- -------------------------------

 !
�"� #�=) LO��� %��) ?�N�	  

��� �� I�3= �� $�� � ��� ����	&J@ ��&��
 (

 ���N&
� ���'� /	��* �� �� E
� �&7!�9� 2&3	
 q
*

 e�N� -� Ew�4= ���-���@ �� .  /	+?�� $&
;��T! 

�� �	7� ��'�6 (�� >��� () /01 

 >�%� �� :
� t8&N� ������� $�N&
�

 E
� >�� "	�J* >�	U 2� �)� �0�� ��

��� �� "f&� �0��0� �� �5 ��� $���0	1 q
* ) >�� .

 �*C 7(�� �+	
 ��� >�%�)T1  �*

L1  �*L5  (�6�� ��� >�%� ) )S1 

 �� E7!�9� ���N� I�+F -� �� �+&3�  �3�� >�%� )

�%�� -� :����� �� �	
� ) �++�  I�+F �� �	
� r#�� ���* ��

C 7 (\�9&�  (  $&
 WN� /��*

 $&
 �	
� "9� /��&M��� E8# /	�� �� (�+���

���� �� ����)�* �� �� >�%� . /�� "	1� /��&�%� ;�!��f*

 �� �+	
 ���T1  �*T10 >��� ��  "f&� ��

�� E��= �+��� . _��� "9� /	�)�

>�%� /	� �+M� ��� ) �+	
 ��f*� "9� (��  ���

 E��= �6� ���* �� $�� �� ���� �)�	� ���%��� $�� ���)

 ) >�� �� ����� >�)�9� -� P��� �� ;��T! $&
 $���

��)� ���@ �� $� -� ���� .��# ) �#�N� I�+F .  

 �	
� ��� >�%� �� �#�N� I�+F �� �	
�

 �� ) B��S�)� "+
�@ q
* ��&�� ���� ;��T! $&
 (>���

E��9	� (�K� �8	
) �� B�
 ) >��   

�� B�	! �+����� �� $��� . 

�O71- 7  : #�=) (����$�

 

LO�� � %��) 	�� #��)�O6�$


 E
� Z�� �� ��&�� ���� ��- ���� �� ;��T! $&
 �8� �F ��

)"+
�@ q
* ( �	7� ������ � �8	
) �� B�
 ) >�� E��9	�

�� B�	! ��� Z� ~�O ) ����� �K�

�  ��	�� �� ��)�* ��U� /	�)�f� �	8�

 $&
 ��� >�%� �� �	
� ��� ���J� ) 2XK# (�+��M�

) "�� �		<* (:�* (B���+* (��� �	7� ;��T!

 

 

                                     

                              

----------------------------------------

 !
�"� #�=) LO��� %��) ?�N�	

 $&
;��T! (��� �� I�3= �� $�� � ��� ����	&J@ ��&��


 ) ���N&
� ���'� /	��* �� �� E
� �&7!�9� 2&3	


 (�� >�%� e�N� -� Ew�4= ��

�%����� ��f*� ���� �89���

E
� �F��� ;KL#. 

 -� ;��T! $&
33  >�%� �� :
� t8&N� ������� $�N&
�

 ��vertebra  E
� >�� "	�J*

��� �� "f&� �0��0� �� �5 ��� $���0	1 q
* ) >��

>�%�  �������� )C 1   �*

T12(���� ��� >�%� ( )L1

 �*S5 ( �� E7!�9� ���N� I�+F -� �� �+&3�  �3�� >�%� )

�%�� -� :����� �� �	
� ) �++�

�� :)�f� �8! ) ���N� .  

>�%�  �������� )C 1   �*C 7

�� ;��T!  $&
 �	
� "9� /��&M��� E8# /	�� �� (�+���

���� �� ����)�* �� �� >�%�

�+&3� �	
� .>�%�  �� �+	
 ���

�� ) E��a ��&�3� ) >�� �� E��=

>�%� ;���� >�%� /	� �+M� ��� ) �+	
 ��f*� "9� (��

T11  �*L2 �� ���� .  

 E��= �6� ���* �� $�� �� ���� �)�	� ���%��� $�� ���)

 ) >�� �� ����� >�)�9� -� P��� �� ;��T! $&
 $���

�� �	
� ��)� ���@ �� $� -� ���� .��# ) �#�N� I�+F

-� ��	0J	@ E%6  �	
� ��� >�%� �� �#�N� I�+F �� �	
�

 �� ) B��S�)� "+
�@ q
* ��&�� ���� ;��T! $&
 (>���

 E��a E
� -� >��4&
�)E��9	�

�� B�	! �+����� �� $���
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 �� �� :���� ��%&�� �� �&��= ) �3= ��f# sT� 2XK#

�����. 

�  E1�=-� �� (���	�� oC
 �		<* ��U� /	�)�f� �	8�

 �%�� ��= D�� ����F �� >�� P��� "��� ���	�� "��5

����� ���&#� . ���� �* �1� I�� (-	4��� /	�)�f��	7�

 "��� 

�  E	��3� ���� �� /	�)�f� �	8�) ) ��� �	a�* "���

��)��� �� ( E1�= -� :)�f� ) �� �� >��� �%�� ��

 ���&#� "��5 �) ��= D�� ) E
� >�� P��� ���	��

E3	� . 

�  ��M&� �����)�* �6) :� ���&� �� ��)�	� �� �=�

 E
� /��� (��� ���5 �� �	a�* E9* �� $�� -� ���M&�

���
�� �	
� ;��T! $&
 ��� >�%� ��. 

�  �� ���� �	
� �� Z� �� ����)�* $��)�f� � �	8�

�'	&� E
� /���  �&��%� ) ;��T! $&
 �� �	
� $� �

���� �#�N� �	
�. 

� ����'4�� ) ����&�1� (�0&�
 h��= /	�)�f� �	8� :

 /�� �� >���� :)�f� $�� I�*�@ �� O�M� �� (h��=

 >���� ;��T! $&
 ��� >�%� �� �	
� ���&=� (E
�

E
�. 

�  �� uT
 : �� >�%� $&
 ���&�� �� )�	� ��T&�� (uT
��

 ) �%�� /&!�)�! 2� �� ) �� >�%� �+* $����� ���� �8��#

E
� �	
� ��'��.  

� ��� ) ;�� (�
 �� ��4� �	V ) ��4� ;���� �� Y $

 ��6 �	
� O�� �� �����
 �=�� �� ���&� �� ��)�	�

 $&
 oC
 �� �*���� -)��  �6� ���* �� (�+� ���)

 ;��T!)����� ��� >�%� (��. 

  

 #��3 !
�"� #�=) LO��� %��) 	��  

����� ��� >�%�)C 1   �*C 7( ( "	�J*�� ����� ;��T! $&


�+�� ��( �+F -� E7!�9� �� >)K# ���X�N� I , "9�

 -� �����!��� �� Z	��! �f#��# �� ����� 2'+@ >�%� /	�C5 

 E
� . ����� ��� >�%� �� �	
� ������'+� ���* ��  ��

 �04� �� �8! �&��%� ) Z	��! �f# ) �X�N� I�+F �	
�

 �� :)�f���.  

>�%� �� ���Q $�� ���)  ��'�� r#�� �J	�� ����� ���

�� �%�� �� �MQ� ;����� >�%� ���- (��  E	8��5 $��� ���

�� ) ����� $�� 2�  ) �T# (86 E�
 �� �� $��� �+��*

�+�� E��= /	!�F .  

�� ��'�� ���� �LM� ��  	� �J��U ;���� ��� . /�� ��

 �0&3�� ) �0&3�� (�%����0	1 �8��� ��&��
 ����@ ;����

>�%� ���'��6 �� >���� �� v�4*� ���&!� .��U �0&3�� �J

�0&3�� -� ���� 2� �� >���� �� �����@�� �8	� ��� �+���.  
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 ) >��� �	
� ����� ��� >�%� �� �	
� -� ��	0J	@ E%6

 �	8��� ���� (Z	��! �f# ) �#�N� I�+F �� �	
� �&��%�

 ��&�� $��� (����� ��� >�%� �	
� �� \�J� /	�)�f�

 E��a B��S�)� "+
�@ q
*)E��9	� ( �K� �8	
) �� B�
 )

�� B�	! $��� . 

 

 ��	M�NEXUS  "��� $��� $��� B�	! E%6 ��- ����

 E
� :  

- ����� ��� >�%� $&
 B�1 �� E	
�3= 

-  E	��3� ����)��)��� ��) ��� �	a�* "���( 

- ���	�� E	MQ) �		<* 

- ��f# �MQ� sT� 

- ��� �� �+��M� �� :)�f�  ���* _��� �� �8��3� . Kl�

 �� )��! �0&3�� �	7� �0�� \����� ;�M��Q ���
 �6)

7� ���'	� ;K�J�>�	V ) �+9� -� ���� R�&
� �	  

 �&��:  �� �&��� �0� E��a E
�)� q
* ���� ��&�� $���

�� �� B�	! �+����� �� $��� �K� �8	
) �� �&��%�) . /��

 >��4&
� �� �-�
 E��9	� �* ���� E
� -� >��4&
� �� �-�
 E��a

 $��� ) �
 -�
 E��a -�) �K���� �� (���� �&��� ����� .  

  

#��3�:?   

Cervical spinal immobilization collar 

 �)�= �* �� E
� ����� ��� >�%� �-�
 E��a ���� �� �8	
)

�+� �� ��	�86 $� ;���= -� ����- . ��%� "��� �F �� ���

�+� ��� .  

  #��3 �:? U
�$
  

 �� ����� ��� >�%� $��� B�	! E%6 $��� �K� e� )�


� �6� $�&
���	� W	@ E
� ��- ���� "��� �� E:    

1 - ��`��:�� #��3 �:?:Philadelphia collar  

�	41�K	! $��� �K�  ) �48� E�35 )� ����� ) (>�� ��* )�

E
� ����5 . WN� ) >�� ���
 $)�� O�M� �48� WN�

 oQ�) K��� $� �)��� "���+� ��	� ���5 "9� �� ����5


 ����� E
� /��� ���� �� sNJ�) E%6 �� ���� ���

 ) �	*)��� ��� ZU ���� $��� ����5 WN� �� �
�&
�

�� �� >��4&
� ����* �� �
�&
� . �� ) t8&N� ��� ��
 ��

����� �6) ]�f� ����� ;�� . E
� /��� $� ���`0��6

�� $��� $��� $��* r#�� ���.  

  

             �O73 - 7 : ��`��:�� #��3 �:?:Philadelphia collar 

  

2 - a*`6�=)
 #��3 �:?)L$
P��
:(Stifneck collar   

Z+4��&
� $��� �K�  �T# ) 86 �� ) >�� �U����� ;�� ��

 �� �&=�� �� E
� $�&J0�� ������ �6) A� � ���
 )� ($�

��-����� :)�f� $��� �
��� �� ) >�����# �%�� -� �+��* . -�

 v)�# �
��� �� $�* �� 86 ���
 ) : 	4�� E!�J	@ ($���

 $�* �� :) 1 ;�� �� /	+?�� ) E����@ � ���� ���&=�

 ���� >�� $���-�� ���� �� ��-
 ��*)�	*���� g)�

��� ��6� �3��S�)� . �
���  ��  ����� $�&	� 2� �T# ���
 -�

) "�� �		<* ) :�* �7� -� ����� ��� >�%� ...E����@.  
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   �O74 - 7 : �:? a*`6�=)
 #��3)L$
P��
:(Stifneck collar  

  

  B)�*� ($��3 �:?  �o=$
 2�N$  

 >��4&
� ) I�N&�� �
�+��� "�� �� ����� �K� ��	*�� ��

���� :)�f� �� �Q��# �6� ���* �� (�� . �K� I�N&��

 ���� >�� $�� �&3� r#�� (�
�+�  ��
 -� �&�U� $���

 :�# r#�� (�
�+�  ��
 -� �&�� � $��� �K� I�N&�� ) (:)�f�

�� �� ����� ;��T! $&
 �-�
 E��a .����+� -� >��4&
� �� /�

 �� ����� ;��T! $&
 B�	! E%6 �
�+� �K� (��- g)�

�	+� >��4&
� ) I�N&�� :)�f� ���� .  

 ��? ���   :  

1 ( ��&
�� ����� ����� q
* :)�f� $��� ) �
 ��	1�= ��

(���� ���5 $��) ���&�� �� �+	�) �&
�� Z��� �� ����) �� g�

���� ���5 :��&
� (� >��4&
� �� /	� �8��! �� E
� $�&J0�� -

���	0� >-���� �� "���+� >�#�5 �* ���� :*�� �Q�! q�.  

  

  

      �O71-5 - 7  :��6�*� 2�.�� �� �$�7 ,���	 (d�� (d�� _Z  

                                                

  

 �O72 - 5- 7   : ��	 �V[��  %��3 2�
�$
 %
�	 ��Z )� #�=DC$
 �
 2��`=)


��6�*� 2�.�� �� �$�7 ,���	 (d�� (d�� _Z  

        

2(>�� ��	� >-���� �8��!  ) ���U ��- �* ���� �Q�! q� /	�

 -� E�35 $��� �)� �� E
� $�&J0�� q
* �� ���&9* Z! ��

�	+� ��91 (>�� I�N&�� �
�+� �+�����.                                             
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         �O72-6-7   : ,��X� 2�7  �o=$
 ($��3 �:?  

  

 �
 ��� )� a/? �	 #��3 � �) %��) ?�N�	 2�N$

 #��3 �:? �=>	  

 ;��T! $&
 /&��� �0� ($��� ) �
 $��� E��9	� -� ]��

 (E
� 2	T&3� ) �l+� E	MQ) ��) Z��� �� ����) �� g�

���� ���5 :��&
� ���&�� �� �+	�) �&
�� ( $�&� ��	���- �*

�O ($��� �K� Z�� �� K��� �� :)�f� ��� �@ ) ��� Z� ~

��� B�	! ) E��9	� �
.  

 E1�= )� �� :)�f� E
� /�����
 (�=>D$  ) ( 2��	
�Z

 DE �	���� �&!�� ���5 . $��� ) �
 ���� ;�� /�� ��

 ) >�� E��9	� E
� q
* ��&�� E1�= $��� �� :)�f�

�� B�	! ����� �K� �8	
) �� B�
 .  

��
 ( �=>D$ ��� �� #��3 � �) %��) ?�N�	 2�N$  :  

 /��� (�&3J� E1�= �� :)�f� $��� ) �
 �-�
 E��a E%6

 �� :��5� E%6 �
 -� �� ���� -�	� q���� �3= �� E
�

 ) �
 ��&�� ���� ;�� �� �� (�	+� $��� ) �
 $��� E��9	�

 $�*����� -� B�
 ) �	+� E��9	� $�� ��&
�� �� �� $���

����� B�	! :)�f� ���� �� $��� �K� �* �	��N�.  

 DE �
 #��3 � �) %��) ?�N�	 01�
 ���:   

���	0� ���5 :)�f� �
 EJ@ . E��= �� �) �
 ���� $)��

 ��&
�� �� E
� )� -� >��4&
� �� �� :)�f� $���) �
 (�	��

����� �0� �) �+* . ��� g� �)� $�&��� E
� ����F ��

 ���5 :)�f���	0� . ) ��'�6 �48� �	=�� �� Ef� $�&J0��

��� >��� ���5 "���+� $�N&
� ��)�- ��- �� ZU� $�&J0�� .

��� �� WN@ �
 �	=�� ����6 DC
 ��  	� $�&J0�� �	T� .

�+� E��9	� �� �
 �� �� ���#� ��F ���� ��J! . �� �
 ���

�� E��= �� �
 ����� �� ���� ��� (����� �l+� E	MQ) �* >�

 �&��� �6) �&	#+�� ���� �0� (��	0� ���5 �&	M5� /	+U ��

���� . )-�� (�
 �&J	� E���= �7+� �� �	��* �� /	+?��

 EJ@ �� �1�+� �)� �� �%�� (>��� Z�� � 2� �� �� �� ���

�	�� ���5 )��� �1�+� ��
.  

  

�O77 - 7  :DE �
 #��3 � �) %��) ?�N�	Source : PHTLS 2010     

  

��*? �
 #��3 � �) %��) ?�N�	 0,�� ���  

 �� �)-�� E�
 $��� -� ) ���	0� ���5 :)�f� ]�F Z� ��

 ��%� �� )� �
 EJ@ (E
� �� ) >��� -��� :)�f� �
 EJ@ �� ��

�+�� E��= �) �
 ����C� �&�1� (�	���� . E
� -� >��4&
� ��

 ) Ef� EJ0�� Z�� �� ) �0�� �� :)�f� ;�� >���� EJ0��

 �� "���+� $�N&
� ]�F )� �� EJ0�� )� /�� ����C� �&!��

���	� �� ���5 ���&9* Z! . (����� �l+� E	MQ) �� �
 ���

 ���5 �&	M5� /	+U �� �* >��� E��= �� �
 ����� �� ���� ���

���� �&��� �6) �&	#+�� ���� �0� (��	0� .  
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 �O78- 7  :��*? �
 #��3 � �) %��) ?�N�	 Source : PHTLS 2010       

         

0,�) ��� �V& �
 #��3 � �) %��) ?�N�	  

 �
 /	!�F �� �� $�&��� E
� ) ���	0� ���5 :)�f� 86 ��

����`0� :)�f� . ��'�6 �48� �	=�� �� ZU� $�&J0��

��� �� >��� ���5 :)�f� . /	� ]��� �� Ef� $�&J0��

 ��� ��� �)� K� ��� $�N&
� ) :)�f� ���5! ��� $����

��	� �� ���5 ]�F �� . �	=�� ����6 DC
 �� $�&J0�� �	T�

��� �� WN@ �
 . �� �
 �� �� �� ���#� ��F ��J!

��	� ���5 E��a �&	M5� . ��� (����� �l+� �&	MQ) �� �
 ���

� /	+U �� �* >��� E��= �� �
 ����� �� ���� ���5 �&	M5

���� �&��� �6) �&��)�9� ���� �0� (��	0� .  

  

�O79- 7  :�V& �
 #��3 � �) %��) ?�N�	 Source : PHTLS 2010         

  

  ( �	 2��	
�Z ��� �� #��3 � �) %��) ?�N�	 2�N$

 DE )��E�) (  

 W�-��� E1�= �� �� �	� � ��- (���	0� ���5 :)�f� �
 �O��

�� �� E	M5� �	+� E	�l* :)�f� �
 �O�� . . ���� ����C�

 E��= ����� -� ) �� ��%� /	�- �� ) ����- �)� ��� ���

�� ��	�86 ��� ��%&
� �1��&=� . �� �� �� ��� E
�

 ��� ��� E
� t� ����F �� �	�� ���5 :)�f� �
 /	!�F

�+����� �� :)�f� ��� g� �)� . �� WN@ ��F $�&J0��

�� ���  E�
 �� )� ) >��� E��9	� �� :)�f� �
 �+��&�

�+��� �&��� �0� :)�f� ����@ . ���� (��� E
� �#�
 ) ����

��	� �� ���5 /	�- �)� (�&J	� E���=  . ��	3� �&#�
 ��

 E��= E
) q� E�
 �� u�	&=� �� �� :)�f� �
 �&3��

��	0� ���5 )� ]�� ��&
�� �� :)�f� �+	�  ��	��6 �* (�	��.  

  

�O710- 7  : DE �	 2��	
�Z #��3 � �) %��) ?�N�	 )��E�)(. Source 

: PHTLS 2010             

  

 ($��3 �:? �
 2��`=)
 �	 #��3 !
�"� #�=) LO�� 2�N$

 �=>D$ �����  

 (����� �K� -� >��4&
� �� $��� ;��T! $&
 B�	! -� ]��

 I�+F �� �	
� ) ����� ��� >�%� ���'��6 -� ��	�86

E
� �#�N� . �K� -� >��4&
� �� $��� ;��T! $&
 B�	! �&�1�

 >���� ��	�86 ����� ��� >�%� ���'��6 -� ���%+* �� �����

 ) ��� Z� �)� :)�f� ��	� ���5 $��- �* ) �-�
 E��9	�

�� E��9	� E
� q
* ����  �K���� �� ) �@ q
*  .  
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 ��? ��� :  

1 (�	���� E��9	� E
� �8	
) �� �� :)�f� $���)�
     .  

2 ( B�
 ) ��86 �MC5 ��&�� �9	6�* �� �	��N� $�*����� -�

 $���) �
 $�+?�� ��� ��	1�=�� (�+� B�	! �� �&J@ �MC5


� )� Z�� �� �� :)�f���� �&��� �0� �� E.  

  

�O71- 11- 7  : �	 #��3 ��) �O������  �=>D$ ����� #��3 �:? �=>	

                                                  )
 2�7 	�� )� �V�)�  

  

�O72- 11- 7 : �	 #��3 ��) �O������  �=>D$ ����� #��3 �:? �=>	

              )
 2�$�� 	�� )� �V�)�  

  

3( �-�
 E��9	� ) ��� Z� �)� :)�f� ��	� ���5 $��- �*

���� E��9	� E
� q
* ����  �K���� �� ) �@ q
*.    

  

 ($��3 �:? �
 2��`=)
 �	 #��3 !
�"� #�=) LO�� 2�N$

 ����� DE �	 2��	
�Z)��E�)(  

��? ��� :  

1( (W�-��� E1�= �� �� �	� � ��- (���	0� ���5 :)�f� �
 �O��

�	+� E��9	� �� :)�f� $��� ) �
  .  

2 ( E�
 �� u�	&=� �� �� :)�f� �
 �&3����	3� �&#�
 ��

 ��&
�� �� :)�f� �+	�  ��	��6 �* (�	�� E��= E
) q�

��	0� ���5 )� ]�� .� ;���� �� B���+* �� �&	��!� ����

 �= �* ���� ���5 �� �+J�-@ $����� �� $���) �
 ���	� $���

�	���� �)�9� $����.  

3( -� �� :)�f� �
 �&�� ) �&�	&��
 2	� >-���� �� ) u�	&=� ��

 ) u�	&=� �� �� �+����� �&J@ �MC5 $�*����� �	+��+8� /	�-

:)�f� �
 ��- -� ($��� ) �
 E��= $)��  B�	! ) >��� ��#

��+� �� �� �+����� ��86 �MC5 B�
 ) �+�	� . ��	1�= ��

��� �&��� �0� �� $��� ) �
 $�+?�� ���.  �&�1� �����K� ��

) �&J@ ������6 �MC5 )� ;�� �� ��  �J	�� E
� ��86

 �� �* �	+� "�) ]�C�� -� �� �MC5 )� ���� �3U ��� �+9�

�a��= =�� ����� �K� /&3� ���� �&. 

 �=O$:  r#�� �� ���� E4
 ���- �� ���+� �� �� �K� �� ����-

����+� ��%� �� ���	� $��� �� "� ���- �� ) �� ���	� �&=����. 

 �� ���� �� ��� �� ���� Z� ���5 ���	� $��� ) $� /	� EJ0��

 ��	�.  

  

�O71 - 12- 7 :                                                   #��3 �6� �
 �:? (=DE ��R� #�
� ���.  



 ($���
 ���U)� �&w�4= "��
) -� ��� �+��� >K�

 /	+?�� ) ����8	��*� ;�T��3� �� $���+��� ) $���
�*�

E
� . �� �� Ew�4= /��&J	� �8	
) /��

�+� �� ��'�� h��= . ��'�6 �+��� �+��� >K� �6��� ��)�

 >�++� I`6 $� �8��� ��)� ) >�� >�++� E7!�9� ) 2�9�

 27#� WN� �+��� >K� ��� ��'�6 ��&��


 >���) �	
� ^��F /�� -� ) >��� I`6 �� ���Q -� ���� �S���

��� �� W��� ��  <� ) ��'�6 (;� . �� >K� /��

 ����� �	
� �6� ��� (�&��� �� Ew�4= "5��= $��� �	=��

 . �8�� e� )� "��� �
 �+��� ��� >K�

 -� �+*���# �� �+&3�:  

 $���� "	��*� ) $���
 E8�	
 �*� ($���
 ���U)� >K�

�� :��* "��� ;�� �� �� E
� �7!�9� ) ����@ �� �� ;
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���� >���� ��! $�N&
� ��� �0&3�� �� ���* �� ��

���� ���M&� ���! (�	1)� E1�= �� ;KL# /�� $������-��

 E
� ��- ���� "��� �JJ� "*� -� >��4&
� ���!

-  �6� ��L! 2'= ) >��� W��� �� $�� �C5 �JJ� "*�

_�'* ����  �8� ���T� ) ��! A� � ��� ��� A� -� $�

��� �� W��� �� � ����

-  ���5 �
�+� ���&�� �� �� �&3�� ��! $�N&
� �JJ� "*�

 ) ��� W��� �6� $�� ��%&�� $��� E��9	� �� ) >���

�� �� ��! �	=�� �� ��f# ) �5)�# .��#


� ���&=� (��! �&3�� $�N&
� ���'��6

���� �6) ����! �f#

-  �����@ �� �0&3�� ($�� >�	J� ;KL# Z�� �� �JJ� "*�

�-�
 �� . 

 E��a �CT� Z� "��T� �� �� E
� ���5 "��� �JJ� ��� "*�

�� �� E��a /01 ��	�3�� �0&36��  �	7� �+��� E8�
�

 

 

  

5 ( �O�
�))�� ���8�#)PMS

 �� �K&�� ;��PMS ) ����* �� ��� /�� ) �	+� -�� ��  �)� (

�	+� �
��� ���'� B�
 .  

6( Z� �)-�� ) �+	
 �345 ]��F� ) �	+� �	%* Z���� ���

�	� � >�� �� >��� �	
� . �)-�� �)� �� ���� /�� �� �	+� �6*

�+�� �� 21�
 .  

     �O746- 11  :2�6� B�)� %���	 � �*�) �>`� W
�;
 �	 �$�	 �=>	

  

6 ( (6
�=	
 %�H ���  

 Z� �� E
� /��� ����� R�&
� �� ���'* "*� Z� ��	���-

E��� P�	&=� �6� ��� -� ����&�� "*�

 :���� Z� $��� E��9	� ���� >��4&
� ��� ��� �� �	� ��

�� �� �&4� >��� �	
� .

�� I39� ����&�� "*� >�� �* �8'� Z� �� W1��
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 WJ� ���#� ���� �@ �� �+��� ��)� �CT� "��T� �� �� ���5

��	�.  

         

 �6� ��
�� ���7 �H ��� U�$ �6
 �
 2��`=)
 M*� ��
��

 )
 : 

- �@ v�
 �� ��- (�	� (/01 �0&!��� �� �0&3�� 

- �	�	* ��&3�� �� �@ �� �0&3��- O�	! 

- $�� $�N&
� -�� �0&3��  

 

 )
 �6� ��
�� ���7 �? ��
� ��&� (DD? ��� U�$ �� :  

(�R��� (DD? ��� )bipolar: (  

���� �� /�� "�� )� "��� �JJ� "*� ��C5 )� I�5 .  

 "*� �� $�* �� ��C5 )� IU��U ����� e� -�Hare  )

��� :�� R��* .  

)
 �6� g�7 �	 (DD? %�H ��� ��	��? ��� :  

1( �5)�# ���8�#–  ��f#)PMS (�	+� ����-�� �� ��&3��  .  

  

        �O748- 11 : (���. ��OV/.  ()��	–  (�X.)PMS ( %��3 ��� �
 ���

Source : PHTLS 2015                          

2(��-�
 �����@ �&
� /J���* �� �� >��� �	
� :����.  

  

 �O749- 11  : %��) �
�6�E � (���; ��d� �� ,
�$
 #�
� �
��source : 

PHTLS 2015              

  

3( "*� �� 21�
 :���� -� (�	+� 2	7+* :���� �
�+�  ��
 ���� ��

���	0� Z�� ��+��� $�+#.  

  

                         �O750- 11 : ,
�$
 -6�) �	 B)�*=� ��� <�u*�  

 Source : PHTLS 2015                            

4 (� >������ �@ �� IK5 ) �+����+��  ) �	+. 
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                              �O751- 11  : �=>	  :� � �*	 �	 �E m�Source : 

PHTLS 2015                     

  

5 (�	+� -�� �� ��9� ��� ��3*.  

  

                    �O752- 11  : ��N� %�H �/>� #��? ��	 

Source : PHTLS 2015                             

6 ( :���� ) ���	0� O�� �� >��� �	
� �� "*� ���5 :)�f� ��@ ��-

 /
�� ���N&
� �0&36�� "��T� �� "*� ��%&�� ����C� (�	��

��	� ���5 .  

  

                  �O753- 11  : ��� �N� �� ,
�$
 #�
� �
�� 

Source : PHTLS 2015                             

5 ( $�� �)� �� ��	�3�� �+��	���� 2�9� . �� ��� /d�C�

 $���6 �� �� >-���� �� �� �1) ���� >�� �&3� ��	�3�� �+�

����� "&N� �� ��&3�� $�.  

  

                     �O754- 11  :#
� %�� 1��O>6
 �*	 �=>	  

Source : PHTLS 2015                             

8 (� ��	���� WJ� -� ) "�) �T8= �� �� IK5�	+� >��4&
 .  

  

      �O755- 11  : (O�$�O� GD? ��S6
 � �"V� �	  :� #��? �[�Source 

: PHTLS 2015                 

9(�	�� ���5 WJ� E9* ����� �� �� :����. ����- "��� WJ�

 �&
� WJ� �� �)�3� ��	���� WJ� �� ��� �� E
� ��

���� W��� �?	��� �0&!�� ) ��� ) ���� . Z� �� :)�f�

 21�
 ��@ ���J� �F �* �� >��� �	
� ��@ WJ� y
�@ $)��

�	+� 2	7+*.  
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                      �O756- 11  : GD? N� ,
�$
 #�
� �
�� 

Source : PHTLS 2015                             

10 ( ���5 �
�+� "9� �� ��  ��- �O�� (��- ��- (�@ �� ����+�

��	�. +	�F� ���� �� ) ��	�3�� �+� ($�� �&3� 2�9� -� $�

�	+� �
��� ��'� �� �@.  

  

                 �O757- 11  : �=>	  �$
� %i�	 0�$
� �6� 0�E m� %�H�*	.Source : 

PHTLS 2015                

11( �5)�# ���8�#–  ��f#)PMS ( ����-�� ���'� �� ��&3��

�	+� .  

  

 �O758- 11 : (���. ��OV/.  ()��	–  (�X.)PMS  ( ��� �
��	

%��3Source : PHTLS 2015                    

12 (�	+� 2�9� �+� �� ) �	�� ���5 �&N* �)� �� :)�f� . /	�

����`0� ��O 21�
 ��@ ) "*� .���+�� �&N* �� 2�9� �� "*� .  

  

 (�R� a� (DD? ���)unipolar :(  

���� �� /�� "�� Z� "��� �JJ� "*� ��C5 Z* I�5 Z� .  

 "*� �� $�* �� ��C5 Z* IU��U ����� e� -�Sager  :��

��� .  

)
 �6� g�7 �	 (�R� a� %�H ��� ��	��? ��� :  

  1 ( �5)�# ���8�#–  ��f#)PMS (�	+� ����-�� �� ��&3�� .  

2(	�� ���5 >��� �	
� ��@ �8��� ���&�� �� �� "*� �)�= ) �

4 �	+� 2	7+* �@ �+��@ -� �* /	��@ �+��  .  

3(���+�� $�� �� 2�9� �� �+�.  

4(�	+� "�) "*� �� �� $� ) �	+� >��4&
� �@ �� -� .  

5(�	+� >��4&
� "*� g�&3� ���� WJ� -� . �� �� "*�10 

�	+� 2	7+* :)�f� $�� $-) ���� .  

6(�	+� >��4&
� "*� �� �@ $��� 2�9� ���� �+� -� .  

7 ( �5)�# ���8�#–  ��f#)PMS ( ����-�� ���'� �� ��&3��

�	+�.  

8( �	�� ���5 ����� �)� �� :)�f� . �� �� �� �� ) ���+�� 2�

2�9� �&N* �)�  
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�'/   	�'(�  �0�1��� �  

 -------------------------------------  

"�=   ���'��6 )$����	� ��� E����� ��� �� �����T* B��S�)� 

�� �� :�'�� . ���� 2� ;����5� -� ��� E4� $�&� ;��6 ��

 �� /	8V�� q
* >-)� ��� �� ���&
���	� W	@ B��S�)� 2%�

�J	� :�'�� >-= /��(  $��)�f� ) ���	� ��T&�� ) "�=

����	�.  ()� /�� -� t��w) -� ��� /	3+�*���  B��S�)� /��

E
�  ) >��� �+8� �a� ) �C� �� �*�� �� �� $����	� ��

��� E��=+�.  �&�1�/	3+�* ��  ���J* $)�� �� ��� /�� ����

E	MQ) ���� :�'�� �&J	� �	
� ��'�� �� ���	� ��+� .

 /	+?�� �%�� E��= ) $��� �+8� ��%�)� -� �8��� ����� ����

��	
� ��'�� $)�� $����	� $��� �� ������� �&��� $�.  

#
��/�	 Q�N[ 1�"=$
 �/H
  

��  >����� ) >�� ;)�4&� $����	� e� ) q���� ��+�� �� �6*

 B��S�)� �� �)�) )�� �� "V�� "+
�@ ���� Z� 	! /&!��

 �� �*K�J� /��* 2%� -� ��� �� >�� r#�� ���&
���	� W	@

 ) ��36 ;K�J� ��'�� ) $�� >�
�! r#�� $��- �)�� ��

 B��S�)� "+
�@ ���� ���� t8&N� ��� �	
�� -)������ . -�

 o	9� ��� g)� -� �+��� ���5 ���!� /�� �� �*�� �� )� /��

 �86 $�&	� �+���� >��4&
� ���	� "�= ) ���'��6 �� ��8# )

 ) E!�� �� $����	� ) "+
�@ ���� �4+� ��� ���	@ -� ���	3�

 "5��= �� �� ���  �	8���� ��36 �	
 �� ���	� ) "+
�@ ��

���
� :�'��.  

 �
 u��N���Z :#�	 a�$�O�  

 �� "	%3* ���� $�� -� �
�+� >��4&
� -� ;���# $�� Z	����

E
� p�	�� $��� E��=) $��� �+8� . �� /��� $��� �+8�

 Z	����)E	MQ) ( >��
 ;��&
� $��� ����� ) o	9� ����

���� -�	� . E
� /��� $��� �+8� �� ��	8� �&�� ��KL# ;��5

;KL# ($�� A� � ;KL# ;��5 )  ) 2�� ;KL# (��)-��

�+��� ��
�+� q���� �� ���� EJ@ ;KL# . ($�� �M	�F $-)

E
� ��)�Q ��KL# E�K
 ���� �
�+� ��`<* ) g-�)  .  

 �&�1�-� "�5  �d	� �� �� ���	� $��� �+8� ���� �� �� �&�� �+U

 �7� E!��: 

•  �+8� ���� �3� Z�� �� �� ��� � E
� ��TU  �� $� $-)

 �� $� $���� 2���� -�	� 

• � /� ����� �� /� ��� �E3	U /� ��� 	! ;�fNJ

 �+8� �� 2	&3� ���� ��� 	! ��� E��)�9� �����

� �+� "�J� �� ���� �� �� $��� 

 "�= ) $��� �+8� ���� �� ������ ��� �� $�*�� ����� ��

�	+� ;�J� ���	� $��� .��  /�� (���	� ���'��6 �+���! "�

 ����� �� ;�J��	���. 

 �8�� ��� Y�	+� �� "T&+� �� "�= �� ����	� �� $��- ��

�	+� /	��* �� �� �+��� �* ����� ��� �� �� $�� Z	���� .

 /	+?�� :��* �� "=��� "�=���	� ��T&�� )  �� Z	���� ���

 ) $�� ;������	� /��� "�= �� u���  -� ����� �� ��- �� ��

 (E
� >�� >���� $� �6*	+��:  

-  ) ]�� �� $�� EJ@ (/
�� ) ���� ;KL# $��� ��T+� ��

����� �0� E4
  . �� �� �� �
 ) (��� -� �� ��� 2� /
�� -�

�T# �� 86 �� >�	�� ;�� �� �� (����� �0� �M	�F E	MQ)  

- ��� �	=�� ;KL# -� >��4&
� ��'� �J	�� )EJ@ ( -�

 ;KL# (�����@ (��) /01 8� ���� /
�� ;KL# $��� �+

 /���  �+�*��5 )�	���� >��4&
� .  

-  (���	0� ���5 �
�+� E	MQ) �� /&3J� ) $��&3�� $��- ��

���	� ���5 ���# ��&
�� �� /01 ) �� ���� (�� g� .  

-  �� �� ���@ ) (/01 (���� (�	+� �� "�= �� ��36 �� ����-

����� >�0� ���&�� Z�.  

-  :�0+� �� �	���� �M
$��� �+8�  $��� �+8� 2�9� >�#�5 -�

)power-lift ( /&!�� 2�9� ))power-grift ( $�+# ��

�	+� >��4&
� �	
� ����� �� e�!� /��&%� .  

-  �� Z�� � �� �d� $���� �= �* EJ@ �	
� -� I�+&6� E%6

�	+� �+8� �� $��.  

-  e�4*�� ���� $���� �� ���6 �* $� �� �� �d� �� �&!�3� ��

�	�� W��� �� �	+� �� �'��6 . �� �� 236 :) 1 ;�� ��

�	+� �+8� �8=�� �+U .  
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- �	���� ������ "�= /	= �� $�� �� ���%��� W��U -�.  

- ���� E	96�� $�	J� �� $��� "� �J	��.  

- �	+� �6 �� �6 �1F ��&
�� �� �� ���	� �	���� �M
 �J	��.  

- �0+���� E
� ������� �� > �) E	��� -� �� /	3+�* /	� .

 /���* �� "�= t8&N� ��� g)� �	���� �M
 �&��! �� ��

 �	+�.  

-  ) ��� 	! E	MQ) ����� �� ���� /	3+�* �� �M


 �+��� E4	� 2� �� �+&3� $�3�� ����36 . Z� $�� t	MQ

 ���� ��Q �4� )� �� ���� "�= �� �0�� �4� $�� �5 ) �4�.  

- �	
� W��� �� ����36 ������ ����� ) >��-�) $�� /&���

���� ��� 3� �	a�* "�= -� ���� ��� . �� �� �	���� �M


�	�� ���5 ��8C� oC
 �� �� �� ����36 ������ �&��!.  

-  $�+# �� �� ���� ���5 ���	� �
 ��+� �� �� �+	3+�* �J	��

��� �� �� ;��&
� �J	�� ) �	�� ���5 ���� g�1,2,3  "=���

 �	�� :�'�� �� "�=.  

-  ����	� ���	� ���5! �+* 2	� �� u��� ���	� $-) �l�� O�M�

 ����36 ������ ����� /	3+�* �� �	���� �M
 /�����+�

 ��	� ���5 ���	� �
 �O�� �� �&�8C�.  

-  ���J! $� 	� ���� �&J	� "�= E%6 ���!� ���M* ��TU��

	� ���) /	3+�* �� �� �� ���� �&�� �J . �M
 /�����+�

 "��# -� "�= "=��� �F �� �	���� �	7� �0�� ������ W*�

 ���J� >�	V ) ���	0� Z�� �0+���� ��.  

-   ���5 $��- �� �J	� ���) �� /	3+�* �� �� ���J! /��&J	�

 B�O��� �� �������� �+	
 �)� �� ���	� �-�
 P��� ) $���

���� ��( � W��� E%6 �� :)� /	3+�* E
� �&%� 2%� /�

 ���� �&��� E���J� ��M! ;�f� "=��� �F.  

-  "=��� �a� :�'�� �� �
�+� ��� R��1 ) �%J4� $�	�@

E
� >�++� Z�� ��	3� "�=.  

  

 Q�N[ #��? �*V	 a�*O�  

1(  ���5 E4
 ) ]�� oC
 Z� �)���	0� � ) �� �� ��� �@

 �	��� ���5 �
�+� �C� :  

 -  -� (���� �� �@)� �� �� �)�3� ;��5 ) $�* ����� ��! ���

 �� �*��5 $��� �+8� g)�power lifting �+� �� >��4&
� .

 �� �	*�* /�� ��:  >-���� �� �� ���@ ) ��	� ���5 �
�+� E%6 ��

 �����?� P��� E�
 �� ��� >��� -�� �� ���� .�# t� )

����`0� /	�- �)� �� $�&����@.  

- ! ��� -� ���� ��&�� ;��5 ����� �� ����@ -� ��� �� ��

 �� ��*���U $��� �+8� g)�squat lift �+� �� >��4&
� . ��

 �� �	*�* /��  : $��� �+8� :�0+� ) �*86 ��� �* t	MQ ��@

 ��	0� ���5 �&�5 ��@ �)� �� $-) �� �J	� �M
.  

2 ( ��*���U (��� �	=�� �� $�� 2� ��6 ��� ) �	� ��� �����

 2�9� ;�� �� �� )Power-grip(  �� E
� )� Z�� ��

���	0� .   

  

  

 �O759- 11 :  �/���/9 � #��? �*V	 +& #��  �=��3 )� �� <ON�

)Power-grip(  

  

 /&!�� E
� �� 2�9�)Power-grip :( �1�� g)� Z�

 E
� E
� �� :�36� /&!�� ���� . 



 

�
 2��`=)
 � #�7 �*V	 2�N$ %�H �l�H�� � 0�C� 0 �H�E  � <O7 

�	&3��� K��� ) >��� �+8� �� :)�f� . E	MQ) �� �&5)

 �+* 2	� ) E
� "45 $�* EJ@ ��� /d�C� (�	&J��� >��&3��

�� �� �+8� /01 -� "�5 ���5!  .  

  

 �
 ��	 ���? #��=>6
 ,�>&
 #��? �*V	  
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 E
� t� ) $�&J0�� R��* oC
 �	��* �� �* �� �� $�&���

�	X��� �&J	� (�	+�	� �+8� �� ��36  . ���� ��� $�&J0�� :��*

 ���� $���� ;�� �� ��� $�&
�

�+��� �&��� �8��! 2� -� �&� �&�.  �� E
� t�

 

 �=��3 )� �� <ON�)Power-grip(  

 �M
�� $-) �� �	+�  t� �)� ��

��-����	� $� �T# E
�� �� $�&����@ . �� ����� �	+� "45 .

  "f4� �� �	� B�
 ) �	+� �+8�

$��� �+8� E%6 EJ@ ��� �?	��� $��� ��� �� -�  I�+&6�
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� :�0+� �� �� �8� >�X�5 )�

 ��� ���5 �6* ���: 

• ;�	= >�++� ���%* "�J� ��� �� ��&+� 

• :)�f� ��� >�%� $&
 /&��� �0� E��a 

 �
 �*����. 1�"=$
 ��� �) :  

1 -  1�"=$
(>$
P��
 emergency  : ���� ��! �C� �&5)

���� �&��� �6) ������� �� :)�f�. 

2 - %�
�Rd
 1�"=$
 urgent  : �C� .�M� �� :)�f� �&5)

���� �&��� ���5 ;�	= >�++� ���%*. 

3 - %�
�Rd
 ��] 1�"=$
 no urgent : e� �	� �&5)

����� �6) �*�	= ��! ���%*. 

  

��!�"	�� )�2�!�3  �4(5%	�-) Emergency(  

�3��S�)� ��T&��  ���	� ���� ��! �C� �� �� �� :�'�� ����-

���� �6) B��S�)� "+
�@ ) . �%�� �)� �� �� ��� $�6 �+M�

E
� �C� �� . ������  �� �3��S�)� ;�� �� ���	� ��T&�� ��-

 �	��� �&��� �7� �� :  

t1�( ��	���-C��  ��! �	7��-
 W*�( �* (��'4�� Z	!�

 �� "+
�@ ) ���	� $�6 >�	V ) \���C� ��� (>�J� ��&+�
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 �� $�� �	T� �� �� �� r#�� �� ���� �	=�� -� $�� �1F

) ����� �5�� �� Z	�*��� _Q�  "� ) �� >�%� �'	&� ��

�+��� q� Z� �� �%�����. 
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�+� � ���� �* �	+� ��� :)�f� �&3	
 ��J! -� �&J	� >	6 

���.  

  

 LO.9-12 :  ($�6�7 #�Z MR� ��  �O�$���  �=>	  

 Source : PHTLS 2015                   

  

5 (�J� -�� �* �	+� 2�9� �� ��	��*.  

  

 LO.10-12 :#�7 ��	 �
 %��3�V& +& �O�$��� #��? <ON�. Source : 

PHTLS 2015            

  

6(�� �)� ����� (�� �&3� ��	��* ��	���- $���� �* �	����� ��

���� �&��� �6) ��'� � ���� ���� $� �&	���.  

  

 LO.11-12 :#� ,�
�� #��? ��=�$�� � �O�$��� %�� G7�E ,�.. Source : 

PHTLS 2015                    

  

6 ( �)� �� ) �	3�+� $� �)� �� ��	��* -� >��4&
� $��-

�	���3?� ��	��* . ��- ;�� �� �� ��	��* -� >��4&
� $��-

 �	+� E������ :TK )��	��* $��� $�J� ���� ( $��- )14:23 

)E
� >�� �&3� E#�
 /�� �� ��+�� $��� $�J� ����(  
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 LO.12-12  : �O�$��� �=>	 #���Source : PHTLS 2015           

  

7( �0� (�	�� ���5 �7� �� ��	�� $��)�f� �� �� ��� /	�3*

 �T�F \� ��U� :)�f� ����3  )4 ���� .  

8( x4= �
�+� ������  ��� �� $�	
� $��- �* �� ��	��*

�	+� .  

9( ����� �� �	�� ��T&�� � ��� �� �9	6�* ���� �� :)�f�

���� �=��6 ;������.  

 

  

         �O713-12 �*) ��D� W�? �V�)� �	 ���3 �=>	 2�N$  

  

 a���=)�/H (�d�� %�H��
�  

 �� $� >���)� �+� ��� $��3��@ $�� R�&
� �� ;�� ��

 � ���� ��)� �+� E%6 �� (�%�� "�M1��&
� ^�F �	��*

�	+� >��4&
�.  

 $��-�
 �� $� >���)� �+� ��� $��3��@ -� �#���FDA (

�4&
� "�M1� �&
� ^�F ����  ) �&3��� -�'� �� �%�� -� >�

 >��-�
 �������)�86 �)� ( ���� "��� (�	+� >��4&
� �%�� -�

E
� ��- :  

 -  �	 ,�)�� #�/>$�EHemCon   

 -  M6�) ��) �=o����EQuik Clot    

 -  �	 ,�)�� 2���TraumaDex   

 

 (VZ
� %�H %-6�$�Z  

 ����* �� ����T* �8��� � ���� ��6 `!�� �	V ) `!�� �����)�*

�+&3� >���� ���� ) . (����� �+��* �� �8��� � ����

�+��� ������ �� ) ����) . _�6 E!�� �� �� ���* �� $�

��� "	�J* E�)� "��5 �0&!� Z� ) �� . /	� (��J! �� ��

��� "	�J* :*��� :�� �� $� -� �� >�* ) �+� E��= �	��! .

� /�� �l�� � ���� (�	��! �� E!�� �� ��J! W�� !� "	1� �� ���

�� �� ��&+� . >��&3� ;���� _	
) ��� �0&!� �+U ��

 ��� >�* �� �%�� [f� �� A� � ��� :*��� ) :�� E!��

�+�� ��� ��5 �	a�* E9* �� ��KL# A� �) �� $�� ;KL# �+���

/
�� (��� �� $� q
&� $��� E
� -� �� �+��* �� $�� ;�M

��� �'+� . ) /01 ) 2�� (�+	
 �345 �	7� $�� ;��4= ��

 ��'�� � ���� :)��* ����� �� �&�)�T� (2� v�4� t8� ��L!

�� ���N�.  

 ;��4=) �� :���� �� �4N� � ���� $� 	� ) "9� �8� �F ��

 ���	� ���5 �6* ��� ���� �� E
� ��- ;�� �� $��   :  

� %�H �N(`o� %-6�$�Z  :  

- 2�� "��� 

- �+	
 �345 "��� 
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- /01 �0&3�� 

- -��� ��%��N&
� �0&3�� 

-  ��'�6 "��� ) �
 E
@ ��-)$����(   

 

 #
-���V=o� %�H�& �� %-6�$�Z  #�	:  

- B���*�� :1500 - 1000�&	1 �8	�  

-  �0&3����! :1000 �&	1 �8	� 

- v�
 �0&3�� :1000- 500 �&	1 �8	�   

-  �� R�����+1)�:500 - 250 �&	1 �8	�  

- /01 :1000 �8	��&	1 

- �&3� EJ� >-����� �&N1 :500 �&	1 �8	�   

  

 (VZ
� %-6�$�Z %�H �$�D$ � <e:.  

 v���� <e:.  

-  �	
� �� \�J� "9� ~�� �		<* �� :�*( E	
�3=( ���

 �8���  

- $�� ��� ���
 �0�� �� $S�)( >�)� E
��( $��� -� � ����  

- ��4&
�/�)�  ��5 $�  �  

- _3&� �� E4
( R�3= 2��  

 v��6� <e:.  

-  E	MQ) �		<* ) �'	� �� ��0����@( ����T	�( I��CQ�

 ���	��  

-  �+8�( >�	* �� >%5 �� �+	�- ~�� �� ��� ���4&
�  

 -  �+* ) �9C
 B4+*  

-  �+* ) t	MQ ���  

-  $� ��J! E!�  

-  IF�� ) ��
( >���@ ~�� E
@  

- �����@  -� W	� ;�� �F �����2  �	��a) ) $�����	� ��

 ��- $����6 E
� �*���&#� "��5 ��
(  

-  �� ��+� y
�@ ��� Z��9* �� �� _3&� ��� Z����

�+��.  

- ���4&
� ) e%*  

  

 c�7 

 W��� �� Y\� ��
�*�
 g��� -� ���� �&!�� $)S	!�@

�� ) $� �!���� �J	� vKF� g��� �� $� 2'= W� ��

 ���&� �� E3	� ��= �� �� �8
 �� $j	3�� ��T&�� $� ��

���� y
�@ �� ��	1��&� ���-�	�.  

 �� ���`V ��� ���
 ) $j	3�� "�= (���
��� �� $)S	!�@ ��

 �X�- ��� ���
 ) /��� �	3�� �� �a� ]`= ) $�� ��� �8


 (E
� �� A��� �� $� ��X�� ) �!�� $� g��� �'	&� ��

� :�'���� � .  

 \� ��f� \� ��U� ���	� �� ����� �� (��)�* �5�M&�

 ��� �'	&� �� �0�� ($� �MC5 $���� ) �	=� (_��
 s	NJ*

�++� �� �-�� �
�
� WT�.  �� �����@ \� ��U� ���!� ���

 ���M&� .��# ��U� (�+��� �&!�0� ���5 $���� E9* ���

��� �� .J* $�&
���	� W	@ �� "	1� /	�%� ) ��! s	N

E
� ������� �
�
� E	��� -� \� �� _��
 �8��T� . E	4	�

 W	@ q	9� �� \� �� ����� �� >�� �X��� E�5���

 �� �� :)�f� ���%� �'	&� ) E���
 ���* �� $�&
���	�

�+� /		M* $�&
���	�  .  
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 LO.14-12  : #�Z %��6� <S� #�
� )� �
)c�7( 

 Source : PHTLS 2015                     

  

 c�7 %P���6-��  

  ��	1��&� �+���! ��)23	1��&�( ����� E%6 $�� ��� �8


 �S��� �	1* g)� /��&J	� (;�	=)ATP ( 23	1��&� ^��F -�

E
� �-�� . >���� �� $j	3��  (�%18
 �-�� 23	1��&� ��

 �� >�	?	@ ����+���! �F $�  �8�) 	1�	8� ( > 	1��&�

��+� �� �S��� �	1* ) >� . ����� �� �S��� �	1* /�� �a� ��

�� �� �	1* I� ) /��� �	3�� �� (�+���!.  

 �&3��) (�-�� B4+* ������ $�� ��� �8
 �M	�F ���8�#

E
� $�� ��� 2&3	
 /	� "��M* ) u��*�� �� . ���� >��

 ^�# )  E#�
 (2'= ���� :)�f� B4+* (���� -�� ���� :)�f�

� �8
 ���� $� g��� 2&3	
 /	+?�� (���� �&��� �!�

  ��5 ���)RBCs ( ��� �8
 �� $j	3�� ���
� E%6 �!��

���� �&��� �� $��  .  

 $j	3�� W��� �&��%� ) �&!�� $)S	!�@ W��� (\� ��

 �-�� �� B4+* �� �'+� ($�� ��� �8
 �� I8C� ���
�

�� �� �� �8
 .�� �8
 �-�� �� B4+* ����	&J@ �#� (

 >�	�� ��� ���U -� >��4&
� �� �� E
� $�� ��� 2&3	
 -�

�+� �� �S��� �	1* >�� . �	1* ) -�
 ) E�
 /�� ������

���� �� -)�	
� �� �'+� �� >�� �	1* Z	&�O �	
� (�S��� .  

   ;�� �� �-�� �� 23	1��&� �� $�� ��� �8
 (���4
�&�

* �� ���5 ���*� $��-�+&3� ��� �S��� �	1.  

 $�� ���� W��� �� ���*�	� ��U� :)�f� ��� (�!�F -�

)$�� ;���= �6�� W��� ( �	1* �L= �� (�� 2�ATP   2�

���� �� ��'��  -�1 (�S��� W��� ) . �	
� �	1* (-�1 ��'�� ��

�� �� �&J	� $�� �� Z	&�O .  

 2&3	
 �� �K&�� ��'�� r#�� /	+?�� ���*�	� ���TM��

)Coagulopaty (�� �� . "	1� �� E
� /��� _Q) /��

 ���*�	�)$�� ;���= �6�� W���( �� �S��� �	1* W��� (

���TM�� ��� ]�f� �� �� �8
  �� �8��T� ���� gK* ��

�� ��'�� � ���� .�� �� ���� 2� �� ���*�	� �L= �� 

 �6�� �� ) ����� WT� /���	! ��� ��1� �	1* ;���=

 �	*�* /��� ) >�� �K&�� ��U� (�++� �� E	1�M! $�� �M	�F

 � ���� �M&3� $�� ) >��&!� ��� -� $�� ���TM�� 2&3	


�� �� �&J	�.          

 $�� ��� �8
 (�J� DK�� �M��
 �-�� �� 23	1��&� ���

 �'+� ��)� /�� ����� ) >��� �� �M	�F  ���8�# :�'�� �� ���5

 A�� ���� �� �� �8
 . Z� �� �� �8
 -� ����M* A��

 $���� A�� �&��%� ) >�� $���� $� A�� �� �'+� �*�	= $����

���� �� :)�f� A�� �� �'+� $�� �*�	= ��� . �LM�

 �*�)- ) >�� �&
�3= $j	3�� ���� �� E�3� $�� ��%�����

��� �� A�� ) �	
� ��U� . ��� ����C�4  �*6  �T	5�

1��&� �	
� r#�� ���* �� ���� �&��� ����� �-�� �� 23	

�� �� ��� ) �85 ( <� �	7� A� � �*�	= ��� $���� ��� .

 ��M� "=��� �� ) >�� �* :)�T� ��KL# ��� E!�� ) E
@

��� �� �	
� ��U�. 

  

c�7 �� ��Z� ��
�.  

8�� "��# E
� ��- ���� "��� �18
 $S	!�@ �� "	�� � :  

1 - BV� :  �4	w) �85E
� $�� �
�*�
 �� $� S���@ . ����

��a� -�F �� ���&� �85 ����  ��� :�'�� �� $� S���@ "�#

 $)�� ����� �����!�� >����� (  . ��85 >� $)��)Cardiac 

Output( �� (  "��� �� �T	5� Z� ;�� �� �� ��� ���T�
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 (�� �� ��@ $� g��� 2&3	
 -� �� ���� �� vKF�

��= 2&3	
 �� /C� .��T�� �� �� >�� ��@ $� ���T� YI�78

 ;�X� ^��F -� $� $���6) �� �� ���Q 2'=Stroke 

Volume ( �85 $���Q ���M* ��)PR (E
� �T	5� �� . ���!

 E
� ��- ���5 �� ��85 >� $)�� ��
�9�     :  

 %
 �	�d  <S& × ~�$ �
���)�"��� = ( (�V� 2� #��	  

�� ��85 >� $)��  �T	5� �� �&	1 �=�))LPM (�� �� g�� � .

 ��� ��	� >-���� ���&
���	� W	@ q���� �� �� ��85 >� $)��

 �� ���Q 2'= �� $� �C��� ) ��85 >� $)�� �� ���+�� ��� (�++�

���� ����- E	��� \� E�5��� 2%! ��.  

 $� �!�� ���T� (�+� ��� ��a� -�F �� ���&� �85 ���� ����

�� ����  ���� �&��� �6) (��� ��� ���) ) ]6� ��� ���)

����� �@ �� �� /C� �* . $��5starling  �� 2%� ��%4� �85

���� �� �C��� /�� ������ �0�0U $�	� : �� /C� ��TU ��

 ��J! /�� ) E
� �&J	� �85 �Q��T�� ;��5 (��� �@ �&J	�

) �� ��� W	@Preload(6� (�+� �� �@ �� �85 �� ( >�	J� �

�� �� ��85 ��KL# �����	! $�� . �� �6* "��5 � ����

 �'	&� �� ) >��� W��� �� �85 ��� W	@ (��3� ��1)����

 �8L# �����	! ) >��� ��	@ "	8T* �85 �� �6� $� ���T�

 W��� �� ���Q 2'= ) ��� ��� >�	J� �!�� >-���� �� �85

���� �� . �8	� �85 ���� �@ ��J! ��� �����	! (���� ���-

 ���Q 2'= /	��* �� ���5 ) >�� >�	J� �= -� W	� �85 �8L#

�+��� ��� �JN� E��Q� �� . �85 ���T&=� ���
��� ��)CHF (

��� �� W	@ �MQ) /	+U O�M�.  

 S���@ ���� ���� �U /C� �� $� $���6 ����� �� E�)�T�

�� :
� ��� ^��! $� �� ������ 2&3	
 "��� �� $�  B@

 ���)afterload (E
� . �5)�# E�)�T� "��= ��� B@

 Z	�&3	
)SVA (���� �� . ��� $���� .��T�� ��TU ��

 "��� �� $� S���@ ���� E
� ��U�� �85 (���&J	� �C	9�

�� � ��&J	� �)- ������ 2&3	
 . $	
�*K��)-�) ��� ���

���� �� W��� ��� B@ (��� �)� �C	9� >��&3�.   

  

  

2 - ��.($�Z \  

 ���� ) >�� $� �)�= �� �+&3� ������ ��� �11 ��� v)�#

�+�� �� ��T&�� $�� �
��
 ��� �8
 ) t8&N� �=�� �� .

�� A��� (�����) (�� $���� "��� v)�# /��)  �)�4+1 v)�#

E
� .�)�= �� �85 -� >�� ��@ $� ) ���`V ��� $j	3�� 

��  _�-* $�� �� �%����� q
* ������ ��� . -� B@ �%�����

���� �� I�MJ�� ��� �?����� (Z���� �� �6� �� ��  ) ���)�

�?����� �� ��&����� ;���MJ�� ��  	� ��  2&� A��� :��

�� ��� ./	� ��� �1���� -� B@ $�  (�18
 P��� q	9� )

�U���) ^��F -� �	*�* �� ����� $� (�%���� oC
 �� (�� 

 q
&� ������)�� A� � ������) )  �85�� "T&+� ����.  ��

 �� �K&�� r#�� ���* �� ��� v)�# ��&��
 �� �		<* ���

�� �&!�� $-	!�@ .  

3 - M6�� <S�  ���3 �� \��.)#�Z (  

E!�� ��  $j	3�� $���
� $� �8�� ��� �� E
� �M��� $�  ��

 �	3�� �� �	7� �X�- ��� _!� /	+?�� ) $�� ��� �8
 )

�� -� Z	&�O �	
� ) /��� $� E
�.  ��� �8
 �)�= $�

 $�  ��5) RBC( ($� �	4
 ��� �8
 ) WBC ( ) E�K@

�� ) PLT (E
� .  ��5 ��� ��8��# �� $j	3�� ��T&�� "

����� >�%# �� �� $�� ��� �8
 .T� �� �	4
 ��� ��8�� E�)

 ����� �� $�� �� E�4# ����� WT� �� E�K@ ) "��# �� �
�
�

�+&3� $� ��TM�� ��)�.  ���� :-O ��� /	d*)�@ /	+?��

 ��� ���
 )  �8� �1�5 �� �`<� ��� ($�� -�
 ) E��


 ;�	= ) 23	1��&� ���� ��)�Q����� �6) $� �� . 2'=

g��� �� $�  ���� ��� v)�# E	!�w �� �)�3� ���� �5)�#

 E��4� �= �� ���&� �* �� �&!�� $S	!�@�+� ���5�� . ��		<* ��

 �� $� �� $� ���T� �� �3��T� �� �5)�# 2&3	
 >-���� ��

���`� �� �	a�* $� $���6 . 

 �)�= ��7  �1�8 �� "	�J* $� �� $�� $-) ����  �� ) ���

 q
&� �C� �1�� $�3��5  "	�J* $� �� $�� 2'= -� �&	1

�� ���.  

 �� >)K# �� �� $� �5)�# 2&3	
 ��= ��E
� g��� ( ��

 ��� �8
 "��� ) �&!�� $�	� ��L! �	7� ��0�� ����L!

 �a� $� g��� 2&3	
 �� �� ����� �6) ;�M���  	� $��
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�+&3� .��	� �� :�'�� "�� )� ��  	� ;�M��� /�� E��= :

1(E��=  _��� ) ��
K@ /	� ��L!�&!�� $�	�  .� _��� E��= -

 ^��F -� ��
K@ ) �&!�� $�	� ��L! ;�� �� A��� >����

��	� ��. _��* �� A��� ^��F -� _��� E��= $� 	�Y  ]K&��

 (�� A��� $)�	� ) �� A��� $)�� Z	*�&
)��	� ��J!

 �6) -� ���� �� A��� $)�	� ) $)�� Z	*��� ��J! ]K&��

 �� A��� ���`@�4� ) (�� A��� $)�	� ) $)�� ��� /	d*)�@

���� ��  .)��	� ��J!Z	*�&
  (Z	*��� ��J!  ) ���`@�4�
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 �� �34+* ��= R�&3��ARDS  >���� ����� �	
� "��=

 ��L! �� _��� EJ� �� �'+� �� ���� �� ��� �� �� A���

��� �� ��� ��� "X1� ) �&!�� /	� . $j	3�� ��# (_Q) /��

 �� $� ��f*� ) �� A��� "��� �� �8X)1� ��� >���� -�RBC 

)��)� "�J� �� �� �� �-�
 �� . (_5�) ��ARDS  ��� :�� �0��	�

 y
�@ Z	*)��� ���)��� �� O�M� ) >�� ��85 �	V �J+� ��

��� ��� ����+U . ��'�� �� ���M&� ����&��!ARDS  "	��

 ($� $�)��! ^�� * (\� �� $�* �� �� ��� >�� �&3���

��� >���� ���� E�4# ) $	
��	�
� .  

 - a6P�����/H (6�)��$  : ���*����) ;���= �6�� W���

$�� ( ���TM�� ��� ]�f� �� �� �8
 �� �S��� �	1* W��� )

 ��'�� r#�� (\� �� � ���� �� �8��T� ���� gK* ��

�� �� $� ���TM�� ����� �����* �� �K&�� �� �*�@1���. 

 �� �� ���� �� 2� �� /��+U "��� $� ���TM�� ����� ��J��

 E��%���� �� /���	! ��� ��1� ��'�� �� �'+� . �� /���	!

 ) �� E�K@ �* Z� $�+#RBC   >���� �� ) �&����� :��� �� ��

��� �� "	�J* �� �� >�* >�� >��@ A� . �� �� 2� �� /��

�++� �� E1�M! �6) /��&%� �� ;���= �6�� -� ������ >��9� .

)$�� �1�M� ;���= �6�� �� �+M� .( ;���= �6�� ��	���-

 >��M1� v��� -�F �� ��� /�� (�+� �� ��	@ W��� $�� � ���

E	��� ��  :)��* �� �'+� ) >��� �K&�� ��U� �� �� ���TM��

�J	� � ���� . ���� gK* �� $� ���TM�� ��� �&��!

��� �� ]�f� � ���� ��&+� ) ��� ��� �&N1 "	�J* .

 -� E
� ;���# Z	&	1�� ���
��� ;����7* -� �0�� ���

 ���M* �� ���� W���WBC  �� . �� \� ��U� ��! ��� /��

M&3������ �� E�4# � . ;K�J� $�� ;���= �6�� W���

������ �� �*�� �� ���TM�� . ) >�� �&J	� � ���� �'	&� ��

��� �� /	��@ 2� -�� ;���= �6�� . :�# ;�� �� ��)� /��

�� �*�� 2� -�� ���* �� �&�5��� _��
 ;����5� :�'�� .  

 -  %��? (6�)��$ : \� E8# �� ���� ���� ��� �	
�

F��� �� �)� ��� E
� �M��� �	V �&!�� (;�� ��O . ���
���

 Z	&�O -)�	
� (:)��� ��3	8��	� ;�� �� �� �� ����

��� �� $�J� $�5�� ) :)��� . ����&��! -� ���	3� ��� $U

 -�&
�� ���� :-O ���TM��)Hemostasis ( (�+� �� �	1* ��

���
��� >���� E
� /���  	� �*�@1��� �� ��'�� ���� .  

 -  #�3�
 �*9 (6�)��$ : $�� 2%� 2&3	
 Z� ���
���) �	7�

��� �� $� ��TM�� ��J�� ) (�� �	8� (�� ��� ( �	� ) A�� $� 	�

 �)�=40 ���� >���� �� ���� . ��U� 2&3	
 Z� �� ����-

���� �� �*�� \� E	MQ) (�� �� ���
��� . ��%U ��	���-

�� ���
��� ��U� 2&3	
  �� �	� ) A�� $� 	� (���100 

�
� �� ���� . \� �1�5 �� (�5)�# ) ��85 ���
���

�+� �� ��	@ ��%� ;��+� Z	&�
 \� ) Z	�S����� .  
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   a�������6�H c�7 )Shock hypovolemic(  

 g����� _��� 2'= (t8&N� "8# �� $��� �� E
� �&	MQ)

���� �� W��� .� $S	!�@ �� �'+� ����F �� oC
 �� �!���

���� �� �&!�� . W��� r#�� �!���� $S	!�@ /�� B�


 �� 23	1��&� �6� (>�� �18
 oC
 �� $	
��j	3��

 �� ) ���� �� E!�� �� �L� ��� _�'* ) �18
 �-��

 ) �� �8
 A�� (��	0� ���5 _5� �� $���� E9* ��	*��

��� �� �� �� $����.  

 �� ���%��� $� 2'= ��	&5)$	
���	�� E8# ) $��� E
� -�

��
K@ (� ���� E8# �� �� ) ) ��
K@ /&!� E
� -�RBCs (

 E	!�w >-���� ) _��� 2'= /	� �C��� (�+� �� ��	@ W���

�� �� ���M* :�# ��U� v)�# . $�����  v)�# E	!�w >-����

E
� >��� ��	@ W��� _��� 2'= ��� E
� �M	�F . \�

� /��&M��� Z	�1)�	� ���&
���	� W	@ q���� �� \� e

 �� ����)�* $��)�f� �� $� E8# /��&M��� � ���� ) >��

����.  

 �� �85 (�� �� P��� $� g��� $���6 -� $� ��	&5)

�� �� Z��9* �� >� $)�� W�� !� �7+� . �� Z��9* /��

 �6� ���� �� ������ >�V -� /��4� �@� $�� ��-� -� ����

��M* W�� !����� �� ��85 �Q��T�� ;��5 ) � . I�f#� 2&3	


 v)�# .��T�� �6� ) >��� ��-� /��4� �@���  	� Z	*���


��� �� ��� . ��)�= �* �5)�# E	!�w >-���� �'	&� ��

�+� �� ��	@ �
�+* >����	5�� _��� ���T� �� ) �&!�� �� W��� .

>�� �C	9� ��� A��� $�� �&3� �� �'+� �5)�# .��T�� 

 "���* �-�� �� �� �-�� e� -� 23����&� �18
 oC
 �� )

�� �� .  

 ��� ��� �� �0�� 2� �� �� �CT� �* �����6 ��� 23	���� /��

�++� �� . W��� �� �+��&� �0�� �#�!� ��� 23	���� �� �&5)

���� �� "	8T* :)�f� ��! $� ��J! (�+�� ^��! $� 2'= .

 �����6 e� -� \� $�� "���* -� E���= $� ��J! W���

��5 A�� 2XK# �� ���� �����6 �	V e� ��E
� e51�� .

 E	MQ) �� "�5 (��� �� $�J� $���6 2XK# �� ��)�f�

 ) �&��� ���5 \�»\� ]�F �� /&!� ���&
� �� «E3	� .

 /�� �	V �� (��� :�'�� ��! WN� ;�'� ;����5� ���� �0�

 �* :�� Z� qT! �����6 �	V \� �� >�� ���) :)�f� ;��

���%� tT
- A��- ���� �8��!.  

 c�7 ��
��a��������H  

1 -  2�7 #
��& c�7 :  

 E
� ���5 -+� $�� $� �F �� E
� \� /�-�V� �8=��

 -� �� �#�'� �� �	�* �� �� �� �
�
� ��	1��&� ���-�	�

�+� /	��* �����6 ������8�# . �����6 ��� �+���! /��

 ��� �� �� ���J� ) 2XK# -� �� �#�'� -)�� �6� >��)�J	@

- ���� "��� �� E
� ��:  

- ���� �� W�� !� ��� E#�
.  

- ���� �� W��� ��� ;��5.  

- �� �� ��	�� ) ��
 E
@.  

- �� �� �&J	� ��0����@ ) ����T	�( I��CQ�.  

- ��� �� �� �� �0+
�� ) �0&3�( �0+J*.  

2 - 2�D$ #
��& c�7  

 �+��* ��� �����6 ��� 23	���� �� �� �� e)�� ���0+�

0N
�@ /�� -� W	� ��� W	@ x4= �� ) �&!� E
� -� $� �

 �+���. $���6 �� �&!� E
� -� $� ��&�� �� �� ���� 23	����

 "��� B@K� ]�F �� �M��
 $�� ) ��� >��&!� ��� -� $O�( �����

�)� �� W	@ . sNJ� ��- 2XK# �� >�J� $���6 \� �� �)�)

 �� �� :  

- �� �� B�1 "��5 �	V ���.  

- �� $� ��J! �+� �� E!� ����- �	�.  

- �)� �� E
� -� ���	� ���	��.  

- �� �� t5&� �� �+� �� B4+*.  

3 - D3�	 �	�� ��] c�7  

 >��� �	
� ��= �� $�� ��� �8
 �� ��� �� �� ���0+�

�+&3	� �� �M	�F t��w) :�'�� �� ���5 p�L#� �� ��� >��� ) .
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 ��� ) $� ��J! ���* �� I� p�	=� �+U �� (�+� ���5�� ��

�	��'�� ���� 23	����� A�� �� :�'���
 p�L#� ���
��� ��� .

 �+9� �� \� EJ��� "��5 �	V �8=�� �� ��# ���
�+�

E
� "�J� ��	3� . ;�� ���	� �U �� �� E
� oQ�) �?��

 ���&=� (����� �5�� >�J� $���6 \� �8=�� �� ��&J	�

	� EJ��� "��5 �	V \� �8=�� �� g�)�)E
� �&J. 

  

 a6P
��/H c�7  

 �1�� ��! Z� q
&� �F ��70  ����T* (����8	�5  $� �&	1

���� �� $� g��� 2&3	
 �� . Z�S���� \� ��) \�

� ���� -� ���� Z	�1)���� ( ) ;�� R�
� �� $�* �� ��

��� ��+� �T�F >��)�J	@ �&
� ��%U �� � ���� ���T� . /��

 2'= �� ��+� �&
� ) ��= � ���� �� �&!� E
� -� $�

����� u��*�� $� �� u��� ��� ���J� ) 2XK# . E��� �6* ����

 ) E#�
 �3= �� $� $��� E
� -� �� ��! �� y
�@ ��

 E
� �	<&� ����	� E!�J	@ . �� �� ��+� �&
� /�� -� >��4&
�

 ) �&!� E
� -� $� ��3� ;�� /		M* �� B��S�)� "+
�@

� �� -�	��+� �� Z�� ��! �8���.  

 �=)� %-6�$�ZI 

   �)�= /&!� E
�-�15  ���� )<750  �
 �
 ( $� -�

 �8	
� $�� �����6 23	���� $� �� ��  $O�3�� � �� $��

��	0	� :�'�� �5)�# .��T�� . 2XK# E1�= /�� �� :  

 %���7�H ��d� : ��� E
� /��� ) E
� ��	�� ���	�

���� I�CL�.  

 ~�$ :��� E
� B�1 "��5 K��� �C	9� ��� .  

 BV� #�	�d: ���� �� W�� !� ��� E
� /���.  

 a���=>�) #�Z��D� :E
� �M	�F.  

L`*� �
��� �6 6�: E
� �M	�F.  

)�E ��d� :E
� �M	�F.  

 

  �=)� %-6�$�ZII:  

 �)�= /&!� E
�-�30 – 15  ����)1000- 750 �
 �
 (

 .��T�� �8	
� $�� �����6 23	���� $� �� �� $�� $� -�

 E�
 �� $� $���6 ]��9�� ) �� �� "�J� ��U� �5)�#

�� �� ��'�� �*�	= ��%����� .E1�= /�� ��:  

  %���7�H ��d�: W�� !��� $�� �� (�0&4�� ) I��CQ�

� <� �3��	�  

 1�6�
� ~�$ :MQ O��&=�E
� t	 .  

 BV� #�	�d : O�M� ) ����	��* (Z	*���
 y
�@ ����� ��

 �O��100 E
� �T	5� �� ���.  

 a���=>�) #�Z��D� : Z	1&3	
 ��J! W�� !� �� W���

�&!� �� v�4*� . �� Z	1&3	
 $���J! W��� E
� /���

 ��'�� �6� �� �&4	� v�4*� Z	1&
��� $���J! �		<* �����

���� ��� ��J!�� �� Z.  

L`*� �
��� �6 6� : E#�
 Z	*���
 Z��9* ����� ��

E
� �+@ ���* ���	�) ���� �� W�� !� B4+*.  

 )�E ��d�:�E
) E
� IF�� ) ��
 (>���@ ~��.  

%-6�$�Z  �=)�III :  

 �)�= /&!� E
�-�40- 30  ����)2000- 1500 �
 �
 (

�����6 ��� 23	���� $� �� �� $�� $�) .��T���5)�# (

�+� ��� "�9*) ���� �� W��� . �� W���  ��85 >� $)��

E
� ;�	= >�++� ���%*) ���� .E1�= /�� ��:  

 %���7�H ��d� : 2� ���� ) �1� I�� ) -	4��� ���	�

���� W+��) $)��.  

 ~�$ :��)� �� /	� -� �C	9� ��� ���.  

 BV� #�	�d : O�M� ) ����	��* (Z	*���
 y
�@ ����� ��

 �O��120 E
� �T	5� �� ���.  

 a���=>�) #�Z��D� : ��- �� Z	1&3	
 ��J! W���90 

�&!� �� v�4*� >	6 �&�	8	� .  
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L`*� �
��� �6 6� : E#�
 Z	*���
 Z��9* ����� ��

���� �� W�� !� B4+*.   

 )�E ��d�:E
� IF�� ) ��
 K��� ) ��&3��� ~��.  

 �=O$ : RK� ��III 2XK# (� ����  >��� Z	�1)�	� \�

�� ��.  

%-6�$�Z �=)� IV:  

  -� W	�40  ����) -� W	�2000 �
 �
 ( t8* $�� $� -�

E
� >�� . ) E
� >�� "�J� ��U� g�� �����6 .��T��

 ���
� $j	3�� ) �� E!�� �� ���
��� �&J	� ���N* r#��

 ��U� ) E
� �	� ) ��= �� (�1� I�� ���	� $� �� )  E
�

 W���E
� >�� ���	�� oC
 . �� >��� \� oQ�) 2�K#

�� .E1�= /�� ��:  

 %���7�H ��d� :E
� g%	� ���	�.  

 ~�$ : "�J� 2� ����!) �	*)��� � ��� ��� ��� B�1

E
�.  

 BV� #�	�d :���� ���� ���������� E�
 �� E!�J	@ .  

 a���=>�) #�Z��D� :���� �6) $� ��J! ���� E!�.  


��� �6 6�L`*� � : ) ^�# 2� ) �9C
 (_��
 B4+*

E
� �a��	V.  

 )�E ��d� :�� �� ��1 ��1 E
@.  

 RK� ��  �� �	��� �&��� �6*IV  \� 2XK# (� ����

�� �� >��� DQ) �� Z	�1)�	�.  

 �=O$ : $���� g����� $� 2'=ml/kg  80 – 75 E
� .

 (E
� �&�� ��	3� /	<1�� -� $���� $� 2'= ��	��'�� -� )

 ��	��+���� ;��a� �7� -� E
� /��� $� ��� ���T� ]K*�

���� �	0�JU . ) ��85 $)�� ��&�� (\� �� K&�� $���� ��

 (�5)�# .��T�� "l� �����6 ��� 23	���� ^��F -� $� ��J!

��T�� ;��5 W�� !� ) �����	��* x4= �M	�F �= �� (�85 �Q

�� �� . 2'= �� �&5) �* ��)�* ��U� $���� �� _5�) ��

 �)�= �� �&!� E
� -� ��= �F �� �� ���30 - 25  -� ����

 ��� >��� $	3��*���� (E
� >�	
�� g����� $� 2'=

�� . ��� �� �� \� �6) (�M	�F $� ��J! �6) (/�����+�

�+� .$	3��*���� -)��  �� $�J� ) E
� ��	�) E	MQ) ���J�

 ) ��85 E3�� ) >��&!� v�4*� �5)�# ) ��85 $���6 :�# �� ���

E
� e5) ]�� �� �5)�#.  

  

 a�$P��
� �6 (�6��� c�7  

 �� Z	�1)���� \� ]K� �� Z	�S)-�) �� �M�-* \� ��

 ��� )��)� ��%
� �� ���4&
� (� ���� -� ����  ��1)����

 $� $���6 ����� �� E�)�T� (\� e� /�� �� ��8� (2	���

 ��� v)�# >-���� �48&N� "�O� �� ���- (�+� �� ��	@ W���

�� �� �&J	� .�� �6� E�)�T� W��� /�� $� ��J! W�

�� �� Z	1&
��� . ��� W	@ W��� �� E�)�T� W��� /�� ���

 �'	&� ) >��� ��	@ "	8T* 2� ��85 >� $)�� (�� >���� �85

�� ���� Z	1&
��� ) Z	1&3	
 $� ��J! uT
 ���%� .  

 2&3	
 ��&+� /&!� E
� -� E8# �� ���* �� �M�-* \�

6� ]�� ;KL# �)� Z	��*� I�f#� v)�# >���� �� �

 $	
K��)-�) �6� �� ���	�	� ��� $�� ��-�  	� ) ���

��� ��'�� (��� �� . E8# �� ���* �� ��&+� :�# /��

�#�N� I�+F �� >���) ���)�*)a�$P��$ c�7(0  E�4#

����)a�=�) c�7( 0 Z�S�1� ��� W+��)) c�7

(>?:���$�( ��
���@ 2&3	
 Z��9* �a� �� �&= �� ) Z	*�

)1�3
���
� c�7(0 �&!� �� v�4*�  . \� e� /�� �� �8��T�

 :)��* ) $� $	
��j	3�� �� $�	JN� ��%� -� E
� ;���#

E
� �*�	= ��� $���� )  <� �� $� $���6 ���T&
�   .  

     

  a�$P���$ c�7  

 �a� _C5 ) �#�N� I�+F �� �	
� ����� �� Z	�S)�� \�

�� v�4*� Z	*���
 2&3	
 �&!� . �	
� /�� (�#�N� I�+F ��

 ����1���* �	=�� �� O�M�)�� �+	
-���� ( �� u���

�� . �6� ;KL# �)� Z	*���
 ��&+� /&!� /	� -� E8M�

 >��� �	
� �	=�� ��- �� _5�) v)�# (�C	9� v)�# >���� ��

��� �� $	
K��)-�) ��U� . �� �8��T� :�# E8# �� /	+?��
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��@ E	1�M! O�M� �����	��* ��6 �� (�85 �)� Z	*���
�
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��� (>�� ��'�� v)�# e�3*� (��� ��

�+� �� .�* �� /	+?�� �����	� )�+* ��	3� �85 ;���Q (
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���� Z	�S�����  . _C5 -� ���� E
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 ����	� R&���4�� �	7� �85 � �8L# �� ���
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��� Z	�-����� \� ) ��85 >� $)�� �� �K&�� �� �'+� .
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 ��J! E!� (���	�� oC
 �		<* (���� B4� �0+* "���

���� �O�)S ������) e�3*� ) �����	��* ($�.  

 -  �6� (����� : �1��� Z� ��U� ��� �� ����-) �� $� �&N1
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�� �� �	��� �&J	� ��� $� g��� ) . ��	��� /	+?��

 �%��J� �	a�* ���* ��  	� ������ t8&N� ��� ���� ��M&�
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   (AcBCDE ��*? x`� � (	�6��
 
� ,��X�.  

Airway  : (	�6��
 #��	 ��	 �u$ �
 
� ,��X� (6
�H 2
�

 ��	 +& 0(6
�H 2
��� 1:=Z
 �$�3�H !��[ �� � ��*?

��*? ,
��
 #� #��?.  

 -�� ���� >��) 	�* ) ��-� ( $��� E�9� ��) 28�* ( �����

��� �6) :�# ) �	��a �+U ;�� ���� :)�f� �M	�F �	V �

 E	MQ) ����-�� ��
 �� ���� E1�= /�� �� �� �� �� E��a

 �� B4+* Breathing E!�     . 

�� ���*�� �� E
� /��� ���� >�� ���3��  �� $��� E�9� 

28�* ���� �	7� ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������ (

)Snoring(&��%� ) $	
�&�S� �� ) �)���&
� ���� (>�V �V ( �

�34+* R�&3�� ��� $�J� �� ��.  ;�� /�� �� ���� ��&�� ��

� -�� �� ���� >�� �
�+� ��� Z	+�* ;����5� �� B�
 ) >��

�	+� $� x4= ) ����%0� �� ;����� (��- .  

•  GH�? ��9� #����X��� (6
�H 2
� #��? ��	 +&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 

lift ��*? 2��`=)
.  

•  (6
�H 2
� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

  ) �	+� /J��
 �� :��5� ;�9��* ) $� �6) ;�� �� ����

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���� ���
 �6) ;�� ��

��� P��� �� $� EJ0�� ��)��6 . �#+f� $���� ��	*����

�� /�� �	V �� ) �	+� P��� �� $� E
� >��� ���3�� ��'�� ;

�	+� B�	! �� "9� �� �� $� .  

•  (6
�H 2
� %�
�+C$ � x`� :  

 -�� ���� >�� ����%0� ) x4= �� ���� ���� >�� $��� -�� -� �M�

��-����� >�� . ���� >�� /&��� �0� -�� E%6 -�	� ;�� ��

 $�* �� ���� "��
) -��	7� ����� ���� >�� - �T8= ) 

OPA( ���� >�� (�+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  ��

) $��� -�� �� ;����5� /�� E3�� ;��  >�� /&��� �0�-�� ��

 ���� >�� �&!�J	@ >���� E
� /��� (�����	7�  ���`� �11

 ����* "���)ETT( ���j��O Z
�� ()LMA ( ��`@�� I�+&6�

����.  

 �=O$ : :)�f�  ���� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y

� oC
 W��� $��� E�9� �� �����* :�# (:)�f� ���	�

)28�*( ) ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������� �6) (

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �6)

)Critical (�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�� :)�f� ��.  
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Collar C-  : �� ����)�f� ��f� (��)�* ��U� $��)�f� ��

K��� �� >�%� ;��T! $&
 �� �	
� 2XK# �1) ����	�� 

 oC
�		<* ��U� �� ����)�f� �	8� /	+?�� ) �����

 �� �� �� >�%� ;��T! $&
 �-�
 E��9	� (�+&3� ���	��

�	��� �&��� �7� . K��� E
� -� >��4&
� �� �� $��� ) �
 ��&��

�	+� E��9	� . �K� �8	
) �� �� ����� ��� >�%� B�


� ��  �&J@ ;��T! $&
 �-�
 E��a �* ) >��� B�	! ����

 �� � �K���� �� �8	
) �� B�	! ) ��� Z� ~�O -� >��4&
�

 ����� E
� �� $��� ) �
 /&��� �0�  E��9	� �� $�+?�� (�@

�	��.   

Breathing ( x`� � (	�6��
 
� ��/�	 L`*� ��d�

��*?.  

��	 ��	 �
 #�*�/;
 �
 ��	 (V? ��; �	 (6
�H 2
� #)Air 

way ( 0,��X� (>`*� ��d� (	�6��
 � x`� +&0

 ��H� ,�S$
 
� �6� !��
��
 :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK  (  

 (	�6��
 �6� ��
�� �6�	 0 0,��X� �*�) �>`�  2�H�D� ��

 �$�7:  

 -   �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	 : �+	
 �345 ��	*�� ��

 �� ��� /	��@ ) O�� (:)�f� ����� B4+*���	� )) �+@�

�34+* ( �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� �� ���� ��%* ���� ��!

 ��� �?��� ��)BMV ( �M� ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

�	�� ����� �� ����-��.    

 (>�+�� ) `!�� 2�- �6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 /	+?��

) �0&36��  (����* ]��9�� (�5�+&� ;���=(���� ��� ���

) �O�)S ...�	+� �
���.  

 -  ,��X� L`*� �
���:  

 �18
 ���
� $j	3�� W��� -� ���� �-�� �	V 23	1��&�

�� �� Z	&�O �	
� �	1* W�� !� �6� . $S)��	� $�

 >�� �34+* ��� Z��9* �6� (�3��	� ) -)�	
� -� ����

��� �� W�� !� �� $	
K	&�) ^�# ) ���M* ) .����+� ���* /�

�� �� ����85 \� 2XK# /	1)� -� ��� O�M� �+@ . ���M*

 �T	5� �� :)�f� B4+*) $���-� ) ��4F� ($O�3�� � ( ����

�� sNJ� . �+� ;�� �� B4+* ��� (\� ��U� $����	� ��

 �+@ ����� �� )-� �&��12 �T	5� �� B4+* ( �� �+* ;�� �� ��

�+@ ���*)30- 20 T	5� �� B4+*� ( �+* �8	� ;�� �� �� )

) -� W	�30 �T	5� �� B4+* ( �� ���� $j	3�� ��&�� ����

 ��! DK�� :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��%*BMV �� e)��.  

 -  ,��X� L`*� 5/.:  

 ��� ���� B4+* ^�# (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ��

NJ� ) �&!�� ���5 ����-�� ���	� B4+* ^�# ��� �� �� s

 �9C
 ;�� �� �� B4+* �� E
� �����)Shallow (E
� .

 �� ���� $j	3�� ��&�� ���� �9C
 B4+* �6) ;�� ��

 ��! DK�� :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��%*BMV �� e)��.  

•  �*�) �>`� #��? M/))Listen : (  

  �� ��� _�
 �6) �7� -� ) ��� @ ��� �8	
) �� ����

 $�� �)�3��� �� �)�3� ) ����� �34+* ������)equal / 

un-equal( �M	�F �	V �34+* ������ �6) /	+?�� ) (

) ���( �) �	7�  ...�� :�'�� . �� �� ��%* ��)� �� ���� �	
�

 _�
 �� �34+* ������ W��� �6� ) >��� )��)� "�J�

� �� ��� (���J! B���*�+@ (B���*�+@ "��� ��

�+&3� ��� $S	&��� (B���*�� .  

•  �*�) �>`� L/�)feel (  

 �+	
 �345 ��! ���� (���� "�J� ��U� :)�f� ��%* ��)� ���

 �	��� �&��� �7� E9* ���� (>��� ���5 ��� .�M� �� �� :)�f�

�	���� B�1 ) . �	7� �C���� �� ���� �+	
 �345 B�1 ��

 ) R&���� (B���+* ...��� �6* .  

•  (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�  

 e���� $� 	� -� �7� ]�� ��&��  (\� ��U� $��)�f� :��* ��

 �� $j	3��  �'* ($j	3�� $j	3�� Z
�� �8	
) �� >��
 ��

 $� 	�8  �*10 �T	5� �� �&	1(  ��� >�	�� Z
�� �� )15 - 10 

 �&	1 $j	3���	+� e)�� :)�f� ���� �T	5� �� . -� >��4&
� ��
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��� �	��* �� $j	3�� ���� ���* �� �&�	3�� B1�@ . "5��=

 �� $j	3�� e���� ����Spo2 = % 90  ���� . ���� �U ���

 E
� �&%� I8C�95 ���� �&J	� �� ���� . $� 	� -� ���� /��

��� �N��� B4+* :)�f� ��	*�� �� �7� ��� $j	3�� �� �

 ��� >�	�� ;�� Z
�� -� >��4&
� )non rebreather 

mask  (�J	� 2���!.  

  �+� B4+* :)�f� ��	*�� ��)�+@ �����( �+* B4+* () ���*

�+@ ( �9C
 B4+*))Shallow ( �� ) E��� �a� �	V )

 ) ���� ��	@ ���%� (Z
�� �8	
) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

 �� E78VFIO2  ��85 ����  �� $	
K	&�) ���� (�	
��

 ���� ��%*  -� >��4&
�)BMV (�� )  :�'�� Z
�� ~����

�� . $���� ;�� ���	+� ��&+�� �� :)�f�. 

 �=O$:  ���� B4+* $��� :�0+�( ��U� :)�f� �� ��fN�

Z	�1)���� \� ( ����� ��U� �� �� �w�� ����

�J� $	
K	&�) .) ^	�# �8	� $	
K	&�)  �6� _��


�� �� :)�f� �� -1��1� E1�= . �3�)� �+9+�  	� -1��1�

 "���* �'	&� �� ) >��� v
 E
�� E�
 �� �� /	�8���

����� �� �&J	� �� $j	3�� �� /	�8��� . (_Q) /�� �a� ��

�+� �� ��	@ W��� �� E!�� �� $j	3�� "�=  .  

 �&�� : :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing (( Y

 (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�� :�#

 �9C
 B4+*)Shallow( ������ �6) )�# �� W��� (

 2�- (: 	4�� ($	
�&���� (B���+* �6) (-��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical (� :)�f� �� ���� �� >�

�� :�'�� :-O ;����5�   .  

Circulation  : #�Z ���3 x`� � (	�6��
  

 E��4� -� $�+	�F� ) :)�f� �34+* E	MQ) ����-�� -� �M�

 g��� 2&3	
 �� ���
��� �� �K&�� �6) ����-�� (�34+*

E
� \� ��U�  :)�f� Z� -� E�5��� ��M� �8=�� $� . ��

�! ���� (�	1)� ����-�� ) >��� ���
�+� �� �6��� � ���� �

�+���� ��&+� . 2� �8��� ��� � ���� �6) �� /	+?��

E��� �6* . g��� ���# E	MQ) �	��* �� (��� /�� -� �M�

 ����-�� (��� ����-�� �� �� �&!�� $�-!�@ E��4� ) $�

��)� E
�� E
@ E	MQ) . �� �	�M* �	7� �*����5� /	+?��

 ����))IV Line  ( $�� �����@�� ;�� �� ������ :�
 )

�� �� :�'�� ���	� E	MQ) .  

•  (&��Z %-6�$�Z 1�=*?     :  

 �� ��&�� ) >��� ���
�+� �� �6��� � ���� e� �� ��! ��&��

��J! 2	T&3� )Direct pressure  ��	��* >��4&
� �� B�
 )

)Tourniquet (�+���� ��&+� .  

8��� � ���� �� ��� 2�� �	=�� ��! ���� �	&3� \�J� �

��� �+��M� ����� �	
� 2XK# ���� �� :)�f� . :-O /	+?��

 ��! ) /01 ���- �� �+��M�  	� �� ��! ) /01 �	=�� �* E
�

�+&3� �8��� � ���� 2%� _��+� -� ��� �&3�� ��� . -�

/01 B�	! �� $�* �� ��! ) /01 �	=�� ��� �0&3�� ) ��

 �8	
)KED �498� ) (��! B�	! ))EN
 "*� �8	
) ��(    (

 "��� _��� _��
 �+� 0��6 /	+?�� ) (:)�f� ��! ��T&��

 ��� E�5��� :�� ����).  

 ��� �� � ���� "8# -� ���	3� �� �	��� �&��� �6* �&�1�

��� ��&+� $�&
���	� -� P��� q	9� �� ���
� �� $�* .

�� �� $�&
���	� W	@ E�5��� ��T&�� -� E
� ;���# ���� /

 "+
�@ ) ;������ ��  %'� �� ����)�*  ��� �� :)�f� ��!

���� "�# v�F� �� � ���� ��! ��&+�  .  

•  1�6�
�  ~�$ (	�6��
:  

- �	+� B�1 �� :)�f� ������ ��� ��&�� . �� ������ ��� ���

 :)�f� O��&=� (����� B�1 "��5 �	
� $)�� ���5! :���� Z�

 _Q) E���) �� �8	1� �� E
� >�� \� �����6 �	V -�! ���)

���� �� :)�f� .  

�	+� B�1 �� �	*)��� ��� (E���� ������ ��� :)�f� ��� .

�! ) �	*)��� ��� ��� (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ���

E
� >�� ��� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

 ��- ���� �7� -��� ��� (E��� ������ ��� :)�f� ��	*����

 �	+� ����-�� :  

 ~�$ .�))Rate:(  ��� E#�
 ��� �� �	+� sNJ�

_��
 :)�f�/ �����/E
� �+� . $��)�f� �� _��
 ��� �6)
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"	1� ����)�*  � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� ��

�� ���� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ��� .  

- ~�$ !���)Volume: (  ��� ;��5 ��� �� �	+� sNJ�

�5 :)�f�/E
� t	MQ . ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

 �8��� ��� � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� "	1�

-)�� ���&=� ) �6��� ) �� ���� Z�S���� ��f� \� .  

•  (	�6��
  )�E ��d�: 

 �
��� �� ���� E
@ ����-�� ��0)�E ^$�   !�
�� �&��

	�;� �  )�E /	+?�� )(3�6�� (3�7�E ��d�  $�

��-�����.  

 -  )�E ^$� (	�6��
 :�	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ~�� .

� I� $�-!�@ �� "	1� �*�� E
@ ~�� �6)E
� �&!� .

 "	1� ) �&!�� $S	!�@ W��� >�+�� $�J� >���@ ~�� E
@

E
� \� e5) . E��4� :�# "	1� E
@ ~�� $�� ���

���� �� ���
� $j	3�� .  

 - )�E !�
�� �&�� (	�6��
   : E
@ ;���= �6��

�	+� ����-�� �� :)�f� . ($S	!�@ W��� -� E���= ��
 E
@

���� \� -)�� ) .@ :�0+� q
* B�1 �� ���� W�&
� $�	�

��� sNJ� �� E
@ ;���= �6�� (E
� EJ@  .  

 - )�E 	�;� (	�6��
 : ����-�� �� :)�f� E
@ E�F�

E
� I� $-	!�@ �� "	1� ZJ� E
@ �	+� . E
@

���� $-	!�@ W��� ) \� -� E���= IF��.  

 -  (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
 : $��- /�� ���

 W	� -�2  ����� ����&3� �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� $S	!�@ .  

 �=O$ : :)�f� $� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �6) ���&=� (�6��� � ���� �6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6) (�8��� � ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale (� ��� E
@ ) (>-��	
 �

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >��   .  

c�7 #���� � 6�6��  

�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�� �� Circulation 

 �� \� 2XK# ��U�) )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6)

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

�&!��(�� :�'�� \� E%6 ������ ;����5� ���� (.  

1( ����) >�� �	�M*: E��j�� �8	
) �� ���	� -� A� � ) ( �


��6� �� ��&3��� ( �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

���	0� :�
 �� )��� ^�� *.  

2(  -�&!� E
� -� ;�M��� $��� /� 0��6  : ��U� $��)�f� ��

 �� (����� Z�� ) I� �� ;�M��� �+� 0��6 �� -�	� $	
���	��

  (E
� >��� E
� -� $� �� ��)�* ��U� :)�f� ��	1�=

�6 �+�-�	�E
� $� $��� /� 0� . W	@ q���� �� $U

 (���� ��� R�&
� �� $� $��� /� 0��6 $���� (���&
���	�

 �89� Z� ���� � ���� ��U� ���)�* $��)�f� ��

��� ^�� * ����) "��� �&	1)�&�1�   .  

 ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �89� /��&%�

�+&3� ��	X1�&3��� ��� �89� . �� (Z�S���� \� $����

E
� $� /� 0��6 /��&%� ;�&�O �0+�� �89� . -� $�* ��

 -� 2'= �+� 0��6 ����  	� /	1�
 ����� ��	X1�&3��� �89�

 ���8������ �6� E
� /��� ��� (��� >��4&
� �&!� E
�

)$� ����8� EL8V W�� !� (�� -)�	
� E��%� �� )  .  

 (\� 2XK# �6) ;�� �� $� 	� �� ��&�� ;�M��� $�-4��

 (>�� ����-�� :)�f� �+	1�� 2XK# B�
 (�� �� :�'�� �&	1�

  �� >�� ]�F�� ��)�= �* \� 2XK# ��	*���� ) ��f�

 �� ������ ���  B�1BP>9( �� t5&� ;�M��� $�-4�� (

�� . �&	1� ��'� (�� �6�� �@ \� 2XK# -+� ��	*�� �� ���

�� _����� �� $�-4�� �0    .  

 �&��:  ��U� :)�f� �� ����) ;�M��� ���F�	&=� ��  �'*

 ��&+� "��5 �	V � ����)�8��� ( $���O�� �� ���* ��

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $���J!

�� :)�f� A�� ) � ���� ���J*.   
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3 ( $�	J� �� :)�f� -� �� ���*���� -� ��	0J	@ �)� &@

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) ��! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�� ��

�	+� B�	! .  

5( �	7� ��� ;Of9� ) $� ^�� * -�	� ) $���� ;�� ��

�	�� :�'�� Z	�1)���� \� ���� �� �� "3�@) . �� KM!

����� �6) $� ^�� * $���� $�&
���	� W	@(  

6(�� $���� ;�� �� �!����
 :�'FAST  ��91 -�

�� :�'�� ���� ������* ) /X&��@��( B���*��) . �� KM!

 �!����
 $���� $�&
���	� W	@FAST ����� �6).(  

  

4-   L$i���� �	 ,��X� 1�"=$
 � #��? LO��  

    ���
� $j	3�� ) ���� >�� �� �K&�� ���� o	9f* -� �M�

�&+� /	+?��  ) �� ��� �� �� �� :)�f� (�6��� � ���� �

 B�O��� �� ) >��� B�	! �*��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
)

�	+� "T&+� .  

5(   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 +& %��3 <�/X�) �	

#��	 ($
�N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
 (  

 :)�f� ��+�� "	1� �� (\� ��� B��S�)� ��U� $����	� ��

 ����9� q���� ��U�) �� �K&�� (���	�� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��! ���� (E
�

��� .  

  -� �+*���# Z�S���� ���� \� ��U� :)�f� :��� -�	� )� :

 @ Z�  /	+?�� ) $� $�-43���* �� �
�&
� �� D��6 Z�

"�# v�*� . �� q���� )� /�� -� :���?	� /	*)� �F �� $U

  ��� �� :)�f� _��
 ��T&�� (����� �6) $�&
���	� W	@

 E	��� -� (���� �&��� �� :)�f� -� E�5��� ;������ �� ������

E
� ������� �� >��M1� v! . R�&
� �� � ��� /	+U ���

�T&�� $�* �� �����  ��� Z� �� �a��= �+9� -� ���� �

��� ���5 �7=K� ��� �� �
�+�  . R�
� �� �8=�� /�� ��

 �	+� I�N&�� �� ���	� ��T&�� ���� �
�+� �fT�( �6� q����

 "T&+�  ��� /��* �
�+� �� ���� ���	� �� �	��� �&��� E5�

 ��� /��&��� � ��) 1 �� ��.  

� ��� B��S�)� �� _��
 ��T&�� ) �%6* �� :%4� �� \

 (���� ��� :)�f� ���� �&�5��� 2%� ;����5� ���6� -� E84V

 �+��� (WN� ;�'� ) �
�
� ;����5� ��! ���� �� /	3+�* ��8�

 �� �� (� ���� ��&+� ) B4+* ����5�� (���� >�� $��� -��

����`0� ��6� . ) �
�+��� �����-�� ��� g)� �� E5) �����

	� ���������� ��� �� :-O �	V �-�
 E��9 . ���5 �� �&5)

 -� ���	3� (�� E�5��� ��=�� ����� :)�f� Z� -� E
�

 �&= ) A� /&!�� (:)�f� $��� :�� �	7� (�&�5��� ;����5�

 ��T&�� /	= �� ) B�O��� �� $�* �� �� (����a ����-��

��� :�'�� :)�f� .  

  

Disability )($
���$  : (d� (	�6��
 a6P����$ ��  

 ���	�� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

�� �� ����85 $� . ���)�*��U� $��)�f� �� ����-�� /��

 ��T&�� (E�5��� �� �+	
 �345 ��%� ��	3� WT� �%�� S���* )

����  .  

 ����-�� �� ��- ;����5� :�'�� �� (:)�f� ����-�� -� �8=�� /�� ��

��-����� :)�f� ���S1)�� E	MQ).  

•  %���7�H QR) (	�6��
 : 

 ��	M� R�
��� �� :)�f� ���	�� oC
AVPU  ��	M� �� )

GCS �	+� sNJ� .  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)����	�� E! (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

q���� s	NJ* �� �� E
� :)�f� ����9� ) ����CQ�  Z��

E
� >�++� . ���	�� oC
 W��� /	+?��)LOC(:)�f� ( 

 ��U� :)�f� $�+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@

� E��a $� ]K� ��	���- �* E!�� �7� �� �3������.   

•  �H a���� ��d� (	�6��
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 -� $�*�� ) �&+��)� �	V (��	���� :)�f� :)�f� ��� Z����

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� (���� ;��&
� ���6�

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �� ��. Z���� �6)

 E
� /��� g%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ���

 �� �8	1�� <� :
 �f# ��J!)  u�3��� ) .��T�� �d3�

�%����� (�� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ��)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :*��� ��  <� :�� �����

���� �� . ����� �� �� Z���� e�3*� E
� /��� /	+?��

 v�4*� ��)��� �LM� ]�f� ���� )  <� E!�� ���� �3��	�

�&!�	� .  

• ��
�H ,
�$
 ?�� � L� (	�6  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�� $�* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�� /�� -�  ) >���

��� . ;��T! $&
 ) ����� ;��T! $&
 B�	! �8=�� /�� ��

 �� o	9� "�� �� �� �&J@�	��� �&��� �7�.  

   

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

 �&����@ :)�f� �4N� ��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� ��

�� �� . ����� �	
� ��&!�� �+��* �� \� ��U� $��)�f�

 ���%* �� :)�f� ;�	= E
� /��� �� �+���  	� ��0�� ���

�+���� . >T1�� ��� �	
� ���� �%�� $�� :��* E
� :-O /�����+�

��	� ���5 �+��M� ��� >�+J� .�8=�� /��  ��- "=��� "���

 E
� : 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�� �� :)�f� $���

��-����� \� ��U� $��)�f� �� ;�	= >�++� ���%*.  

• (������H �
 %��CD�E 

� ($�&
���	� W	@ q���� �� (�� ��'��� ���*�	� ���� -� �M

 /�����+� (E
� �8�J� ��� $�� � ��� ;���= �6�� W�� !�

 �� ���� �� $�� ;���= �6�� x4= ���� :-O ;����5� :��*

E!�� ���� �a��= �+9� . :)�f� ���*�	� -� ��	�86 E%6

��	� :�'�� ��- ;����5� ����:  

- V� ��� R��1 �8�6 -� (B	� R��1 e� �� �� ($� �� �&J

 ��� �6� B	� ��� R��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ����

�� �� $�� ;���= �&J	� /&!� .  

- ����@ :�� ��� &@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

��� >��4&
� ��	&
K@ ��� �!K� -� $�* . ����� �� �!K� /��

 �� ����%0� �&=�� �� (>�� $�-�� ) ]�f� ��a� �� �� ) ���

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

-  ���* �� (IF�� ) :�� $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�� ��

 ��&+�� $��)�f� �� ��fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O��� ���� �� ���� ����29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� . :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 	�

E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 Z� �� . �� ) $��)�f� ���� q����

 �3��S�)� E	MQ) �� �� ���- (���� �� >��� ���� (�� /	3+�*

���� �� :)�f� ��! /��&�%�.  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

�X�,�  

 \�� �C� ��� �	
� �	8� ���� ��5 "��5 �	1)� ����-�� Z� ��

 �%�� �� ����a .��# -)�� E%6 :-O ;����5� ) >�� ���
�+�

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

��	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��� $��  

 - �*�) �>`�  

 -  <O7  

 -  �C�  

 - �H ,
�$
 

� ( Logroll #��?  ,��X� DE ()��	 +& 
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  >�+J� ) �4N� �	
� e� �� �6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��� �� . :�0+� $�* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

��*? 
�&
 .  

���	�-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� , $���� ) ���
�+� �7+� ��

 ���� >�� ( ���	�� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

, ��-�
 �� �	��� �� $� g��� ) B4+*, :�'�� ��M� :�5

 E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ����a ����-��

.0&3� $� :�'�� $��-) "9� �&�1� ��� ��	� 2	�f* �� �

���� �+9��� ;����5� ����� ��) ��! ��T&�� :�'���� . ����-��

 E
� ��- ���� ���6� ) �
��� "��� ���	� ����a  :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE  : D��

 /����� �� ) ������( ���	� �� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��
 .  

  (��/�	 (���� <e:. 1�=*?  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �F ��  . ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �*

���0� �4N� . 

7  ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H ��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  �M	�F �	V ���T� (�����

 $�  �8�)BS (�	+� ZU �� . �6) ��3�K����� ���

 -)�&3�� �89� $�* �� (���� �&���50  ��� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $� �+5 �*.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  

  ) �	�* �	7� ZU� ���&9* ) ���5! ��� :���� ��	� "*�

 -�	� ;�� �� O�	!�� :�'�� .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  : 2�- $��3��@ ) J&3�

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���� �� ����.    

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $U ��

  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	� ���� E	1�M!

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E :  

 EJ@ �� >�	��� E	MQ) \� ��U� $��)�f� ����

)Supine (�&��a ) /��&�
�+� ���� ) >�� I39� E	MQ) /�

 /�� �� :)�f� (��T&�� ) "T� ) ���'��6 :�0+� �* ��� �M


�� x4= E	MQ)    .  

-   :)�f� ��� /	�3* : ��� /3�3* E%6 $���� ;�� ��

�	+�  �'* /�3� ($��)�f�.  

 -  c�7 �d �
�V7 �
 2��`=)
 )PASG  : ( ��8� -� >��4&
�

  �� \� �QPASG  �� ���* �� \� �� �8��T� �� E5� �F

���� �	4� (���� Z�S���� . �� �5)�# E�)�T� �8	
) /��

 ��= $��� �� ) ��� �� W��� �� ]�w 2'= ) W�� !�

�� �� �+01 ) ���� � ���� $��� ������* �6� .

 -� >��4&
� /��&�%�PASG  ���� "��� � ���� ��&+� ��

- $� ��J! �� E
� ����!� �� �+01 ) ��60  >	6 �&�	8	�

����� .  $U �&�1�PASG  �� W�� !� �� :)�f� $� ��J!

 (����� ���5 �8	
) /�� >�)�9� �� ��	����6 -� � ���� (���

�� �� �&J	� .  

8(,��X� ��S� (	�6��
  

 �� �791 �� E
� /��� \� B��S�)� ��U� $����	� E	MQ)

��
���) ���	�� oC
 W��� �� ) $�� �*�� E�
 �34+* �

�)�� W	@ �34+* E3�� B�
 ) . �� �� E
� :-O /�����+�

�	�� :�'�� �� ����-�� ���� �F �� $��)�f�  .  
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 - ��*? 1�=*?
��6� ��
��  
��O� �6�	 ,
-.
 ���:  

 - :)�f� ���	�� oC
  : ��U� $��)�f� �� ���	�� E!�

 �� )  <� �� $S	!�@ W��� >�+�� $�J� \� ��� B��S�)�

	
�E
� � <� � . -�	&�� ��T&�� �K� �� ��  ����)�f�GCS 

 �� E�3�  ��GCS  �	
� �C� .�M� �� (�+��� E
� -� ���@

����� ���5 $���6 �� .  ��� �� _��
 ��T&�� �� -�	� $��)�f� /��

����� �
�+� ������ . �� ���� �� ���	�� �		<* /�� /	+?��

��� g�� � >���	� "�9* ������  ��� . �� :)�f� ��� y
�@

��� g�� � ����  	� �� ������ ) �&�5��� ;����5� .  

-  W�� !� �7�-� B4+* E	MQ),$� E�� $�� 27+���) W���  

-  $� W��� ���M* �7�-� ��� E	MQ)  

-  $�� /%@) Z	1&3	
 ��J! W�� !��7�-� $���J! E	MQ)

 ��� ��J!  

- � �� Z���� E	MQ) ���	�� oC
 W��� ;�� �� �7�-

�� �� W+��)) $�� �*K��  

9 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
  

 ^��F -� �� ) �fT� ������  ��� �� 2	T&3� u��*�� �F

 $���6 �� �*�)- �U �� ���� �� >���	� "�9*  ��� (�&�3��

 $��- �* �� :-O ��� ������ �+��&� �%�� ����F (��� ���5

�++� ��	@ :)�f� $�	
� .��*�� /�� -� ���* �� g�� � ) u

 ������ ^��F)2	
 �� (  �� ���� ) �� :�'�� �+48* ^��F -� ��

 (�a��= 23	���� >���	� ��GCS  ��� �� (�	1)� �*�	= 2XK# )

 �MQ� 2XK# �6) ( ��T&�� $��- �� _Q) �		<*) :�# "l�

�� Z���� �!�F )� �� �!�C�� $�� �*K�� (�&��= $��T*( (

 �	
� ���
 �&�5��� ;����5� �� :)�f� y
�@ ) �	C� ���

���� �	1)� .  

10( %��) �*=>�  

 ;�� �� E����� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3� /�Q

 ^��F -� �� 2	T&3� �F �� �fT� B��S�)� ��  ���� (��&�

 �fT� �� �� ���	� E	MQ) ��K� ) >��� ���5�� u��*�� �&�3��

�	+� :K#�)���4�(  
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                                                                �,-11  

                              �$ � :	�*  �� ����� A(��B,� �	���  

 ------------------------------------------------------------------------  

�����)�* �
 )Head Trauma ( �	
� /��&����C� p 6

) A�� E8# /��* _��� ) �+&3� ����36 ��� �	� �� 

) ���+��� ;�!��f* ��)�* ���
 �� �+�� �� I�3= �� . $� 	�

 -� ���� �	� ) A�� � <� ���Q ;�� �� �� ������)�*

)Trauma brain injuries(  ���� �* q
&� �� ��'��

��� �	*�* �� (10 % )30 %E
� . �� >��- �� ���%�� $�	� -�

 /	�  	� �+���50  �* ����99  -� �� �6�� ��U� ����

��� �� Z�S1)�� E	18M� . o��
 �	8T� �8	
) -� ����

 ��*�)MVCs (  E8# /��&�%�TBI   ��- ���!� ��65  ) ��


��� �� I39� $��+�1�
 �� $� 2%� E8# ��+8� -� uT
 .

]1[ 

 �� ����� ��U� $��)�f��
 �� ��)�*( -� ���  /��* ��6 )

 /��* 	0���� W1�U �� E
� �C���� B��S�)� q���� ��  $� ��

2�� �� )� ��)� .  ) ��6�%* E1�= E
� /��� ���!� /��

 �%�� $	
��&+�� �	7� ������ ;����5� ) �&!�� �� �� ����T	�

 "�J� ��	3� (���4&
� ) �� >��)�� ;KL# $�� "45 E8# ��

E
� . "8# �� \� �6) ) "�1� ) ��N� ��� �� E	��3�

�0�� �-�
 �� )��)� "�J� �� �� ����-�� :�'�� ( 	� . �!�F -� 2�

�� ��'�6 "��� ���� ��� �	
�  �6��� 2XK# E
� /���

�+�� $�J� �� -� � 	U�� . W	@ q	9� �� ���5��= E�5���

 )  <� �!�� $S	!�@ ) $j	3�� ����5�� ��  ���* �� ���&
���	�

 ��J! W�� !� ) ���� �C� .�M� �� $��)�f� _��
 ���
�+�

�� ��'�6 "��� )ICP ( �� �� :�'�� .5� /�� �� ;����

-� ���� �	� ) A�� W��� �6� �+��* TBI  W���  	� )

��� Z�S1)�� ���� ����� ��� E	18M� ����.   

-�� %P���6-��� (����$�  

 �S1� 	!*�@ 2%! ����  <� ) �
 �	=�� �� ���+��TBI (

E
� :��� �*��)�Q .�6��� �1��
�  �
 >�+���@ ��O /��*

 �� 2���!  <� ) ��'�6 ���� E7!�9� -� �� �6�� ) >��

��)� . ) ��	*��@� �d1�� (���	@ E!�� (E
@ "��� �1��
�

���� �� ��'�6 �)� E
���@ . ���)��! E	��� ����� �d1��

E
� . �� ) �&��� ��%� WT� �1��
� -� Ew�4= �� ���-

��� ��	8� WT� $� �0U������   .  

2	J����@ E!��  �)�=  <�80  ��<�� �� ��'�6 >�4= ����

 �8�� �	=�� �
 �� ) >��� : |�)cerebrum( ( �lo� )

cerebellum ( -�� ���) �)Brain stem( �� 2	3T*

�� .  

  

  �O71- 13:-�� <�D$
��E ��	 (����$�Source :brady 2009          

 |�)cerebrum (  

  <� WN� /��&�� � y� -� ) E
� 2�O/�$ ��)�9 � )
�(0 

0v��i�� v��i�����H  )%
 2�e�� %�H 2�".  >�� "	�J*

 2� -� �1F ��	� Z� ^��F -� �U ) E
�� >���	� )� (E
�

��� >�� ��6 . q
* �+	��@  E�35 -� >���	� )� /�� /	+?��

 2� �� �� �+	@ 236 :�+� ��f# ��� �&�� -� ��	NQ � >�*

��� �� "f&� . Z� -� ;�#KF� ��T&�� �d3� �� �+	@ 236

E
�  <� �� �0�� >���	� �� >���	� . �� >���	� �6��� oC


  >��� /	U ��� ��O �6) �'	&� �� �� ���� �� >�	�)�U

 ���S :�� ��)gyri (E
� . �6� >��� /	U ��� ��O /��

�� ��  <� oC
 W�� !� .  



CONFIDE NTIAL 

 

١٢٣ 

 

 $)�� "��� �� E
� >�� "	�J* ��&3��� >��� -�  <� �J5

 ��&3��� ����w $� �� �� E
� ����- �18
 236 �� ��

 ~��E
� >��� . �&�� "��� �� E
� �	4
 >��� �* ��)�� ��O

 "	�J*�� ��f# �+* �� �%��� �� ���� �� ���	8�)��) I�f#�

�+�� ��. ��� WN� $�	� u��*�� ����5�� ��f# �+* �4	w)

 I�+F)  <� �&+	��@ �=�� ��  <� �J5) �0���� ��  <� t8&N�

���� �� �#�N� . "���  <� ��� >���	� %�H  ��($�D�E (

�$��H� ((H�Cl�3  )v�) LE �+��� �� .  

 ($�D�E  ��)Frontal lobe(  

���J	@ I1  ) �&!�� ���5 ��'�6 ����5 �	=�� ��  /��&�� �

���� �� � <� I1 .E
� �&��= 2%� �	=�� Z� ���J	@ I1 .

 ���&4�) �&��= ��%&	1�M! ��&+� �d3� �� ��)�� �TC+�

�� ���5 �	=�� /����  	� E
��� . $U �1��#� >�0��6 I1 /��

 (�X� &�� ��4* (;�#KF� �-�
 >�	�� ) �7!�= ( ���* ($�'	�

 E	fN� ) ;)�L5 ;��5 (���! tF�# (�&��= ������8�#

E
� $�3�� �� ���#� �LM� >����� -�� ) .  

 ($�� �!�F Z� �� s5�� �8! r#�� ��&�)�! I1 �� �	
�

��� (��KL# ;���= ��7� �� (�3��*� (2JU ;���=�� ��

 ^8� ������@�� ) E	fN� (;)�L5 (g� (�7!�= �� �K&��

�� ��.  

 %
 �$��H�  ��)Parietal lobe (  

 /	� �� E
�  <� >���	� q
) ��O�� WN� �� ���	�� I1

���� ���5 ���0?	� I1 �O�� ) ��
 B@ I1 ) ���J	@ I1 .

E
� �3= \�� �TC+� .�	�� ��� 	! ��j�) ���
�+� (p

E
� I1 /�� ���#� -� ;)�L5 ) ($�� E	MQ) -� ����� .

 �3���@� �6� I1 /�� �� �K&��)Apraxia ( -� �+M�

 $)�� >�� �&��� W	@ -� ������ :�'�� �� ;��%� $��� E
�

�� �� �F��� :���� �8!.  

 (H�Cl�3  ��)Temporal lobe(  

���0?	� I1 E
� ���+� \��  ���.  B= \��  ����

� $� �� �	
� �� ���� �� I1 /�� �� ��	��) �	=��) ���+

��� �� ��	��) �� �3= �-�!� . �1) �+� E�9� ���* �� ��!

�+� ��� \�� �� >�� >�	+� ;��8�.  

 %�) LE  ��)Occipital lobe(  

E
� ���+	� ��%��	@ �	34*) \�� �d3� ��
 B@ I1 . /��

 ) E
�  <� >���	� WN� /��* �T# I1 -� ��U� E�35

�&J@ oC
 - ��� �� "	�J* �� $� ����6.  

  

                              �O72-20   : -�� %�H  ��  

  

 v��i��)thalamus(  

 �J5 �� �� �%�� ) �-���@ �� �3= ��� :�	@ E�T* �� R�O�*

�&
�! �� y� .  

 v��i�����H)hypothalamus(  

 q	9� ;��a ��&+� ) �&!�� ���5 R�O�* ��- �� R�O�*�	�

���� >�%# �� �� $�� �8��� . ���#� 2	7+*  ��� R�O�*�	�

 /	+?�� ) ����	� ) I�� (�0+J* (�0+
�� �8�6 -� �48&N�

E
� $�� ���� 2	7+* .  

 -�����H 2�])Pituitary gland(  

 	!�	� >�V � $)�� �� E
� ���� )  �� >�V$�N&
  /�-

 R�O�* �	� �� ) �&!�� ���5  <� �� >�X�5 E�35 �� ) ���*

E
� "f&� . E�35 �
 -�(`VZ -�����H( -�����H ($��� ) 



CONFIDE NTIAL 

 

١٢۴ 

 

 (�
�� -�����H $�� �� �48&N� ���#�) E
� >�� "	�J*

��� �� :�'��.  

E3	� sNJ� $�3�� �� ���	�  	!�	� WT� .  

 ���  ��� $��� o��* �48�  	!�	�)GA( $��� (

 �	X)�	* \�9�)TSH( �	X�	*������ $��� ()ACTH( (

 /	@)�*)��+� ��� $���)FSH  )LH(  /	&�O)�@ $��� )

���� >�%# �� �� .  

 /	
�@)-�) ��� $��� o��* �48�  	!�	�

)Vasopressin ( /	
* �3�� ))Oxytocin ( >�%# �� ��

���� .  

 %
 2�e�� %�H 2�".)Basal gaglia(  

��� �&3� �� �� >�X�5 ��� >�T#  �� >����  	� �� >�X�5

(���  ��� >���	� �T�# WN� �� �18
 �&3� -� ���� >�*

 u��� �&��= ��%&	1�M! ��&+� �� ��%� WT�  ) �+&3�  <�

����� >�%# �� �� $�� t��w ;���= ��.  

  

 �lo�)Cerebellum (  

���� ���5 y� ��- ) EJ@ �� �?N� .� �� �&��= ��� :�	@ �?N

�+� �� E�T* ��)�� �� :���� �� ��+�� -� "�5 . ;���= �'	&� ��

��- �� �
 $�� -� ��* :��  . >�%# ��  	� $�� ���M* x4=

E
� �?N�.  

 -�� ���))Brain stem   (  

 WN� -� "�J&� ) ���� ���5  <� �+	��@ E�35 ��  <� �5�


!�� �	T� �� �� �#�N� I�+F �� �����+� �� "f&�  <� E . )

 "���U�o*�
 �X	 (($��� -��  )%-�� �E  E
� . 

U�o*�
 �X	: e�N+1� "f�  "f&� e�N� �� ��  <� �J5 O)�� ��

�+� �� . O)�� �� B4+*  ��� �	7� �*�	=  ���� -� ���	3�

�� �� $�3�� A�� r#�� $� _C5 ) ) ����� ���5  . .  

 ($��� -��)midbrain  ( :��	�  <� �5�
 ���5! WN� �

 q�*��  <� ��� >���	� �� �� �?N� ) � <� "@ ) E
� � <�

�-�
 �� . E
� R�8	
 ���'� :�+� ����'� ����� ���	�  <�

�+� �� "f&� 2� �� ��  <� :��%U ) :
 ��� /C� �� .  

%-�� �E)pons : ( ) �?N� �86 (���	�  <� ��-  (� <� "@

�&!�� ���5 e�N+1� "f� �O�� E
� . ��%��� ����� � <� "@

 �3=- E	1�M! ��&+� ��  	� $� -� ���� WN� ) E
� �&��=

����� E1��� $� ��J! ) B4+*( �85.  

�� A�� �6� �&=�� �� ���* �� ���	�  <� �� �	
�.  

 -�� %�+*R	: ��  <� E!�� �� �1��* �+��� >�4= �TC+� ��%U

 _��� (�	X)�� ���� :�+� �� �&!�� sfN* ��%18
 �8	
) ��

�++� �� o��* ) �	1* �� �X�N� ) � <� . ^��F -� _��� /��

 �	*��+# ��- ��L! �� ) >��� E��= �+C� /	� ��%���

) ���� :�� )  �	*��+# /	� ��L! ( �
��
 ��CNS   $���6

����.  

 -�� x��N� %�H ,
�$
  

 >��@ ) ��'�6 ��� $�N&
� "���  <� x!�9� ��� :����

  <� ��� )��j++� (E
� . -� "�J&� :	���� �� ��'�6

 g6 2%� ���� $��- �� �� E
� �� $�N&
� -� �� �#�'�

���)� �� �6� �� ��=�) $��&��
 ) >��� . ���
 �+U

6 >�X�5 �� /	���! �� ZU� ) ��� v)�# ��# $���� ��'�

���)� �� 2���! �� � <� I�f#� . (A� � ��� ���
 -� ���

 ���5 ��'�6 >�X�5 �48� WN� �� (:+0� /	���! �� :
�

 �� �-�� e�N� ��  <� ���@ ��f*� �� �� ���M� WT� ) �&!��

�+� . ��'�6 >�+�� "	�J* ��� $�N&
� �8V� �� �+U ��

(�+&3� �5 ) 2�9�  �=�� �� ��fN� (��'�6 �1)

 �� �0&3�� �M&3� �&J	� ) >�� \-�� �	X�*� ) ���0?	�

���� . �� 2���!  <� ���� �� �%6* "��5 E7!�9� :	����

 ) >�� �0&36�� ����� ��'�6 >�X�5 �8��� oC
 ��� (��)�

E
� 27+��� . E�K� ���)�* �� ����-)`!�� �	V ( (�� �� ���)

 /�� �)�  <� $� E!�� �� E
� /��� ) >�� <1 �� �0&36��

�� ��'�� ����@ �� �0&!�    .  



CONFIDE NTIAL 

 

١٢۵ 

 

  

             �O73 - 13  :�/S/& 2�e�� #
�o=)
 (VZ
� %�/$.Source : PHTLS 

2015                      

  

�+���@ �� ��  <� �)� j++� �� >��@ �
 . "��� �� >��@ /��

���7 o) (�����O*.  )���7 ,�$ �+&3� . ��� >��@

 "��� �� P��� -� ) ��� >����@ ��  <� 2&3	
 ����* � <�

 -� �+*���# : 

 
��� �6 ���7 o))Dura mater   ( : ) 2�9� �� >��@

 ��- �� E
� ~�� ��&3��� ) �-)��	! (�#�'*�� �	V( 2	NQ

 �� �5�) Z� �� �	�� ����F �� �&!�� ���5 ��'�6 $�N&
�

 ��'�6 �8��� oC
E
� >�	�3U . ���L! ���# q���� ��

 ��'�6 �8��� oC
 ) ��)� /	�)���)�	@� ��L! �� :
� (

�� �� ����85 >T1�� ���L! ��8� (����� �M5�) �6) . $����

 ���	� ���j++� ���)middle meningeal arteries ( ��

 -� P��� ) �
 �	=�� ]�F )� �����* ��� $�N&
� �����	�

��5 ���� EN
��� �&!�� � . $�N&
� �� ���Q Z� $�� ���)

 ) $�N&
� /�� �0&3�� �� �'+� ���* �� �����* \-��

�� ���	� ���j++� $���� �	
�) . :*��� E8# /��&M���

���)�	@� (  

 ���)�	@� ��L! ]K���)E
� >T1�� ���L! ��( I�
 ��L! (

���� ��  <� ) ��)� /	��� �M5�) ���L! ���)� .����) � <� ��

 /	��� �5)�# u��*�� ) >��� ���
 �� �L! /�� u�T� -� �LM� ��

�++� �� ��'�� ��'�6 )  <� . �����) /�� Z	*��)�* ����@

 ]K� �� �� �� �� ���)���
 ��� :*��� �6� O�M�

 �� �8V� ) >�� 2� ��J! �� ����) e� -� (���)�	@� ��� :*���

�+��� �� >���� � <� �	
� . /�� �� >���) �	
� E8# ��

  	� ) �F��*�� ������)TBI  -� ���� .��# ) ;��C� (>����

E
� �&J	� ���)� I�
 ��� :*��� .  

 ��e�*?
���6 �����O*.Arachnoid :  

 ;��+# ��* �� ����T* �� t��w ) \-�� >��M1� v! �� >��@

)�	X+����  (E
� �	�� . ����w E
� ��� ����� �5�! $U

4
���� ~�� �	 . �� E
� �� ��	J� ���� �)�= �	*��+#

 �	1* �d3�CSF ���� �� . �	*��+# ���-�@ >)K# ��

 I`6 �d3�CSF  �+��� �� .CSF  0 $)�� ]�4� �� >���

 [fN� $-) �� ~��700/1 ���� �� . �F �� $O�3�� � ��

 �)�= ����-)� �M	�F500  �
 �
CSF  �)�= )125  �*150 

 �
 �
 �� e�N� )  <� ]��F� ) ���� �� $���6  <��� $�

E
� >��� �F�=� . �-�� �� �	� ���Q W1�� Z� WT� _��� /��

E
� �&!�� ���5 �	X+���� I�
 ��L! �� ) >��� .  

����� ���5 �	X+���� >��@ ��- )  <� �)� � <� v)�# . ����@

�%��)23���� �0&!��� �� ��)�* ����� �� O�M� (� �'+� �

�� �� �	X+���� I�
 ��L! �� � ���� . ���) $� /��

 ��	@ _�'* �	X+���� ��O ��- ��� (�� ��� ���)� I�
 ��L!

�+� �� . \-�� ��O Z� �� �	�� :*��� /�� (�=��6 :�0+� ��

�� �� >���J� ]�4� >��@ /�� ��- )  <� oC
 �)� $� .

� (���)� I�
 ) ���)� �@� :*��� ]K��� I�
 � ���

 -� E���= ��� (�+� ��� ���#�  <� �)� ���J! �a� �	X+����

����  <� �0�� ��6 ��� �	
� �6)      .  

  ���7 ,�$Pia mater   :  

 >�	�3U  <� �� ��	T&3� ) K��� �� ]�4� ) \-�� �� ��O

)�5�) Z� �� �	�� ( ����* �� �&!�� g�&3� �� ��� �� )

 ��  <� ��� ����� /	U����@ �� . ��O /���� ���� :��

�� �� ����85  <� >�+���@ .  

  <� ��� v)�# ���� :�� �)� ��) �&!�� �J+�  <� >�X�5 -� ��

�+���@ �� �� $� oC
 ��M� ) (����� ���5 . �)� �	X+���� >��@



CCP = MAP – ICP                              

%-�� #�Z #�6�& ��?��Z <�u*� <>�$�O�) CBF : (

� <� $� $���6 >�++� 2	7+* �� ��3	����) CBF(  E
�

 � <� $�-!�@ ��J! �� �		<* �� ~+����)CPP ( �� "�#

 �� �� �� E3��� ���� ��	7+* �� 23	���� \�� ����

E
� ���5�� ��- �C��� ���� . E
� ����� ��J! ���T�

E�)�T� ���T� ����Q $���6 ���T� �� . 2&3	
 �� ���! /��

E
� ��- ���5 ��  <� $� $���6 : ����� � <� $�-!�@ ��J!

 � <� v)�# E�)�T� ����Q  <� $� $���6 �� E
�)CPP = 

 :)�f� ���� $UCBF E
� E	��� ����� (

E��  	� ��- ;�� �� �� �C��� /�� $�* ��) :CBF = CPP / 

 ��0U  <� �� �� �� :8M� �1��M� /�� �� E5� ��

���� �� �0� �&��a oC
 �� �� �� $� $���6 . ��)� /��

�5)�# E�)�T� �		<*)CVR ( $� $���6 �		<* �� �8��T� ����

�*� �� ��	7+* �� �� :
����� �� $	
�O� .

 �-��  <� �M	�F ������ �� ��%� ��	3� WT� $	
�O��*�

 $���6 (�+� ��� ����� �C� 23	���� /�� ��+�� ����

 "5��= ����60  �*70 ���� >	6 �&�	8	� . ���

50  ��� 23	���� (�+� uT
 >	6 �&�	8	�

 �0�� ��	7+* �� W��� $���6 �� ���5CPP  �� ) >���

���`� �� W��� �� )�  	� . W��� �� $�� ��

 �	
� �C� ) >��� ��	@ "	8T*  	�  <� ������

�� �� �&J	� ���3�� ���� ����� � <� .  

 ) $� ��J! �&	��� �� -�	�ICP  ���� . ��

/��&%�  (  �� E
� $� g)�MAP  oC
 ��

 �5�# �� q�*�� �1�C� �8V� �� $U (���� ��*O��TBI  ��

 �� Z	1&3	
 $� ��J! -�SBP  ��	� >-���� ��

 �&	��� $��T! q���� �� /�����+� (�� �� >��4&
� $� ��J!

SBP  $S	!�@ E��4� /�����+� /		M* ����

� . $��)�f� �� �� �+�� �� $�J� ����

 �� E
� �&%� (Z�S1)�� �	
� ��U�SBP  -� �&J	�90 
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 K��� �� $� ��� v)�# )  <� ) �&��� ���5 ��� v)�# /��

  

 -�� x��N� %�H ,
�$
Source : PHTLS 2015          

   )  

 $���� ) �8��� �	*)��� $���� 2&3	
 -�  <� ������ $�

 �&
� )� /&
	@ 2� �� �� �� �� �� /	��* �� >�%�

Willis circle  (���)� �� �6) �� ��.  

 $� ���T� ���� � <� ��� �8
 �� �� $)�� �8� �

 ��- "��# q
* $� E��a ���T� /��

 [CPP] )Cerebral Perfusion 

 �� $� $��)� �� E��= �� ���� �!�� ��J!

 ��
�9� ^��F -� ) E
� �
 �	=�� E�
MAP +� ��J! ��%

 �� �� ��'�6 "��� ��J! �� �
 �	=�� �� �6�ICP   E
��

MAP   �)�=85  �*95  �&�	8	�

 -� �&�� ���# E1�= ��  	�20  �8	�

CPP  �)�= ����� E1�= ��70  �*80 

ICP                             

2 (%-�� #�Z #�6�& ��?��Z <�u*� <>�$�O�

� <� $� $���6 >�++� 2	7+* �� ��3	����

 � <� $�-!�@ ��J! �� �		<* �� ~+����

�+� .  

 �� �� �� E3��� ���� ��	7+* �� 23	���� \�� ����

� �� 2&3	
E
� ���5�� ��- �C��� ����

E�)�T� ���T� ����Q $���6 ���T� ��

E
� ��- ���5 ��  <� $� $���6

 � <� v)�# E�)�T� ����Q  <� $� $���6 �� E
�

CBF x CVR . ( :)�f� ���� $U

E��  	� ��- ;�� �� �� �C��� /�� $�* ��

CVR  . ( ��0U  <� �� �� �� :8M� �1��M� /�� �� E5� ��

���� �� �0� �&��a oC
 �� �� �� $� $���6

�5)�# E�)�T� �		<*

 <�)CPP (�*� �� ��	7+* �� �� :
�

 �-��  <� �M	�F ������ �� ��%� ��	3� WT� $	
�O��*�

�+� �� . $���6 (�+� ��� ����� �C� 23	���� /�� ��+�� ����

  <� $�)CPP ( "5��= ����

CPP  -� �&�� ��50

 �0�� ��	7+* ��

 �'	&�CBF ���`� �� W��� �� )�  	�

 ���T�CBF  �	
� �C� ) >��� ��	@ "	8T*  	�  <� ������

�� �� �&J	� ���3�� ���� ����� � <�

 ��	� >-����CPP  ) $� ��J! �&	��� �� -�	�

 �&	��� I�	VICP/��&%�  (

 �5�# �� q�*�� �1�C� �8V� �� $U (���� ��*O��

 ��6MAP  �� Z	1&3	
 $� ��J! -�

 �&	��� $��T! q���� �� /�����+� (�� �� >��4&
� $� ��J!

ICP  -� $�* ��SBP

�� >��4&
� � <��

 �� E
� �&%� (Z�S1)�� �	
� ��U�

���� >	6�&�	8	� .  

  

 

 

 K��� �� $� ��� v)�# )  <� ) �&��� ���5 ��� v)�# /��

����@ ��.  
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 %-�� #�Z #�6�& [CBF]

 $���� ) �8��� �	*)��� $���� 2&3	
 -�  <� ������ $�

 �&
� )� /&
	@ 2� �� �� �� �� �� /	��* �� >�%�

 B	8�) �T8= (A���
)Willis circle

F �� $� ���T� ���� � <� ��� �8
 �� �� $)�� �8� �

�++� E!���� �&��a . ��- "��# q
* $� E��a ���T� /��

 �� �� /	��* :  

1 (%-�� #�6����E ��D�[CPP]

Pressure: (  �� $� $��)� �� E��= �� ���� �!�� ��J!

 ��
�9� ^��F -� ) E
� �
 �	=�� E�


 �� �� ��'�6 "��� ��J! �� �
 �	=�� �� �6�

��� �� . �M	�F >�)�9�MAP

���� �� >	6 . )ICP  -� �&�� ���# E1�= ��  	�

E
� >	6 �&� . /�����+�CPP

���� �� >	6 �&�	8	� .  



  

�) )�E B�)�Source : brady 2012           

 �
 �*����. �) )�E B�)� �� !��
��
 :  

 >���J�) �
��� �� �	
� "9� ) >�- ��+� �� �
 ���� ��&��

�	���&� E8�S �8	
) �� �� �
 ���� -�	� ;���� �&=.  

 �0�� �6��� 236) \�� (> �� /� ����� �6) ;����

�	�� J&3� �� �
 E
@ /	1�
 ����� :�
 �8	
) �� .0 ��

�6��� � ���� :�# ) $���� ;�(  

 �J&3� -� B@ ���� (�
 E
@ _	
) $�� ��6 ;����

����`0� �� ��6�
 �� $� u�	&=� �� (�	=�� . �� �� �5��� ����

�J� ��6 �� �	=�� -� E
@.  

�	+� $��3��@ �� 2�- "9� . -� �	��* �� 2� -�	� ;����

��� >��4&
� ��
 R���� ) S����� .  

 ���) ��J! 2�- ��1 �)� �	��* �� � ���� ��&+� �7+� ��

 /��� ���- ���� \���C� ���* �� 2�- �� $��J!

���� �&��� �6) �
 ��'�6 �&!�)�! �0&3�� E
� . �&=

 �0&!�)�! �� ���N&
� ;�MC5 �	
� "9� �� ��	*�� ��

 ���� $�����  <� ��+�� �� ���� �&��� �6) ���N&
� �� �����

�	+� >��4&
� "� $��3��@ -� ) ��� ���) ��J! "9� .  

 ���� �� ) E
� �� ���� (E
@ ��- :*��� �6) ;�� ��

���	0� �7� �� ����T* �F �� �� $� >-���� ) >��� B�1 �� $� .
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Blood Brain Barrier (  

BBB   ��	8*)��� ��� �8
 q
*

 �4� ����� �� �M���) ��� �� �&��
 � <� ��� A��	�

 ����F �� �+��� �� �0�� ;��	��* ���	3�) �� ��8�)����

 �� $� ���
K@ �� �6� ��� -� ���	3� �
�&
�cns  

�� Z	*	� �&��( �%0��( ��)��� (E
� /��� �	V. ����� �	
�

 � <� ��� �
 �� �		<* r#�� � <�

 ;OK&�� ���� ��)��� I�N&��) $������ �
 /��cns  

Head Trauma   (  

 E�35 �
 �� �
  ;�����) )�E B�)� ,  B�)�

 �6 1��$
�? 2�`� !�6�=N� B�)�

 %-�� <�D$
��E ��	 #�/H�&!� �� v�4*�.  

 ���O)
 �6 �) )�E)Scalp(  

 ) >�� "	�J* ���)��! ��� ��%�� -� �� E
� 2	NQ �� ��O

�+� �� ��'�� ����- � ���� ����@ ) �	
� :�0+� . �&=

 ��� � ���� �� �'+� �� �	
� /��  E
� /��� 2� ����

��� $������ ��f� Z	�1)���� \� -)�� ) ���� .

 ) >�� >��@ �
 E
@ /���- ��	��

�� �� :*��� ��'�� r#��. ��d1�� I�
 � ���� �� :*��� )

Subgaleal hemorrhage( /	� �� ��L! �� � ���� (

E
� �
 E
@ ) ��'�6 $�N&
�  .  
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 �
 �*����. �) )�E B�)� �� !��
��


-  >���J�) �
��� �� �	
� "9� ) >�- ��+� �� �
 ���� ��&��

�	+� .�	���&� E8�S �8	
) �� �� �
 ���� -�	� ;���� �&=

-  �0�� �6��� 236) \�� (> �� /� ����� �6) ;����

�	�� J&3� �� �
 E
@ /	1�
 ����� :�
 �8	
) ��

��6��� � ���� :�# ) $���� ;�

-  �J&3� -� B@ ���� (�
 E
@ _	
) $�� ��6 ;����

����`0� �� ��6�
 �� $� u�	&=� �� (�	=��

�J� ��6 �� �	=�� -� E
@

- �	+� $��3��@ �� 2�- "9�

��� >��4&
� ��
 R���� ) S�����

-  ���) ��J! 2�- ��1 �)� �	��* �� � ���� ��&+� �7+� ��

�	+� . /��� ���- ���� \���C� ���* �� 2�- �� $��J!

���� �&��� �6) �
 ��'�6 �&!�)�! �0&3�� E
�

 �0&!�)�! �� ���N&
� ;�MC5 �	
� "9� �� ��	*�� ��

 ���� $�����  <� ��+�� �� ���� �&��� �6) ���N&
�

�	+� >��4&
� "� $��3��@ -� ) ��� ���) ��J! "9�

-  ���� �� ) E
� �� ���� (E
@ ��- :*��� �6) ;�� ��

���	0� �7� �� ����T* �F �� �� $� >-���� ) >��� B�1 �� $�

 

 

  %-�� ($�Z �))Blood Brain Barrier  

  �6 %-�� ($�Z �)BBB 

 �4� ����� �� �M���) ��� �� �&��
 � <� ��� A��	�

 ����F �� �+��� �� �0�� ;��	��* ���	3�) �� ��8�)����

 �� $� ���
K@ �� �6� ��� -� ���	3� �
�&
�

)�� Z	*	� �&��( �%0��( ��)���

 �3��	�( � <� :��( � <� ��� �
 �� �		<* r#�� � <�

�� �� . ;OK&�� ���� ��)��� I�N&��) $������ �
 /��

���� WT�.  

  

 �) !���[)Head Trauma 

 E�35 �
 �� �
  ;����

 �/S/& #
�o=)
 ) �6 1��$
�? 2�`� !�6�=N� B�)�

 %-�� <�D$
��E ��	 #�/H

  

B�)�  ���O)
 �6 �) )�E

  ) >�� "	�J* ���)��! ��� ��%�� -� �� E
� 2	NQ �� ��O

�+� �� ��'�� ����- � ���� ����@ ) �	
� :�0+�

 ��� � ���� �� �'+� �� �	
� /��  E
� /��� 2� ����

��� $������ ��f� Z	�1)���� \� -)�� ) ����

! 2� ���� �LM� �� �&�1� ) >�� >��@ �
 E
@ /���- ��	��

�� �� :*��� ��'�� r#��

Subgaleal hemorrhage

E
� �
 E
@ ) ��'�6 $�N&
�
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 �1��&=� 2'= W�� !� �6&� $�* �� �	*�* /�� �� ���-

�� :*��� .��� �� �	��� �&��� �6* ���* �� E
@ ��- :*

 �C
�) �� ��'�6 �8�� �� -� ) (>�� �&	��!� ��'�� r#��

�+� �	8T* �0&3��.  

 �&��:  �6) ;�� �� )( �
 E
@ ���� ��� �	
� ��

 ��� E�5��� ) Z	�1)���� \� -)�� (���� ��� � ����

�	��� �&��� �7� �� �� $� �� u��� . ;�� �� /	+?��

� /�� ���	���	+� ��	�86 �%�� /&!� >�� -� ($��)�f .  

  

  �S/& #
�o=)
 %�H B�)� )skull  (  

 �� ��  <� E!�� �� E
� :)�T� ) 2	NQ ���N&
� ��'�6

�+� �� E7!�9� $� -� ) �&!���� . ��&�)�! ��� $�N&
� -�

, �����*, q
* �� E
� >�� "	�J* ��&���@ ) ��&	@ �3��

 "�) 2� �� E��a ��� "f4���� >�� .  ^��F -� �%+* ��'�6

 ���� >�� $)�	� �� :+0� ���
 :�� �� `4+� ) ���
 Z�.  

  

 �/S/& B�)� U
�$
  

 ��'�� �&3� �	
� ) -�� �	
� "�� )� �� ��'�6 ��� �	
�

��� �� .  

 �/S/& ��	 %�H B�)� :  

 :	���� $�N&
� �� ���0+�) �
 �
�� $�N&
�( �&3��

� 2� $� �)� �1��
�)���� >�� -� . E!�� �� �	
� ���&=�

 �6) � <� E�4# /	+?��) 2	T&3��F ��  <� 2	J����@

����.  

�/S/& �=>	 %�H B�)� :  

 �� �+U�� >�J� -�� �1) ���� >��� �	
� :	���� �� ���0+�

���� -�� �1��
� E
� /���.  

  �/S/& %�H (C=>O7 U
�$
)Skull Fracture (  

��'�6 $�N&
� ��� �	
�  �� E
� /���( �
 ����)�* ��

 �++� ��'�� �0&3�� "�� ��%U:  

1(�/S/& (RZ (C=>O7)Linear  Fracture :( 

 ) E
� ��'�6 �0&3�� e� /��&M��� �C� �0&3��

���� �� �0&3�� /��&J	� �����* $�N&
� . �� E�3� ���-

E
� �&�-�� ��'�6 ��� $�N&
� �	T� . �0&3�� e� /��

��# $)�� �8V������ �3��S�)� $���� �� -�	� ) >�� . . ��� ���

 �� ���)�	@� � ���� �� �� $� E9* v)�# �	
� �� �'+�

��	� ���5 ��	0	@ ��� $�&
���	� �� ���� �� ���'�� .  

2(�/S/& ��	 (C=>O7)Open  Fracture : ( 

 �� ��)�* �� �5 ��)�	� $��� ���) ������ �0&3�� e� /��

 �� ��'�� �
 ) �
 E
@ ���� �1 �� >���� O�M� ����

E
� � <� 2	J����@ E!�� /	+?�� . ���� $� �� �&=

�+&3� E�)� "��5  <� ;��&9� . ���� .��# ) �	� ) A��

E
� O�� �8	� 2� $�-�.  

3( �/S/& �=����� (C=>O7)Depressed racture :(  

*� ��&���@ ) �����* ��� I1���&J	� �0&3�� e� /�� v�4

 ��'�6 �� ZU� 236 Z� ����� ������ �8V� ) �&!� ��

E
� . ���	3� �� ) >�� >�����
 E
@ ���� �1 �� �	
� /��

 ��  <� �� :*��� "	�J* �� �0&!� ��'�� �� 2� ���� -�

���'�� .�+&3� E�)� "��5  <� ;��&9� ���� $��� �&=. A��

 E
�O�� �8	� 2� $�-� ���� .��#) �	�).  
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4(�/S/& 2�e�� (C=>O7)Basilar  Fracture  :( 

 $�N&
� /��+U /&
	@ 2� �� -� ��'�6 >�X�5 $�N&
�

 $� �0&3��) ���`@ �	
� $� 	� "	1� /	�� �� ) >�� ��'��

 E
O��. �� �X�N�) � <� _��� EJ� $� �0&3�� �� $)�	�

 E�4# ���&=�) $)�	� �� ��'�6 ��L! $��-�� /	+?��)

E
O�� � <� ��� >��@)  <� 2	J����@ E!��.  

  

        �O77- 13 :�/S/& 2�e�� #
�o=)
 (C=>O7  

Source : PHTLS 2015                            

  

 �/S/& 2�e�� (C=>O7 <e:.: 

- P)�� ;�9��*csf   ~�� ��) /�)�  �*���1��
� 2�- -�( 

 -�  >�+�� ;�� �� �+	� ;�� �� )>�*� -�g�  ) �&�1�

E
� $��� �� �� > � R�3=� ;�� �� 2� ���� .  

-  $� �6) � �� g� ���������  ;���*��S� )  � ����

 -� �+	� ;�� ���+���S�  

 �=O$:   �� >���� � ���� �
��� E%6csf   �	��* �� >�*� ��

	* Z� "9� /��&��� � �� �� �	4
 `V�� �� �U��@ �� -�� ��

 $� �)� �� $� -� >�C5 Z� ) (�	��
�� g� -� � ����

�� ��� . ��� (�� �&N1 $� �� ����- (�T	5� Z� E�`�-� B@

 � <� _��� �0������ �� ~�� ��	� ��� �&N1 ]��F� ��

 ��'�6 >�X�5 �0&3�� >�+�� $�J� (�� _�6 E
� �#�N�)

 E
�. /��
 1�� E�K# /�� �� ��)Hollo sing ( �� �&4�

��.. 

  

�O78 - 13:  �6�) ���H �:.)Hollo sing (�/S/& #
�o=)
 (C=>O7 ��  

Source : PHTLS 2015                            

  

-  ��'�� -�	�� ������� �� ) ]��F� �� )� �� �� Z�2JU ) 

Raccoon sign  ( -�	�� /��( R+	
 �0&3�� �0������

E
� �	X+4
�.   

  

�O79- 13:   #�?
� �:.)Raccoon sign �/S/& #
�o=)
 (C=>O7 ��  

Source : PHTLS 2015                            
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-  ��'�� -�	�� ������� �� ) �O���� g� EJ@ ��

�	X&
�� ) Battle's sign ( �� �	
� "	1� �� -�	�� /��(

E
� �����* $�N&
�.   

  

�O711- 13:   ���	 �:.)Battle's sign (�/S/& #
�o=)
 (C=>O7 ��  

Source : PHTLS 2015                            

  

-  :����	*�� �� ����* >��@ EJ@ �� $� _�'*

)Hemothympanom  ( $�N&
� �0&3�� ����� �� ��

�� �� ��'�� �����*. 

  

%�H B�)� -�� <�D$
��E ��	 [TBI])Trauma Brain 

Injury (  

 ��� �	
� <� 2	J����@  "�� )� �� %�H B�)�  ����
 %-��

) �6�$�� %�H B�)�  %-���+&!� �� v�4*�.  

%�H B�)�  ����
%-�� )Primary  Brain Injury (  

��� �	
� ��  �	1)�� <� 0 v)�# )  <� �� ��	T&3� ��)�*

 ��� �8
 ����� �	
� �0��	� ) �� �� ���) $� �� u���

 �	1)� ���Q E8# �� �� $)�� �� � <�) 23	���� -� �7� ]��

���Q (���� �� . ;���Q ���
 ) �� $	
��
O "��� �	
� /��

���� �� $� ��� >��@ ) ��� v)�# ( <� �� >���) ���	���� . -�

	��'�� ���&=� (�� ��� �-�
-�� ��� �� ���� E!�� ��

E
�  	U�� �8	� >��� �	
� E!�� ���8�# ) ��&��
 EJ��� .

���� �� 2� ��	3�  	� 2	��* ���&=� .  

 ��� �	
�  �	1)���� �� 2	3T* �&
�)� ��  	� � <� :  

 ��
 ( %-�� 1�?�� !��6�d 

   (  %-�� 2�D=*� !��6�d  

 %-�� 1�?�� !��6�d U
�$
 :  

1 -  %-��  (C=��?)  Contision Cerebral ( 

 ) �&3� �����)�* ������ � <� 2	J����@ E!�� -�� ��  ���* ��

 $)�� ��� v)�# �	
� ��� ) >�� � <� ��� �0&!� ��U�

 ��  <� >��� "��� �� �M5�) � ���� (��	��� ��  	� ��  <�

 �����
��&+�� � ����)ICH (�&!� �� v�4*� . ;�M��Q e� /��

 �� ) >�� _��� �&�3�20  �*30  � <� ���� ��� �	
� ����

 >���J� ��&�� E�3� �� q
&� �	
� �� ��� (�+�� �� �)�

��� �� . O�M� � <� ��� $-	&���12  �*24  $��- E#�


 ���� �� �* ���� ��CT ��� ���w /�
� . :)�f� Z� /�����+�

�� ��U� E
� /��� $S	&�CT ���� �&��� ����� �	1)� /�
� .

 -� ���	3� �� $S	&��� �6) �� ��� �	8� �� E�K# �%+*

� <� q
&� ��� �	
� ����� $��)�f� )GCS = 9 – 13( (

 E!� E
� /���GCS ���� .  

2 -  %-6�$�Z ,���/H�%-�� �Z
�[ICH] )Intra 

Cerebral Hematomas (  

��'��  � ���� :*��� �6) ��) 2	J����@ E!�� "��� ��

 <� E
� . -��&J	� � ���� 2'= ��	*�� ��30  �
 �


-� W	� :*��� �C5 �� ) ����3  �� ���� �&� �&��
 ��J! ��'��

 ]��F� E!�� �)� -)�� r#�� (��'�6 "��� ��J! W�� !� )

�� �� 2XK#.   

 "��� � ���� 2� ���� �&�1�� <� ��� /C� ��'��  �� ��

�� ��  /C� "��� � ����IVH  ��'�� r#��) �+� �� ��'��

�� �� ��'�6 "��� ��J! W�� !�.  
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         �O712-13 :  %-6�$�Z ,���/H� %-�� �Z
�ICH  

Source : PHTLS 2015                            

  

3 - ,���/H  1
����E
)Epidural Hematoma(:  

 �d3� �� :*��� e� /��2  ���� "� ����TBIs  �+� -�	�

�+��� �� ��&3� . (���)�	@� :*�����'��  � ���� _�'*)

 $� ���� EN
�� ���)� �O�� ��L! ��, �+M� /	� ��L!

��'�6 $�N&
� ) ���� EN
  >�� ������ e�-� �� E
� )

 ���	�j++� $����( ��* $�N&
� �0&3�� ����� ��) ��'�� ���

�� ��.   E#�
 �+U �* �T	5� �+U �F $� E!�J	@ E#�


 E
� . E!�J	@) $��- E�`��� -� ���� � <� ^&! ��U� ���	�

 �� �� ��J! . E
� EJ��� "��5 �	V ;�� /�� �� �� .

 �)�= ���)�	@� :*��� -� ���� �	� ) A�� $� 	�20  ( ����

 �� �� $� 	� /�� $�* �� (_��
 �	8N* ) s	NJ* �� ���2  ����

��� "	8T* . :**��� �� E
� "	1� /�� �� I� �'	&� /��

�M��Q Z� ���)�	@�»s1�� « �� ��- E!�� �� ) >�� �	��L!

����� ��� ���) ����+U �	
� .*��� /�� ���� �� :CT  /�
�

��	� �� �� �� �� �
�# Z� "��.  

  

  

         

  

    �O713- 13:  ,���/H ��� 1
����E
Source : PHTLS 2015             

  

 1
����E
 ��� ,���/H <e:. :  

-  ���	�� oC
 �	1)� W���) ���*� ;�� �� ��&�� :)�f�

 ) ���� ���� ���	�� �M� (>��� E
� -� �� �� ���	��

��� �� E
� -� �� ���	�� E#�
 �� ) >���)� �&��%�  (.  

-  �� �� y
�@ :�# �� ) �� �� �+� W+��) ) �� Z���� e�3*�

 ���Q E�
 ��)���&1 �3@�   (  

- �� �-��@ ���  ���Q "��T� E�
 �� �j8@ ���) ��&��

���&1 .( _C5 �� �0���� �#�N� I�+F �� �&��= I�f#� $U

�++� �� .  

-  ��'�6 "��� ��J! W�� !� 2XK#  
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4- ,���/H ���1
���  �) )Subdural Hematoma(  :  

 �d3� �� :*��� e� /��30  � <� ��6 ��� �	
� ����

��� �� ����85 . :*��� /�� (���)�	@� ��� :*��� �� R�	5 ��

 ) E	M5� (�S1	*� �7� -� ) �&��� ��&J	� e	� ��

/�)�@.-)���%� �'	&� (����� ;)�4* �%�� ��  .  (���)� I�
 :*���

 ��'�� � ���� $� _�'*) ��- ��L! �� ���� EN
 �� ���)�

)�	*��+# ) ���� EN
 /	� ��L!( E
� . :*��� ]K���

 E8# �� O�M� (���� ������ � ���� _J+� �� ���)�	@�

 �� ���� ���Q �a� �� �� ���) $�� >��@ -� ���� � ����

�� �� ��'�� �
 �	=�� .  

��� �� ���w "�� )� �� ���)� I�
 ��� :*��� . ���� ��

��)�f� ����@ (��� >�� ���� ) �6* "��5 ���)�* ��U� �� $

 ��L! �� $� _��
 �&�3� _�'* �� �'+� �F��*�� ������)

�� �� ���J! �a� ��! �%w ) ���)� I�
 . �a� /�� �� >)K#

 �M��Q ��U�  	� ���)� I�
 :*��� ��-  <� 2	J����@ (I8C���

���@ �� �%&+� ���Q -� ���� WN� �� �� �� �� ����) �

���� . ) ���	�� oC
 W��� ��U� �M��
 $��)�f� ��� /��

 W�� !�ICP  ��� �� . ���)� I�
 :*��� (���!� ���� �� ���

�+��� ��� ����� �+	1�� �7� -� �� �&!� �� v�4*� �8�� �� .

 � ���� "��� �� ��3	���� ^��F -� ) $��- -)�� �� �&�1�

��� "��� �� ZU� ���� ��� :*��� (���� �� >�� "= :*

 ���J! �a� ����* �� ) >��� ��	@ g�&3� /� � ���)� I�


�+� �� ���#�  <� �)� . (E
� �'���* �
��J! �a� $U

 I�
 :*��� �� �� �?�� �	7� ��! ) Z	&8���� 2XK# :)�f�

 ��U� �&J	� ) >���� $�J� �� -� (��� �� >���J� ���)�

���+	� �K&�� (����
 ��K� ;K�J� (�&	fN� �K&�� (

)��*�� B�� ( �� �&!�J	@ �'���* �j8@ ��� �� �-��@ ��� )

�� . ��fN�  (t	MQ ) �+�1�
 ���!� �� �&J	� �� :*��� /��

 uT
 ��U� ) �++� �� >��4&
� /����� �)��� -� �� ����!�

��� �� �� (��� �� ZU� ��� sNJ� ���       .  

*��� e� /�� ���� ���� �	<&� E!�J	@ E#�
 �� : . ��

E
� $�
� ��=��) �	<&���! ���	�� oC
 "	1� /	��.  ��

 �&J	� >���� � <� �M��Q ���&=� $U ���)� I�
 :*���

E
� �* �� ���)� �@� :*��� -� �%�� W	@ E
� . �)-��� �&�1�

 $���� ��	����5 �=��6 "�# E9*) �� "T&+� $�&
���	� ��

 ;�'����� �6). �
�+�� ���)� I�
 :*��� ��'�� 2	3����

E
� � <�.  

 

  

  

             �O714-13 : ,���/H ��� 1
���  �)Source : PHTLS 2015          

                  

  

5- ��e�*?
��  �) �����O*. �6� ,���/H [SAH]  )

Subarachnoid Hemorrhage(:  

��'��  � ���� $� _�'*) I�
 �� �	*��+# ��- ��L! ��

  �	X+����) ���� :�� )  �	*��+# /	� ��L!( E
�.  -� ���	


 �� Y����� ���5 �	X+���� I�
 ��L! �� � <� ��� v)�#

 I�
 � ���� �6� v)�# /�� �� >���) �	
� ����F

 oC
 �)� �	X+���� >��@ ��- $� -� �� ��O ) >�� �	X+����

�� �� $�����  <� . �a� ;��� �� ) >�� \-�� $� ��O /��



CONFIDE NTIAL 

 

١٣٣ 

 

�+� �� ���#� ���J! .
 ��� � ���� -� ���� �	X+���� I�

 �0�� � <� ���� ���&=� ��� �	
� �6) >�+�� $�J� ��)�*

 � <� $S	&��� �	7�)63  �*73 ���� ( ���)� I�
 :*��� ) )

44 ���� ( W�� !� Z3�� ) >��ICP  ) � <� ^&! �&��%� )

��� �� �*O�� �� �	� ) A��   .  

 ��e�*?
��  �) ,���/H <e:. :  

- �%��� ����
 ��  

-  $��� EJ@ �&N
) ���  

-  ���+	� ;OK&��  

-  �-��@ ���) �'	��
  

-  ���	�� oC
 W���  

-A��)���  

  

 %-�� 2�D=*� !��6�d U
�$
 :  

1 - %-�� #�O�)   Cerebral Concution( :  

 �� �� �&��`� �&5) � <� �f&N� ���Q �� $S����� s	NJ*

 �� -� Z�S1)�� ���8�# �� ��`� ��		<* ��� �� :)�f� ��

��� �� $�J� . $S����� ��U� $��)�f� �8V� �� �+U��

 -� �� -�	� $� s	NJ* ��� (�+�� �� E
� -� �� �� ���	��

* -� �M� �����! ��8� Y����� ���	�� $��� E
� �� ��)�

�� �� ����85 $S����� �NJ� ) �8�� E�K# $�+# . ���


 -� �+*���# $S����� Z�S1)�� ;��		<* :  

-   �*%�� ) �*��  

-   ���* �� ���*�� ) �+�� g�J&V�  

-  �	��* �� �&��= ) ��K� ��� y
�@) �� y
�@ �� ��+�

;��&
� ���6� ) ;O�
 (  

-  ���� E%6 �� ���*��) E��= �� >����� (E
���� E%6 ��

$��� ) $��-(  

-  q�� �� ��� E�9� �� $��- E+�1) ) ~+������ ;K�6 $�	�

2%! "��5 �	V (  

-  �&��= �0+���� $��T!) �� ���*�� ($��� ���+�


E
�� q� �)� E��=(  

-  q	9� �� E�3� �
�+��� tF�#) "	1� $)�� ���� Kl�

oQ�) (  

-  �7!�= $�� 2� )�
 ��*�� $� �� K�5 �� �+
�@ �� �� �1

E
� >�� >��� y
�@(  

- �	�� ) ;��8� ��)���� ) $���
 �7!�= �� �� ���*��  

  /�� �� O�M� ���4&
� ) e%* ) �'	��
 (���� ����


�� �� >��� $��)�f�  . �� �&!�� /�� 27#� WN� �� �+U��

 /�� -� ���� ��� (�+J� �� �F -)� �+U �* E#�
 �+U qT!

 ) �&4� �+U ;�� �� ) >�� $S����� -� �M� :)��+
 ��U� ���!�

  ���* :�# ) �'	��
 (����
 -� >�� �+U �* �*���� ;���Q ��

����� E���� ���! . 2XK# ����� $S����� ��U� $��)�f�

) �� Z�S1)�� 2XK# �� ���4&
� (e%* ��U� ���!� ��fN�

 ����a ����-�� (7+� �� ��! ���� ����� ��T&�� �&J	� �
��� � .  

 �=O$:  ($S����� ��U� $��)�f� ��� ��Brain CT ) �* �


�
 �	=�� /�
� (E
� ����� .  

2 - ($�>?� �D=*� B�)� )diffuse axonal injury ( :  

 �
 ���)�* ����� �� � <� �	
� e� /��*���� �)�	�-� ����

 �
�+���
) W��U �
 �� �� (�� �� ��'�� . e� /����

 W��U E8# �� >�� ;�@���� :)�f� ��	���- �	
�

 �����
�� �� ��3�� �J&+� �	
� ��U� . /�����+�

 �Q��# /�� -)�� E8# /��&�%�, �5K� ���� ;���=

, �+&3� �&3�� �J��U) .  

 �8�� ����) ���� �� �J&+�  <� �	4
 236�� �	
� /��

�� _C5 �	
� e� /���� E
� ��3�� u��* . �8�� E�K#

 �� E
� ��� �� :)�f� /&!�) ��%	� �	
� /�� ��!)90 

 g� �� E��%��� �� �&
� $� ) �+�� ��� g� �� ���!� ����

 � <� EJ��� "��5 �	V) ���� ;���� ��U� �+�� ��

�+&3�. ��)�* -� �M� � <� A��) ��%	� E8# /��* >��# �&�1�
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 E
� �
 �� "�� �� �� � <� :�� , ) � <� �J&+� � ���� ...

�+� �� -)��.  

�� %�H B�)� �6�$ %-��)Secondary  Brain Injury (  

�a ��� �	
� ��� $�
� �	
� ��� �
)�@ -� E���= � <�

��� >��� �� E��= �� �	1)� ��� �	
� q
* �� ���� . $��- ��

 ��-)� (�� E#�
 $�
� �	
� Z�S1� 	!*�@ ��� ��)� (�	
�

 ����� �� ���
� �	
� �� $����� �	
� -� �M� �� �&4� )

 /&!� O�� �6� �� ��'�6 "��� ���J! �a� �� ) >���ICP  ��

!��� �� � <� ^&! �&��%� ) �� ��'�6 "��� ��J .  

��  -� E�5��� �� �8��  ���* (���&
���	� W	@ q����

 ��U� $��)�f�TBI  $��)�f� ���
�+� -� �� ���� ;���#

 _��
 ��T&�� )  <� �)� ��J! -� ���� ���� �C� .�M� ��

E�1)� -�  �� (�
�+� ;������ ����� $�&
���	� �� ���!� /�� 

�� �� ����85 �
�
� ���.  

 

 %-�� �6�$�� %�H B�)� ��S6
 %�H <>�$�O�  

  -� ���� �	1)� ��� �	
� -� �M� �� ����� �6) ���� 2	3����

��� �� ����a ��� �	
� ��'�� r#�� (��)�* . 23	���� /��

 -� �+*���# ����a $�
� �	
� ���:  

1( �6 %��D� ��
mass effect  :���J! �a�  ��M� W�� !� )

ICP  ���� �� �'+� ���* �� ��  <� ��	���� ���'��6 )) ^&!

� <� (��) . "��5 ;�48* ) ;���� $���� :�# ;�� �� ��

���� >���� �� �%6*(.  

2( (>?��6�H:  �� $j	3�� �!���� "�= -� ���� �3�����

 ��� g��� ) �34+* ���
��� "	1� ��  <� >��� �	
� E!��

 �a� ���� �� .��# ���J! .  

3( 6�`? ,�. � #��>$����6�HCBF  : :�# ) $	3��*����

 E��4�CBF   <� �� $j	3�� "�= W��� �6� ���* �� ��

�� .CBF  �� ��`<* ��� "�= W��� �6� /	+?�� 2�

) �8� Kl� ( :�# �� �'+� ) >��  <� >��� �	
� E!�� ��

�� �� ��� /�� E��4� .  

4( <>�$�O�(��V) %�H:  �� �)�9� -+� �� �� 23	���� /��

 ) (I�%&1� (�S��� �	1* ���
��� �8�6 -� (�+&3� ��� >�0J���-�

 ��J��»�J��� « ) >�� e)�� �18
 oC
 �� ���* �� ��

�� �8
 A�� �� �'+�) . ��-&@@� �� :
� >���@

apoptosis.(  

  %-�� �6�$�� %�H B�)� ��S6
 ��
�.  

8� �C��a ��� �	
� � ��� <� �	1)� ��� �	
� ������ � <� 

 )�M� W�� !� ) � ���� ( <� :�* ������ ) �*�� -�  ��J!

��� �� ��'�� ��'�6 "���.  
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��� �6) �� .  

�( -�� �Z
� %�H ,���/H : E8# �� ���J! �a� (��)�* ��

�� �� ��'�� �� ��'�6 "��� ��L! �� $� �M5�) _�'* .

 �� ��'�6 "��� ��� :*���) ) ���)� I�
 (���)�	@� �	7�

� <� "��� $*��� (��� �� ����85 ���J! �a� >��# "8# -� .

���* �� �� :*��� /�� -� ���� ���J! �a� $U  I	M� �T8=

�+�J� �� � <� �	
� ) I�%&1� . �6� �� :*��� /�� �8V�



CONFIDE NTIAL 

 

١٣٨ 

 

 ���� �%�� _��
 /&����� �� >)K# /�����+� ) >�� � <� :��

  	� ��0�� ;����5� �� -�	� (�	
� ) :�� ��)� $��� t5&�

E3�.  

2( %
 �/S/& �Z
� #��>$����6�H:  

  � <� ��'�6 "��� ��J!)ICP ( ����� E1�= ��15- 0 

 -� �&�� �#� �� �� >	6 �&�	8	�20 E
� >	6 �&�	8	� . ��

 ��U� $��)�f�TBI >���) �	
� ����� �� () ) �	1)� ��� �	
�

����a( �� �'+� ) >�� :�� ) :�* ��U� � <� 2	J����@ E!�� (

�� �� ��'�6 "��� ��J! /&!� O��  . W�� !� :)��* ;����

 ��J!��'�6 "���, &3� "	1� �� ��L! $�� �)�9�) �

 ��'�6 ,� <� E!��  �� �� ����J! ��U�. ����J! /��

  <� ������8�# -� ���	3� �)�) >��  <� $��� �		<* ��


���`� �� �	a�*. <� E!�� E��%���)  :+0� ���
 E�
 ��

�+� �� E4	� ��� �� �� � <� ^&! ).  

  W�� !� 2XK#ICP  -� �+*���# :  

-  ���	�� oC
 W���  

- ���4&
� ) e%*  

- 27+��� ��� B4+*  

- � <� ^&! -)�� ;�� �� �� Z���� ��������  

- �+J* -)�� E��%� �� )  

"��� ~+	�� ����* �� R��� 2XK#  

- Z	1&3	
 $� ��J! W�� !�  

- B4+* ���M* ) ��� W���  

- ��� ��J! $�� /%@  

  

2( B�)� ��S6
 %
 �/S/& '��Z ��
�.%-�� �6�$�� %�H  

��
 ( #��>$����6�H: �� �� E
� >�� :8M� "�5 �� ;�� -�

���� �� _��� � <� ���3�� (�
 �	=�� �� >���) �	
� . 2XK#

 �� ���3��90  E8# �� �� ����)�f� ����TBI  (���	� ��

 2XK# /��  	� $����� ��� $�6 -� ���	3� �� �&= ) >�� E!��

�� �� >���J� ./�����+�  W��� �a�CBF  �'	&� ��TBI  K���

���� �� R39� . -� ��`� >�)� Z� _5�) ��SBP  -� �&��90 

  W��� �� �'+� ���* �� >	6 �&�	8	�TBI  �	
� ) >��

�++� ��'�� �� � <� ����a ���  .  

 ��U� $��)�f� -� ���	3�TBI -� ��0�� .��# �� K&�� (

��J! W��� �'	&� �� ) � ���� �8�6 �+��� �� $� .  �'*

 $���
� �7+� �� $��)�f� /�� �� ;�M��� ��6�%*SBP  ��

 -� �*O��90  �)�9� �� �
�
� ) 2%� WT� >	6 �&�	8	�

����  <� �� ����a ��� �	
� $������.  

 (  (>?��6�H:  >�� sNJ� >�� :�'�� ;�T	T9* R�
� ��

 �� $j	3�� ��	���@ ��J! ��� �� E
�PO2  �&�� �� -�60 

 ��U� $��)�f� �� �%6* "��5 ;��a� (�
�� >	6 �&�	8	�TBI 

E��`� ���� �a��= �+9� �� . >�� ����5�� �� (R�
� /�� ��

 �� ���&
���	� W	@ q���� �� �
�+� $j	3�� $��� ) ����

 $��)�f�TBI E
� >�� �	��* . �� �!�� $j	3�� $���
� �&�1�

 : 8&3� (�3����� -� ��	0J	@ E%6 � <� ��� �8


 �!�� $	
K	&�) �� $	
��j	3��  (/d�C� ���� >�� ����5��

E
� �
�+� $� g��� )     .   

'( %-6�$�Z V. �	 ($�Z <? �6 (/$� : �� ���
� $j	3��


* $j	3�� "�= $�* : 8&3�  <����� �� $� q . $�* /��

E
� $� �� �6� /	�8��� ���T� _��* . W���50  ����

 W��� �� R�	5 �� $� /	�8��� ���T� ��50  �� ����

 ���T�PO2  �� $j	3�� "T&�� �)� ��&J	� ��	3� �	a�* ($�

����  <� . ���%� �'	&� �� ���* �� ��� 2� ("	1� /	�� ��

 -� ����TBI &��� �a����� �  .  

�( �*D� : ��U� $��)�f�TBI  �C� .�M� �� "	1� �+U ��

���� �� �+J* . �� �� ���� >�� -� ���� �K&�� �3�����

�� > 	1���S �+J* -)�� �6� ���* �� B4+* ��)� .

 �� �+J* > �'+�  	� �&	1)�&�1� ;OK&�� ) ��3	8��	�

����� .�  <� ���3�� ��U� �� >��� �	
� E!�� WT� ���* �

 �� �������� �+J* ��'�� �7+� �� �� ��`@ Z��9* $��� Z�

�+� �-�� :)��� �+J* . -� �3�����  	� �� E�� �� �+J*

����� �� ���J* �� �6� "�5 . _	
) E	1�M! (/�� �� >)K#
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  �8� ) $j	3�� _��
 ]�f� �6� �+J* -� ���� ��)��

 �� � <� ���3�� �'	&� �� ) >���+� �� �*��.  

�( (/>6:3 ��6�H � (/>6:3 ��6�H :  

 $�	
�� ) $	3��*���� -)�� �a� �� �� ��3�K����� �	a�*

 �+5 E!� �a� �� �� )  <� �� ��)�Q ��� E	1��&� ���
 )  �8�

 ��U� �&���� $����	� �� $�TBI  2&3	
 �)� (�� �� ��'��

E
� >�� sNJ� ��� �� ��f# .E1�= /�� ��  �� $)��

 �� -�	� �18
 23	1��&� :�'�� ���� ) >��� �+5 >�	�� �� ���5

�����  �8� :)��� /	��* . ��U� ��� $)�� ( �8� ��� ��

�++	� �� �0J	�� �	
� (���3��  .  

 ;�� ��OF /&!� O�� �� E
� >�� sNJ� �0�� �!�F -�

 -� W	� $� �+5mg/dl 150  -� W	� O��&=� )mg/dl 

200  $� -� ���� ) >�� \���C�  <� >��� �	
� E!�� ����

�� I�+&6�.  

�( �*E�? ��6�H � �*E�?��6�H :  

 �+@������) W���Paco2 ( �+@������� 2� )) W�� !�

Paco2 (�++� ���J* �� � <� ����� �	
� �+��* �� $� .

 �6* "��5 �+@������ E8# ��  <� ��� v)�# �� �&5)

� �� ��T+� (�� CBF  W��� �� �'+� ) >�� "&N�

�� ��  <� �� ���
� $j	3�� . "	1� �� �+@�� �����

 -� ��� �� ) "�1� ) ��N� ��� ]�f� -� ���� $	
K	&�)����

 -� ���� $	
K	&�) �M	�F �	V �01� �+UICP  �� ��'�� O��

�� . �'	&� �� ) � <� v)�# ���� ��J� �6� �+@�� �����

 W�� !�ICP �� �� .  

  

 �� ��)�* :)�f� �� �%6�� �� ���&
���	� W	@ �8� ;����5�

�
:  

1 ( �	 Y�	�� !�;��=�
BSI ��*? 6�.�
�. 

  (;�9��* ���
 ) $� �� ����� "	1� �� ����)�* $����	� ��

�	��� B�*O W�&
� $���O� �&= .. ) :) 1 ;�� ��

 Z
�� 7!�9� Z+	# -� :)�f� $
K	&	�) :�0+� ��f�

�	+� >��4&
� .  

2( ����� �*N[ �
 (	�6��
)scene assesment  ( �	

 �6��� �/..��
�� �	 �*N[ (	�6��
 �V��� ��  �&�� �6�

��*?:  

��
 (�6�7 �n/R� �*N[ �*�
 � (*/6
 �
.  

 �C� �� E����� :�'�� /	= �� $�*����� ) ��� �+��� �����

�&4	�. ]��f* e5) ���&=� �� ) ��'4�� �C� ���&=� ��� -� ����

 "��= $�+	�F� �a��= "9� �� �0�� �C� "��# ) ��'�

�	+� . "��# �L= �� O�M� q���� /�� ) B	8@ �	7� ������

 ) ���J� W*� ...�� �� "��=. 

 ( ���[ <>�$�O�)a���/*�? ( ()��	 �) �	 �����

��7  .  

 �� �6* "��� ���� ����-�� (����)�* $��)�f� ��� �+���

���� �9��
 23	���� . ��U� $��)�f� -� ���	3� �� $UTBI 

 2%� ��� >��� (�+� �� ��	@ �		<* ���	�� oC
 (���� ��

 $����� -� ) �+9� >���J� -� ���� �� �9��
 Z	*��+	� �� �C���

��)� E
�� �M5�) �+	# . E
� /��� )��� �86 �J	�

 >�7+� »;��+# ��* « �����  ���� �� (���� �&!�� �� ��

E
� $� :)�f� �
 .  ��� "+
�@ �� ���� �� ;�#KF� "	�5 /��

�� g�� � (:)�f� >���	� "�9* ������ E
� /��� ���- �

�� _5�) �	4� :)�f� $���� ) s	NJ* ��)� ��    .  

  �a��= �+9��� �8� �F 2XK# >�++� D�C� ��- �� ��)�*

�
 �+&3�:  

- �%	���@(  :*��� $����� ��d1�� I�
 :*����� �%	0&!�

�1��
���- 

-  ��'�6���
 �� B�1 "��5 �0&!� )�! �� :�� �	=��

) �� ��'�6 �0&3��depress fracture (  

- �����!  �� +����  

-  �		<*�'	�  ;�� �� ���	�� oC
( ) ���1� I �� 

��� �* ����T	� 

-  ���4&
�) e%* 

- 27+��� B4+* 
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- ) ���*�� �� �� W+��)�� �%����� sT� 

- �%����� $�3�� �	V >-���� 

- �+J*  

- �%����� y
�@  : 

 �%����� ��� $)�� ) ��J� �!�C���� �� y
�@ D�C� �+���

 >�++� ��'�6 "��� �M��Q ;�� �� �!�C��) A� � ��=��

$�� -)�� ���J� �� ) E
�$	
�	���  ���
 -� ^&! �� � <�

E
� :+0�..  

 �%����� ����� �� y
�@ $)�� ) ��J� �!�F )� D�C� �+���

 >�++����� �3��	�  /	+?��) E
� $����	� /���� � <�

)�� >�+�� $�J�- �+J* � ����) $����	� /���� ���� E!

$�� � ��� E
�. 

'( �n/R� ���=Z
 �� (��? !�$�O�
 � M	�*� ��&� �


�6�7.  

  B�)�
 �X��� :�# ) ���- /	�)�f� ���M* ���&=� ��	*�� ��

 �-�
 ��� E%6 �0�� ������ "��# �� -�	� ���&=� ��) �%�� ��

 �!�Q� B�O��� E
���� (�	�� �� �� /	�)�f�)ALS ( �� )

�	+� ���J� W*� ) ��=� �K��	7� �0�� ������ "��#.  

 �=O$: �� E%6 (:)�f� �� �
�&
� ;�� �� �	1)� ����-�� :�'

 �
�+� /J�-@ :)�f� ��  ;��T! $&
 ;��a ) x4= ��( )

 /J�-@supain (�	��.   

3 (,��X� ����
 (	�6��
)primary assessment   (  
�

 c�N� �	 (H� |)�E ��d� 6���
 v�)
 �	) QR)

%���7�H( !��
��
  �AcBCDE  ��*?
�&
.  

��
( c�N� �	 (H� |)�E ��d�)�7�H QR)%�� (

 ����� v�)
 �	 
� ,��X�AVPU  ����� �GCS  �����

��*?.  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++�   .  

  (ABCDE ��*? x`� � (	�6��
 
� ,��X�.  

Airway  : ,��X� (6
�H 2
�  

 -�� ���� >��) 	�* ) ��-� ( $��� E�9� ��) 28�* ( �����

 �M	�F �	V ���� �6) :�# ) �	��a �+U ;�� ���� :)�f�

 E	MQ) ����-�� ��
 �� ���� E1�= /�� �� �� �� �� E��a

 �� B4+* Breathing E!�     . 

�� ���*�� �� E
� /��� ���� >�� ���3��  �� $��� E�9� 

28�* ���� �	7� ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������ (

)Snoring( �&��%� ) $	
�&�S� �� ) �)���&
� ���� (>�V �V (

�34+* R�&3�� ��� $�J� �� ��.  ;�� /�� �� ���� ��&�� ��

� -�� �� ���� >�� �
�+� ��� Z	+�* ;����5� �� B�
 ) >��

���%0� �� ;����� (��-�	+� $� x4= ) � .  

•  GH�? ��9� #����X��� (6
�H 2
� #��? ��	 +&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 

lift ��*? 2��`=)
.  

•  (6
�H 2
� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

  ) �	+� /J��
 �� :��5� ;�9��* ) $� �6) ;�� �� ����

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���� ���
 �6) ;�� ��

��� P��� �� $� EJ0�� ��)��6 . �#+f� $���� ��	*����

 ;�� /�� �	V �� ) �	+� P��� �� $� E
� >��� ���3�� ��'��

�	+� B�	! �� "9� �� �� $� .  

• 
� %�
�+C$ � x`� (6
�H 2 :  

 -�� ���� >�� ����%0� ) x4= �� ���� ���� >�� $��� -�� -� �M�

��-����� >�� . ���� >�� /&��� �0� -�� E%6 -�	� ;�� ��

 $�* �� ���� "��
) -��	7� ����� ���� >�� - �T8= ) 

OPA( ���� >�� (�+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  ��

-�� �� ;����5� /�� E3�� ;�� ) $���  >�� /&��� �0�-�� ��

 ���� >�� �&!�J	@ >���� E
� /��� (�����	7�  ���`� �11

 ����* "���)ETT( ���j��O Z
�� ()LMA ( ��`@�� I�+&6�

����.  
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 �=O$:  ��U� $��)�f� �	8� ��TBI  ����)GCS<8 ( ��&��

��� ���5 �7=K� ��� ���� �� $��� . /�� ���6� �+U�� �&�1�

:��5�  ;KL# $�� "45 (:)�f� ��6�%* E1�= "	1� ��

���U)R�3��*( $&
 /&��� �0� E��a ;�)�Q ) ���4&
� (

���� �� )��)� ��6 W1�U �� (����� ;��T! .  q���� /�� ��

����:  

-  �!�� ;��%� ����� �� �� :�'�� �3� q
* $	
��&+��

����  .  

- �8L# ) �f# >�++� \8� ���)��� -� >��4&
� $�+# �� (

 _��
 $	
��&+�� "�*)�@ -� �JN�)RSI( ��)� ���* �� (

������ $�
� �� $��� ��&+�� .  

- ��� >��4&
� ��d���*)-�� g)� �� $	
��&+�� -� $�* �� . ���

 ��3� E	#+�� g)� /�� ���6� (;�� �	=�� ���)�* �6) ��

����.  

- 	
��&+�� :�'�� ���� �	1)� ��� gK* ��� �� :)�f� $

 �)��� Z� Z�� �� $	
K	&�) $�* �� (��� >���� E	T!�

 �� >���� �T8= �����BMV E��`� ��� �&
� �� ��.  

-  ���3�� ) ;�� �	=�� _	
) ��� �	
� ��U� $��)�f� ��

 �� -�	� (���� >��PTV )�&
@ ��d���* B���* $	
K	&�) ( ��

����� �=��6 ��*)���*���� .  

=O$ � : :)�f�  ���� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y

 $��� E�9� �� �����* :�# (:)�f� ���	�� oC
 W���

)28�*( ) ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������� �6) (

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �6)

)Critical ( :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�� :)�f� ����  

  

Collar C-  : �� ����)�f� ��f� (�
 �� ��)�* $��)�f� ��

 �� >�%� ;��T! $&
 �� �	
� 2XK# �1) ����	�� K���

 oC
�		<* ��U� �� ����)�f� �	8� /	+?�� ) �����

 �� �� �� >�%� ;��T! $&
 �-�
 E��9	� (�+&3� ���	��

�	��� �&��� �7� . >��4&
� �� �� $��� ) �
 ��&�� K��� E
� -�

�	+� E��9	� . �K� �8	
) �� �� ����� ��� >�%� B�


 ��  �&J@ ;��T! $&
 �-�
 E��a �* ) >��� B�	! �����

 �� � �K���� �� �8	
) �� B�	! ) ��� Z� ~�O -� >��4&
�

 ����� E
� �� $��� ) �
 /&��� �0�  E��9	� �� $�+?�� (�@

�	�� .  

 �&��: � ���= ���� ���� �K� /&3� 2�9� �� �+�� -

 -� ) �
 �	=�� ����) S���� �� �K&�� �� �'+� ���* �� �����

 W�� !� >�� /��ICP �� . ) �
 �&��9	� E��4� ��	���- �*

 2�9� ;�� �� ����� �O� ��	����� (���� ���5�� $���

����� �*�)�Q.  

  

Breathing ( x`� � (	�6��
 
� ��/�	 L`*� ��d�

��*?.  

 ���� >�� $�� -�� -� $�+	�F� -� �M� �8� �F ��)Air way (

 �� ��- ;����5� (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ) x4= E%6(

 �	�� :�'�� :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK  (  

 ��� ����-�� ��- ���� ���� ( (:)�f� �+	
 �345  >���J� ��:  

 -   �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	: 45 ��	*�� �� �+	
 �3

 ����� B4+*���	� ) �� ��� /	��@ ) O�� (:)�f�) �+@�

�34+* ( �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� �� ���� ��%* ���� ��!

 ��� �?��� ��)BMV ( �M� ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

�	�� ����� �� ����-��  .  

 -  L`*� %�C�
 : �a� �� $�	J� B4� t8&N� �01� /��+U

 ����� �	
� B4+* �	7� � <�....�� �� ��'�� . e� ��

�	+� �6* :)�f� �34+* �01�.  

 -  ,��X� L`*� �
���:  

 �T	5� �� :)�f� B4+* ���M*) $���-� ) ��4F� ($O�3�� � (

�� sNJ� ���� . �� B4+* ��� (�
 �� ��)�* ��U� $����	� ��

 �+@ ����� �� �+� ;�� )-� �&��12 �T	5� �� B4+* ( �� ��

�+@ ���* �� �+* ;��)30- 20 �T	5� �� B4+* ( �� �� )

 �+* �8	� ;��) -� W	�30 �T	5� �� B4+* ( ��&�� ����
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 �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� $j	3��

 -� >��4&
� �� ��%* ��! DK�� :�# ;��BMV �� e)��.  

  -  ,��X� L`*� 5/.:  

 ��� ���� B4+* ^�# (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ��

 ���	� B4+* ^�# ��� �� �� sNJ� ) �&!�� ���5 ����-��

�� B4+* �� E
� �����  �9C
 ;�� ��)Shallow (E
� .

 �� ���� $j	3�� ��&�� ���� �9C
 B4+* �6) ;�� ��

 ��! DK�� :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��%*BMV �� e)��.  

 (>�+�� ) `!�� 2�- �6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 /	+?��

6��  (����* ]��9�� (�5�+&� ;���=(���� ��� ���) �0&3

) �O�)S ...�	+� �
���  

•  �*�) �>`� #��? M/))Listen: (  

 �6) �7� -� ) ��� @ ��� �8	
) �� ����  �� ��� _�


 $�� �)�3��� �� �)�3� ) ����� �34+* ������)equal / 

un-equal( �M	�F �	V �34+* ������ �6) /	+?�� ) (

) ���( �) �	7�  ...�� :�'�� .�� �	
� �� �� ��%* ��)� �� ��

 _�
 �� �34+* ������ W��� �6� ) >��� )��)� "�J�

 (���J! B���*�+@ (B���*�+@ "��� ��� �� ���

�+&3� ��� $S	&��� (B���*��.  

•  �*�) �>`� L/�)feel(  

 �+	
 �345 ��! ���� (���� "�J� ��U� :)�f� ��%* ��)� ���

>��� ���5 ��� .�M� �� �� :)�f� �	��� �&��� �7� E9* ���� (

�	���� B�1 ) . �	7� �C���� �� ���� �+	
 �345 B�1 ��

 : 	4�� ) R&���� (B���+* ...��� �6*.  

• (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�  

 �K&�� ;�� �� ��f� �
 ���)�* ��U� $��)�f� :��* ��

 e���� $� 	� -� �7� ]�� ��&��  (R�&3�� ) ��%* ��)� ��

 $j	3��)Spo2( ( $j	3�� Z
�� �8	
) �� >��
 $� 	� ��8  �*

10  �T	5� �� �&	1 ��� >�	�� Z
�� �� )15 �&	1 $j	3��

�	+� e)�� :)�f� ���� �T	5��� . �&�	3�� B1�@ -� >��4&
� ��

��� �	��* �� $j	3�� ���� ���* �� . e���� ���� "5��=

 �� $j	3��Spo2 = % 90  ���� .� I8C� ���� �U ��� �&%

 E
�95 ���� �&J	� �� ���� . $j	3�� $� 	� -� ���� /��

 >��4&
� �� ���� �N��� B4+* :)�f� ��	*�� �� �7� ���

 ��� >�	�� ;�� Z
�� -� )non rebreather mask  (

�J	� 2���!.  

 �+� B4+* :)�f� ��	*�� ��)�+@ �����( �+* B4+* () ���*

�+@ ( �9C
 B4+*))Shallow (�	V )  �� ) E��� �a�

 ) ���� ��	@ ���%� (Z
�� �8	
) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

 �� E78VFIO2  ��85  �� $	
K	&�) ���� (�	
�� ����

 ���� ��%*  -� >��4&
�)BMV ( :�'�� Z
�� ~���� �� )

�� . $���� ;�� ���	+� ��&+�� �� :)�f� . �� /	+?��

 �� ���� >�� ��&+�� $��)�f� >�0&
� Z��BMV  ����

 �� �� $j	3��100���
� ����.  

-� ��	�86 E%6�� $	
K	&�) �8� �C� � <� �3��	�

 <� ��%18
 �� �	
�) q
&� ���)�* �� $��)�f��� ��f�

�	+� e)�� ���	�� oC
 W����� >���� (�����* .

� ;����� ���� $j	3�� e���� E	MQ) �� ������spo2    -�

90 ���� �J� �&��  . -� /	�8��� e���� ���� $�&� ���

 �� $j	3��Spo2  -� �&J	� �� ��90  ;�f�� �� (���
� ����

 �)� � <� ��� �	
� ��U� $��)�f� �� ������ ���&�

��� �+���.  

 oC
 W��� �� >���� �
 ���� �����)�* �� /	+?��

 � <� ^&! 2XK# �� ���	��)� <� $	
�	��� (� �6) (���

 W�� !� ��&+� E%6ICP  ;�� �� $j	3�� ��%* ���� (

 $	
K	&�)�����) $O�3�� �20  ��4F� (�T	5� �� ���30  �� ���

 $�����	� ) �T	5�35 �T	5� �� ��� ( ;�� �� ) �� :�'��

�� t5&� $	
K	&�)����� 2XK# $�� ]�F��..  

��� ���� ) �&��� � <� ^&! 2XK# �� ����)�f� ��� �8	&�)��

 "��� :  

-  Z	*��)�* � <� �	
�GCS< 9 $	
����
� 2XK# �� >����  

-  Z	*��)�* � <� �	
�GCS< 9  �� �*K�� Z���� �� >����

�� �� y
�@ $)��  
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-  Z	*��)�* � <� �	
�GCS  -� �&�� ���@9  )� ��M� ��

�++� E!� >����.  

 �=O$: &! 2XK# $)�� $��)�f��� �� �	+� �6* � <� ^

,����  \���C� E
� /��� :)�f� $��� �8	&�)����� .  ���-

 W���PCO2   , �'	&� �� ) � <� v)�# .��T�� �6�

�� ��  <� �� $j	3�� ��T&�� W��� . ���3�� ;�� /�� ��

�� �� ���J* � <�  . ��U� $��)�f� �� �8� �C�TBI  ��

�* �� �M
 ���� (�++� �� >��4&
� ���� B4+* -�  ���M*

 Y�� x4= �M	�F >�)�9� �� B4+*-  $O�3�� �10  �� ���

 $���� (�T	5�20  $�����	� ) �T	5� �� ���25 �T	5� �� ��� .

�� :�'��.  

 �&��:  :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing (( Y

 (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�� :�#

 �9C
 B4+*)Shallow( ( ������ �6) )�# �� W���

 2�- (: 	4�� ($	
�&���� (B���+* �6) (-��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical ( ���� �� >�� :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5�  .  

   

Circulation  : #�Z ���3 x`� � (	�6��
  

-� �M�  E��4� -� $�+	�F� ) :)�f� �34+* E	MQ) ����-��

 g��� 2&3	
 �� ���
��� �� �K&�� �6) ����-�� (�34+*

 �
 �� ��)�* ��U�  :)�f� Z� -� E�5��� ��M� �8=�� $�

E
� . ���
�+� �� �6��� � ���� ��! ���� (�	1)� ����-�� ��

�+���� ��&+� ) >��� .��� � ���� �6) �� /	+?��  �8���

E��� �6* 2� . ���# E	MQ) �	��* �� (��� /�� -� �M�

 ����-�� (��� ����-�� �� �� �&!�� $�-!�@ E��4� ) $� g���

��)� E
�� E
@ E	MQ) . �� �	�M* �	7� �*����5� /	+?��

 ����))IV Line  ( $�� �����@�� ;�� �� ������ :�
 )

�� �� :�'�� ���	� E	MQ) .  

• Z 1�=*? (&��Z %-6�$�     :  

��J! �� ) >��� ���
�+� �� �6��� � ���� e� �� ��! ��&�� 

2	T&3� )Direct pressure  ��	��* ))Tourniquet (

�+���� ��&+� . -� � ���� ��'�� (�
 �� ��)�* $��)�f� ��

E
� _��� �1��
� �� �
 E
@ �� �� 2�- "9� . ;�� ��

��� /��( ���� ��� � ����  $� g��� x4= �)� E�1)� ��

���� ���5 . Z	&
O� S����� Z� ) -�� ��# �+U Z�� ��

)���J! $��3��@ (��� ��&+� �� � ���� $�* �� . /�� ���

 ��J! ���#� �� $�* �� (�J� � ���� ��&+� �6� ���

��� ��&+� ���� 2�- ��� ��1 �)� 2	T&3� . �0&3�� �� ���

@� e� �� ��'�6 ��� $��3��@ g)� -� ����� -�� e� ) R�

��� >��4&
� ���J!).���� _	
) � ���� ���� �0�(    

•  1�6�
�  ~�$ (	�6��
:  

- �	+� B�1 �� :)�f� ������ ��� ��&�� . �� ������ ��� ���

 :)�f� O��&=� (����� B�1 "��5 �	
� $)�� ���5! :���� Z�

8	1� �� E
� >�� \� �����6 �	V -�! ���) _Q) E���) �� �

���� �� :)�f� .  

�	+� B�1 �� �	*)��� ��� (E���� ������ ��� :)�f� ��� .

 (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ����! ) �	*)��� ��� ���

E
� >�� ��� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

 ��- ���� �7� -��� ��� (E��� ������ ��� :)�f� ��	*����

 �	+� ����-�� :  

 -  ~�$ .�))Rate:(  ��� E#�
 ��� �� �	+� sNJ�

_��
 :)�f�/ �����/E
� �+� . $��)�f� �� _��
 ��� �6)

 � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� "	1� ����)�*

 ���� Z�S���� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ���

��      .  

 -  ~�$ !���)Volume: (  ��� ;��5 ��� �� �	+� sNJ�

�5 :)�f�/E
� t	MQ . ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

 ��� � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� �� "	1�

�� ���� Z�S���� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� .  

• )�E ��d� (	�6��
  

 �
��� �� ���� E
@ ����-�� ��0)�E ^$�   !�
�� �&��

	�;� �  )�E /	+?�� )(3�7�E ��d� (3�6��  $�

��-�����.  
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 -  )�E ^$� (	�6��
: �	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ~�� .

E
� �&!�� I� $�-!�@ �� "	1� �*�� E
@ ~�� �6) .

 "	1� ) �&!�� $S	!�@ W��� >�+�� $�J� >���@ ~�� E
@

E
� Z�S���� e5) . :�# "	1� E
@ ~�� $�� ���

���� �� ���
� $j	3�� E��4� .  

 -�
 )�E !�
�� �&�� (	�6�:    E
@ ;���= �6��

�	+� ����-�� �� :)�f� . ($S	!�@ W��� -� E���= ��
 E
@

���� �&8# �� �� . q
* B�1 �� ���� W�&
� $�	�@ :�0+�

��� sNJ� �� E
@ ;���= �6�� (E
� EJ@  .  

 - )�E 	�;� (	�6��
:  ����-�� �� :)�f� E
@ E�F�

1� ZJ� E
@ �	+�E
� I� $-	!�@ �� "	 . E
@

���� $S	!�@ W��� ) \� -� E���= IF��..  

 - (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
:  $��- /�� ���

 -� W	�2  ����� ����&3� �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� $S	!�@ .  

 �=O$:  :)�f� $� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( Y �6) ���&=� (�6��� � ���� �6)

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6) (�8��� � ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

 ;����5� ���� �� >���� :�'�� :-O  .  

   

c�7 #���� � 6�6��  

�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�� �� Circulation 

 �� \� 2XK# ��U�) )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6)

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

�&!��(��5� ���� (�� :�'�� \� E%6 ������ ;��.  

1( ����) >�� �	�M*: E��j�� �8	
) �� ���	� -� A� � ) ( �


��6� �� ��&3��� ( �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

���	0� :�
 �� )��� ^�� *.  

2( -�&!� E
� -� ;�M��� $��� /� 0��6  :  

 ����%0�SBP  -� �*O��90  �)�9� �7+� �� >	6 �&� �8	�

�� $�	����5 �� � <� ����a �	
� $�	���TBI  ����- E	���

���� . ���-SBP  -� �&��90  W��� r#�� >	6 �&�	8	�

 ���J* � <� ����a ��� �	
� �'	&� �� >�� � <� $S	!�@

��� ��  . �� ��� ���� ���� � <� $�-!�@ ����5�� ����

 �)�= �� "5��= Z	1&3	
 $� ��J!90  �*100 &�	8	� �

����� �5�� >	6 . $�-4�� ���� ��&�� 2%� /�� �� $�	
� E%6

�	+� e)�� �� /	1�
 ����� �	7� ��	X1�&3��� :�
 . :�


 ����-�� �� 2XK# (>��� $�-4���&	1� $� 	� �� �� /	1�
 �����

�	+� . $� g��� 2XK# �� ���%� �6) :�# ;�� ��

�	+� $�-4�� �0�� �&	1 Z� ��'�.  

* ��U� �1�� $��)�f� ���� �� �	��� �&��� �6TBI  2XK# ��

 ��0�� ��� ����� �	
� �� \�J� ) �&��� ����� �*�	=

 -� �&J	� ;�M��� ����) "��� ^�� * (�+&3	�mm/hr 125 

�����.  

 �&��:  ��U� :)�f� �� ����) ;�M��� ���F�	&=� ��  �'*

 ��&+� "��5 �	V � ����)�8��� (� ���* �� $���O�� �

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $���J!

�� :)�f� A�� ) � ���� ���J* .  �'* -� /	+?��

�	+� ������ � <� :�� -� ��	0J	@ E%6 �!�Q� ;�M���. 

3 ( �)� &@ $�	J� �� :)�f� -� �� ���*���� -� ��	0J	@

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) ��! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�� ��

�	+� B�	! .  

  

4(  L$i���� �	 ,��X� 1�"=$
 � #��? LO��  

  �� ���
� $j	3�� ) ���� >�� �� �K&�� ���� o	9f* -� �M�

 �� �� :)�f� (�6��� � ���� ��&+� /	+?��  ) �� ���

 ) >��� B�	! �*��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
) B�O��� ��

�	+� "T&+� . (;��T! $&
 �� �	
� �� \�J� $��)�f� ��

 /	+?�� ) >�� :�'�� ��&J	� E	
�3= ) E5� �� ��� /�� ����
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 "T&+� ) B�	! ����� �)� �U����� K��� ;�� �� :)�f�

��  .  

5(   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 +& %��3 <�/X�) �	

N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
#��	 ($
� (  

 ���	�  ��	*�� �� (�
 �� ��)�* ��� B��S�)� ��U� $����	� ��

 ����9� q���� ��U�) �� �K&�� (���	�� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��! ���� (����

��� . �� ��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� ���� ;�� /�� ��

 :�'�� ������  ������.  

 �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%� �� ���	&
� �7+� ��

  ��� �� ��	T&3� �� ���� �* q
&� ���)�* ��U� $��)�f�

 ) /�
� �* �
 ;������ ��  %'� �� ��� "T&+� ����)�*

���� �6�
)�� q
*  <� �=��6 ��! :�'�� . /	+U ���

+9� -� ���� ��T&�� $�* �� ����� R�&
� �� � ��� �

��� ���5 �7=K� ��� �� �
�+�  ��� Z� �� �a��=  . /�� ��

 ���	� ��T&�� ���� �
�+� �fT�( �6� q���� R�
� �� �8=��

 �
�+� �� ���� ���	� �� �	��� �&��� E5� �	+� I�N&�� ��

 ��� /��&��� � ��) 1 �� �� "T&+�  ��� /��*.  

  

Disability )($
���$  : ( a6P����$ ��d� (	�6��
  

 ���	�� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

�� �� ����85 $� . �
 ���)�*��U� $��)�f� �� ����-�� /��

� ) ��T&�� ��� �� 2	�f*  	� ) �%�� ���# E	MQ) ��)��� �

���� ������ �%�� S���*  .  

 ����-�� �� ��- ;����5� :�'�� �� (:)�f� ����-�� -� �8=�� /�� ��

��-����� :)�f� ���S1)�� E	MQ).  

•  %���7�H QR) (	�6��
:  �� :)�f� ���	�� oC


 ��	M� R�
���AVPU  ��	M� �� )GCS sNJ� �	+� .  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++� . ���	�� oC
 W��� /	+?��)LOC( :)�f� (

 ��U� :)�f� $�+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@

����� E��a $� ]K� ��	���- �* E!�� �7� �� �3�� .  

•  �H a���� ��d� (	�6��
  

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� :)�f� ��� Z����

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �� ��. Z���� �6)

 E
� /��� g%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ���

� <� :
 �f# ��J! �� �8	1�)  u�3��� ) .��T�� �d3�

�%����� (�� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ��)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :*��� ��  <� :�� �����

���� . (�� ��'�6 "��� ��J! W�� !� �� ;�� /�� �� ���-

 <� �5�
 �� ��J! )Brain Steem ( ��'�� r#�� ) >�� ���)

 ��	���� :
 �f# �)� ��J!�� ��.  

• �H ,
�$
 ?�� � L� (	�6��
  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�� $�* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�� /�� -�  ) >���

��� . ;��T! $&
 ) ����� ;��T! $&
 B�	! �8=�� /�� ��

� �� �� �&J@�	��� �&��� �7� �� o	9� "�.  

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

 �&����@ :)�f� �4N� ��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� ��

�� �� . �	
� ��&!�� �8V� �
 ���)�* ��U� $��)�f�

 �� :)�f� ;�	= �+��* �� �� �+&3�  	� ��0�� ��� �����

�+���� ���%* .�+� ��� �	
� ���� �%�� $�� :��* E
� :-O /����

��	� ���5 �+��M� ��� >�+J� >T1�� . "=��� "��� �8=�� /��

 E
� ��- : 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�� �� :)�f� $���

��%*��-����� �
 ���)�* ��U� $��)�f� �� ;�	= >�++� �.  
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• (������H �
 %��CD�E: 

  (:)�f� $��� �+��� -�  �M� ��f� ����)�* :)�f� ��

 ����)�* $��)�f� -� E�5��� ��)� �� ��6 �8�J� ���*�	�

�� �� ����85 . ���� -� �M� ($�&
���	� W	@ q���� �� ���-

 W�� !� (�� ��'��� ���*�	� ��� $�� � ��� ;���= �6��

 �6�� x4= ���� :-O ;����5� :��* /�����+� (E
� �8�J�

E!�� ���� �a��= �+9� �� ���� �� $�� ;���= . E%6

��	� :�'�� ��- ;����5� ���� :)�f� ���*�	� -� ��	�86:  

-  $)�	� q	9� �� R��* �� ���� ���� ;�)�Q �� �&�35 qT!

����.  

- B	� R��1 e� �� �� ($� �� �&JV� ��� R��1 �8�6 -� (

 ��� �6� B	� ��� R��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ����

�� �� $�� ;���= �&J	� /&!� .  

- ����@ :�� ��� &@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

��� >��4&
� ��	&
K@ ��� �!K� -� $�* . ����� �� �!K� /��

(>�� $�-�� ) ]�f�  ��a� �� �� ) ��� �� ����%0� �&=�� ��

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

-  ���* �� (IF�� ) :�� $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�� ��

 ��&+�� $��)�f� �� ��fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

�� B�O���  ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� ��29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� . :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 	�

E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 Z� �� .  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

,��X�  

 \�� �C� ��� �	
� �	8� ���� ��5 "��5 �	1)� ����-�� Z� ��

-O ;����5� ) >�� ���
�+� �%�� �� ����a .��# -)�� E%6 :

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

��	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��� $��  

- #��3 � �)  

 - �*�) �>`�  

 -  <O7  

 -  �C�  

 - �H ,
�$
  

•  1��3i)Logroll (#��?  ,��X�  ()��	 +&

DE 

  >�+J� ) �4N� �	
� e� �� �6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��� �� . :�0+� $�* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� $���� ) ���
�+� �7+� �� (���	�

 (���� >�� (���	�� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

 :�'�� ��M� :�5 (��-�
 �� �	��� �� $� g��� ) B4+*

E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ����a ����-�� .

 �� ��� ��	� 2	�f* �� �0&3� $� :�'�� $��- ) "9� �&�1�

&�� :�'������ �+9��� ;����5� ����� �� ) ��! ��T . ����-��

 E
� ��- ���� ���6� ) �
��� "��� ���	� ����a  :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE:   D��

 /����� �� ) ������( ���	� �� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��
 .  

  (:. 1�=*?��/�	 (���� <e  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 ��� ) >�� ���
�+� >�+J� >T1�� ��� �	
� ���� -� �M�

 �� :)�f� $�� ���� (���� >-�6� $��- ��� (�+&!�� ���5 E�5���

 ����� ���5 ��@ �* �
 ^	5� �+��M� ��� "��� �F  . �	� �*
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���0� �4N� ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� . �+��M� ��f�

 )�� �0&!�)�! (�� 2�- �6) �7� -� ;�� ) �
 �	=��

 _��� �6) /	+?�� ) R&����CSF  :�'�� ($� E3* :�'�� ��

�� .�� ZU ��'� �� Z���� �� �� y
�@ ) >-���� . ��

 -� Z�S1)�� "��� �+��M� Z� (�+� �� ������ �� ��)�f�

 ���� :���� ��%U �� �� �&��= ) �3= ������ ����-�� �8�6

�� :�'�� .�-��@ ��� �+��� Z�S1)�� s��T�)tMQ ( ��� ��

�j8@)�8! ( �&��� �6) $�� E�
 Z� �� qT! E
� /���

���� . �� E1O� �&J	� > 	1��*O 2XK# /��TBI �����  

7 ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H ��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  

  ) �	�* �	7� ZU� ���&9* ) ���5! ��� :���� ��	� "*�

�� :�'�� -�	� ;�� �� O�	! .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  : 2�- $��3��@ ) J&3�

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���� �� ����.  

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  ���T� (����� �M	�F �	V

 $�  �8�)BS (�	+� ZU �� . �6) ��3�K����� ���

 -)�&3�� �89� $�* �� (���� �&���50  ��� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $� �+5 �*.  

-  � <� _��� EJ� ;�� ��–  �� �+	� )  g� -� �#�N�

 "9� �)� �� "��&
� -�� ��O Z�( ��'�6 >�X�5 �0&3��

 g� -� ;�9��* ) $� ����F �� �	�� ���5 $� P)��

 E�4# ��'�� -� �1) >�� P���)E	1�43�� ) E�j++� ( ��	�86

��.  

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $U ��

  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	� ���� E	1�M!

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E:  

 ���)�* ��U� :)�f� ��	� ���5 E	MQ) /��&%� ��� �� r9�

 ����� $����� �
���� . ��U� $��)�f� (�8� �C�TBI  �� (��

 >�	��� �� /��@
 E	MQ) �� ���� (�� �	
�  ��
 �6) "	1�

��� "T&+� EJ@ �� . �������� �
 $��� ���5 O�� �� �+U ��

 �+8� ����� �� B�O��� $)��)R�M� A��+1���* E	MQ) (

 E
� /���ICP  ��  	� �0�� ]�F -� �1) (��� W��� ��

* �� � <� $�-!�@ ��)� ���) -� W	� �
 ��� ��fN�30 

���� >��� O�� �6�� (�+� )��)� �K&�� ��.  

 -   ,��X� ��� ��O>� : ��� /3�3* E%6 $���� ;�� ��

�	+�  �'* /�3� ($��)�f�.  

 .- �6 ,
��sedate  #��?-?�� a7-E �u$ �6� ,��X�  

 ;���� �����)�*�� :)�f� ���� ����T	� (���� �* q
&�

���T	� :)�f� $��� :��� E%6 ( ��� Z� @ �&
� ^�F  -�

 ���)���� WN���� 	*��
 �� (E
� �6� B�O����� ��

�	+� >��4&
� Z� @ �&
� ^�F.  

 2��`=)
 �	�� %�H��
�:  

�)���@1�� +/����@ ��� ���� 

 :�@-���  

:O)-��	�  

 - �*D��
 (>?:����E  a7-E �u$ �6� �) �	 �������

-?�� 

�
 ����)�* $��)�f��� �+J* -)�� -� ���� ��� ��	0J	@ .  ��

 �+! ���� -� ���� ����� �� ��- q���� �� �
 �� ��)�* $��)�f�

 ��� >��4&
� �+J* -� ��	0J	@ �7+� �� /	X* :  

- ��'�6 �&!�)�! �0&3�� 

- ��
 �� $� -� B@ �� �	
� $��- �� �+J*�+J* �8�5 �T 

- ��'�6 `!�� �	
� 

-  �
 ���� �	
�)GCS < 9( 
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-  ��'�6 "��� :*��� �����) "��� (���)� I�
 (���)� �@�

�	*��+# ��- �� �+C� "��� (2	J����@( 

  �
 �� ��)�* �� /	XX �+! ���� ����) ��	���� -)�

mg/kg 20- 18  E
�. -�	� ;���� ����* "��5 -)� /��) qT!

� ��$O�3��  ( -)� ��mg/kg 10 - 5 E
�. 

 ��e�e (*� 1���� -6�S� .�) �b?
�� :  

-  E#�
 �� �����@ e�� ��Mg/min 50  �� ��4F�  �� )

 E#�
mg/kg/min 0,5 �� ��  �'*.  

- ��85 $����	� >j�� ���� ���
 �� -  E#�
 �� �5)�# 

Mg/min 25  E#�
 �� ��4F� �� )mg/kg/min 0,05  

�� ��  �'*.  

 -)�� ;���� ) �� ~+��&	��� :)�f� ���� $�-4�� �F��

 2� $�-4�� E#�
 ���������� ) $� ��J! E!� �	7� �Q��#

 �89� $�-4�� $� ��6 �� ) >�� _C5 �&��%� �� )

�� -�V� �0�� ��� $���� ) ��	X1�&3���. 

-  � �+J* e5) �9� ��� �������� ) ��OF ���  �� $�*

 (:�@-��� �+��� �+	@-��� ) +� >��� Z� ����) "��� ^�� *

��� ��&+� ( :O)-��	� �� :�@-��1 . -)� �� :�@-��� ���� ���� 

mg/ kg   1 ./ ;�f�IV�� ^�� * 2	T&3�.  ^�� * /	=��

 E	MQ) ) :)�f� $���J! �� ���� ����) ;�� �� :�@-���

��� �6* �) B4+*.  

-  ;�� �� �� $	
��	�
� �C� ) ���� ���4&
� ) e%* -)��

 >��4&
� $)�&3����� �	7� ���4&
� ) e%* �Q ���)��� -� $�*

��� .  

8 ( ��S� (	�6��
 :  

 E�
 �� �791 �� E
� /��� (�
 �� ��)�* $����	� E	MQ)

 ) �34+* ���
���) ���	�� oC
 W��� �� ) $�� �*��

�)�� W	@ �34+* E3�� B�
 . �� �� E
� :-O /�����+�

�	�� :�'�� �� ����-�� ���� �F �� $��)�f�  .  

-  �� ���� :� #� /	=5  2XK# �
��� �7+� �� �T	5�ICP (

��- �����	+� ��&+���:  

-  :)�f� ���	�� oC
 : �	
� ��U� $��)�f� -� �����

 � <� t	4�)GCS = 14 – 15 ( �K&�� �� K&�� E
� /���

��J� >�J� �+	� W	@ ���	�� . �K� �� �� ����)�f�

 -� W	� ��T&��2  -�	&��GCS  �� E�3� ��GCS   E
� -� ���@

 ���5 $���6 �� �	
� �C� .�M� �� (�+�������� . /��

����� �
�+� ������  ��� �� _��
 ��T&�� �� -�	� $��)�f� .

 "�9* ������  ��� �� ���� �� ���	�� �		<* /�� /	+?��

��� g�� � >���	� . ) �&�5��� ;����5� �� :)�f� ��� y
�@

��� g�� � ����  	� �� ������ .  

-  W�� !� �7�-� B4+* E	MQ),� E�� $�� 27+���) W���$  

-  $� W��� ���M* �7�-� ��� E	MQ)  

-  $�� /%@) Z	1&3	
 ��J! W�� !��7�-� $���J! E	MQ)

 ��� ��J!  

-  �7�-� �� Z���� E	MQ) ���	�� oC
 W��� ;�� ��

�� �� W+��)) $�� �*K��  

10 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
  

 ^��F -� �� ) �fT� ������  ��� �� 2	T&3� u��*�� �F

 $���6 �� �*�)- �U �� ���� �� >���	� "�9*  ��� (�&�3��

 $��- �* �� :-O ��� ������ �+��&� �%�� ����F (��� ���5

�++� ��	@ :)�f� $�	
� . -� ���* �� g�� � ) u��*�� /��

 ������ ^��F)2	
 �� (� �+48* ^��F -� ��  �� ���� ) �� :�'�

 (�a��= 23	���� >���	� ��GCS  ��� �� (�	1)� �*�	= 2XK# )

 �MQ� 2XK# �6) ( ��T&�� $��- �� _Q) �		<*) :�# "l�

�� Z���� �!�F )� �� �!�C�� $�� �*K�� (�&��= $��T*( (

 �&�5��� ;����5� �� :)�f� y
�@ ) �	C� ��� �	
� ���


���� �	1)� .  

11(�*=>�  %��)  

 ;�� �� E����� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
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E
� >�� >�	J� . ;8� �@� ��- �� 2� �*� ��M6 �� >�'+=

 ��� ��'�� ) �*� ��%��+F "��� �� ���� ���5 ��� �O�� )
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- $��� E�9� �� �����  
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�+&3� �	
� �M&3� �&J	� �%�� . �0&3�� $O�3�� � �� )

E
� \���C� ;��� �� �� >��� >��
.  

 �H 2�$� (C=>O7 <e:.:  

-  �� �� >��� �MQ� ��� :� /	=�� �&J	� ) B4+* :�0+� ��

�� �� ���J*.  

- �� >��� �MQ� E	
�3=  

- ��� "	1� �� �!�
 ) ^	�# ��� B4+* ����� �� E�)�T�  

- �� >��� �&	��!�  

- �0&3�� "9� �)� $	
�&����  

�H 2�$� (C=>O7 �� L$
P��
 ($���� !��
��
:   

1 (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  

2 ( /J�-@ :)�f� �� �� �&�1� (�	��� �&3J� ��	� �� ) �&3J�

 $&
 �	
� ) ���	�� oC
 W��� �	7� �M��� ��	*��

���� �&���� �6) ;��T!.  

3 ( :)�f� ��� /	�3* : E�5��� �� �
�
� ]�� ��� /3�3*

�� �� ����85 >��� �0&3�� ��U� $��)�f� -� �	1)� . ��

�
� "5��= �� �� (:)�f� �� $��� �F�� $�+	�F� ;���= $��

 �� ��)-�� o	9� ���`0��6 �� ) �
�+� ���`� �@ Z�� ��

 Z��Sling and swath  ��	@ E
� ]�� /�� �� $�* ��

���.  

4  (S�����8   �7+� �� ()� ) Z� ��� >��� �0&3����

 $���1� �&= /�)K� I�
 v)�# ) �f# �)� -� ��J! /&�����

�	�� :�'��.  

5 ( (B���*�+@ �	7� �1��&=� .��# E!�J	@ ��&+�

 E#�
 2	� �� �5)�# �	
�) ��86 ��- : 	4�� ) B���*��

 :)�f� E	MQ) E	�l* �*  

6 ($���� ;�� �� /�3�  �'*  

7 ( �!�
 ) ^	�# ��� B4� $�	J� �� ��	�� :)�f� ^�J*

$��� .�� "X1� B@O� -� _��� ��� /�� ���-)�-�&�8*� ( )

�� �� .��# ���
 ) ���+@ .  

8 ( Z�� �� �&3�� ��� >��� $��� E��9	� -� ������

 ) �-�&�8*� -)�� ���� �� �+	�- ���� /	+U ���- (��3* �� �3U

 2���! ���+@�+� �� .  

9 ( :)�f� E	MQ) E	�l* �* E#�
 2	� �� �*�	= 2XK# ��&+�  

10 (�
�+� ������  ��� �� :)�f� ��T&��  

.  

  ( ���*7 �*�) �>`�)Flail chest(  

 >��� �+U �� )� (�+	
 �345 �� �&3� �����)�* ������ ��	���-

 �345 (��� �0&3�� ��U� �CT� Z� -� W	� �� �)�'� �
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� �)�+� �+	
�� �� ��'� . �5�! �&3�� �MC5 E1�= /�� ��

 E��= -� ) ���� ��KL# ��f*� qT! ) >�� ���N&
� ��f*�

�+� ��� E	M�* �+	
 �345 . "�K! �� >�� ��6 WN� $U

 B4+* :�0+� �� (����� �� ]��F� �� �F��*�� �0�� E3U

 �5�+&� E��=)B�)����@ (�+� �� ��	@ . ;KL# �� ����-

T+� �34+* ) P��� ) O�� E�
 �� �� >��� �* ��� �� ��

 y
�@ �� E3U "�K! (����� E��= /	��@ E�
 �� 2���!���

 �� ��7&�� ]K� �� Z	
��* >�4= �� �6� �4+� ��J! ��

����� �� E��= "��� E�
 . ��J! :�-�� �K� �� (B�#�� )

 �� �0&3�� ��U� WN� ) �+� �� ��	@ W�� !� B���* "���

 E�
�+� �� E��= P��� .. "�K! B�)����@ ;���= /��

����� �� �������� �� B4+* ��)� E3U . �
�+&� �������� �6��

���� �� E3U "�K! >-���� �� .  

 �6� �MC5 ��	
� /	+U ��'�� ���� :-O �)�	� �!�F -�

 �	
� ��� "X1� $� ������ �� �� ����  	� ��� �0&!�

��� �� B4+* ��)� >������ �+��� �*����� .  

  

  

�O72- 14 : 
��E GH�? L?
��� �Z
� ��D� ,� 1:Z �� 0���*7 �*�) �>`�

 /) �	 (C=>O7 ��9� Go	 �� ��7 (� B&�� '��Z %
�H ��D� 0�*? (�

�*? ?�� �Z
� . 
��E G6
-�
 L?
��� �Z
� ��D� ,���	 1:Z �� �? (=��

?�� '��Z /) �	 (C=>O7 ��9� Go	 0�*? (� �*? (�       .Source : 

PHTLS 2015 

  

 ���*7 �*�) �>`� <e:.:  

-  �+	
 �345 ) �� >��� ���� ���  

- �� >��� �&	��!�  

-  B�1 :�0+� �� _�
 "��5  $	
�&���� ) B���+* 

-  (B4+* /	= �+	
 �345  ���	3�)����@ �� �5�+&� E��=

 ) �&J� 2
��
� ��U� �� >��� /	� ;KL# (�)� "=��� ��

�+����� �� E	�l* �� ��6 �� �� E3U "�K! . /�� ��	���-

�� �� $����� B�����@ ;���= (���� �0&3� ��U� ;KL#   .  

- 4+* ���M* W�� !� �� >���� �34+* ���� R�&3�� ) B

B4+* ^�# W���  

 �=O$:  \���C� ��� �	
� �� �)�+� �+	
 �345 O�M�

 ��� �0&!��	7� ��0��, B���*��, B���*�+@, : 	4��

 E
� >���� ��= �34+* �K&��) ��86 ��-.  

 ���*7 �*�) �>`� �� L$
P��
 ($���� !��
��
:  

1 ( (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  

Air way : �f� ���� >�� x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)

�	+�.  

Collar : �	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing :  �� ) $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation : � \� -)�� ;�� �� (�	��� $� �� �8��T� >���

 :�
 ) A� � ����) >�� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� �� ������.  

2 (�
 �)�+� �MC5 $��� E��9	� , E�
 �)� ��! $������

�	��� , -� >��4&
� ) �	��� �MC5 �)� /� �3	� $��� ���5

�	+� ������ �3U.  

3( ��� ���J� E%6 -��� :)�f� "	�5 -� >���� ;���� -� ����

�	+� W��@ :)���  : 	4�� ) B���*�+@ B���*��.  
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4(��	� :�'�� $���� ;�� �� /�3�  �'*. 

5 (�	+� "T&+� ������  ��� �� �M��
 �� :)�f�.  

  

' ( �*�) ��*& (C=>O7  

 �� 2	T&3� ��� ��)�* �� O�M� ��+6 �0&3�� ) ����J!

 ����� �	7� �+	
 �345�&!� �� v�4*� ������ �� $���! �� .

 ���� ���) ����	� �	
� �� ����- u��*��). ��+6 �8� �F ��

 >�+�� $�J� ��+6 �0&3�� ) E
� ���9� ) EN
 $�N&
�

 �	
� O�M�) E
� O�� �	
� ;��) ���- �)�	� $�� ���)

���� >���� �� �� ��� E!�� �� �	
� �� ����	� �� ��85.  

 

O7 <e:. �*�) ��*& (C=>:  

-  �+	
 ��+6 B���+*)���  

- B�1 �� $	
�&����  

-  �+@ ���*  

-  ;��	<M*ECG ���� >��������	� �0&!� �� ��� 

- :)��� �����	��*  

-  �MC5 /&!� O��ST   �MC5 $�� R�M�)T    

- � 	8�� $	
K���	! ���*8!  

- R��)- �+C� ;�Q��T��PVC    

 

 ($���� !��
��
 �*�) ��*& (C=>O7 �� (>$
P��
:  

1 ( (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  

Air way :  x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Breathing :  �� ) $j	3���
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation :  (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  

2 ( �� ;�X� ) ����	� �0&!� �	7� �85 �� ���) ��� �	
�

�	��� �&��� �7� �� .5� -�	� ) �6) ;����) �� :-O ;����

�	�� :�'��.  

3 ( ) B���*�� ) B���*�+@ �	7� ��� �� ���) ��� �	
�

�	��� �&��� �7� �� �� ��� �0&!� /	+?�� . �6) ;����)

�	�� :�'�� �� :-O ;����5� -�	� ).  

4 (��85 2&�� W��@ E%6 :)�f� ��85 ~+��&	���  

5(85 ��� ��&��� ��'�� ;�� �� :-O ;����5� ��  

6(��	� :�'�� $���� ;�� �� /�3�  �'*. 

7(�	+� "T&+� ������  ��� �� �M��
 �� :)�f�.  

  ��VE %�y� %�H B�)�  

��
 ( L?
������*E)Pneumothorax (  

 ���)�* ������ �� E
� �+6 ��L! �� �� �)�) (B���*�+@

�� �� ��'�� �+	
 �345 �� E�K� �� ��4� . _�'* ) �)�) ��

$� "��� ��J! W�� !� �� ) �+6 ��L! "��� �� �� , ��������

�� �� �������� B4+* ��'�� r#�� ) >�� ��'�� �K&�� ��� .  

 -� W	� �� B���*�+@20 � ���� �	=�� ���� ��� �	


��� �� �)� �+	
 �345 . �� �6* �� B���*�+@ e� �


 ���� �6) E���) ;�� :2��) L?
������*E B���*�+@ (

 ) -�� 2�$��D� L?
������*E)L?
������*E �D*�(  

  

 2��) L?
������*E)�=>	 (  
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>��
 B���*�+@ ��  "��� -� �+6 ��L! "��� �� �� �6)

*� ��� ���&!� �� v�4 . �����)�* �a� �� B���*�+@ e� /��

 ��N��� ;�� �� �� ) E�K�) "	1� �� ���!� �LM� ��

�1* )�� $��- -� ��� -� �=�� $�� t	MQ (�� �� ��'��.  

 ��� (���� �&J	� �L! /�� "��� �� �6� ��� ��TU ��

���� �� 2� �)� �&J	� ��&!�� E�
 .������� �'	&� �� 

�� �� �&J	� �34+* R�&3�� ) �&!�� W��� B4+*.  

 

 �=>	 L?
������*E <e:.)2��): ( 

- �+	
 �345 �� E�K� ���)�* 2XK#  

-  :� :�0+� ��  �+	
 �345 Z	*�8@ )  	* ��� 

-  ;�� �� �34+* �������� ��� ���J� ) 2XK# -� �*�6��

���6 2'= W��� (�+@ ���* (B4+* ���*� (B4� �0+* 

- �+	
 �345 _�
 �� ��&!�� E�
 �34+* ������ W���  

- �+	
 �345 v� �� v� :�0+� �� ��� "�F ���� 

  

�O73- 14 : �=>	 L?
������*E)2��)( B&�� ��VE %�y� �� ��&�� %
�H 0

 ($�)� #}�>?
 �$�� GH�? �6
�	�*	 � 2�7 �V�=$� <S� GH�? 0�H �6� �	 ��D�

��7 (�. Source : PHTLS 2015         

  

 2��) L?
������*E �� L$
P��
 ($���� !��
��
:  

1 (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  

Air way :  x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar : �	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing : ) $j	3���
�� �8	
) �� ���� B4+*  ��

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation :  (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  

2 ( �	7� �M������ �&3J� ��	� /J�-@�� :)�f� $��� ���5

 �&���� �6) ;��T! $&
 �� �	
� ) ���	�� oC
 W���

����.  

3 ( �� $�� "���* ) B���*�+@ E!�J	@ �7� -� �� :)�f�

�	+� W��@ >����J! B���*�+@  .  

4( "T&+� ������  ��� �� �� ���	� ��! I	* E3U �	�M* E%6

 �	+�. 

  

��	 L?
������*E)Open Pneumothorax(  

 �� �!�F )� ��4� 2�- Z� ��'�� �a� �� (-�� B���*�+@ ��

 �� v�4*� �+6 ��L! "��� �� �� �)�) (�+	
 �345 >����

�&!� .:� /	= �� ;�� /��� , ���) �+	
 �345 �K� -� ��

�� �� P��� ���'� :�-�� $��- �� ) (>�� �8@ ��L! . ��

�� �+	
 �345 "��� �4+� ��J! �&	MQ) /	+U ) ���� �� W�

�� �� B4+* ) ��%* �� �K&�� �6� . ���� �� ���� �&�1�

 :�0+� �� ��� (�� �� �+6 ��L! ���) �� :� :�0+� $��)�f�

���� ��� P��� $� -� :�-�� . ��'�� �!�C�� �� �?��� �'	&� ��

�� �� 2���! ���J! B���*�+@ ;���T� ) >�� .  
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 @ ��'�� r#�� �� ���� 23	���� ��� �� -�� B���*�+

 E
� ��- ���� "���:  

- ������	* ����� 5�U �	7� ��4� �����)�* , W��*

�+	
 �	45 ��  	* \� �	�� /&!�)�! (��'4�� -� ���� ���  

- �� >��� �0&3��  

- ���� �LM� �� E�K� �����)�*  

  

   �O74- 14  : B&�� �*�) �>`� 2�
�6� B�)� 0��	 L?
������*E �	 B�)


)
 �6fE #�O�
 <H �H �6� �
 
�H D$ �6
�	�*	 0��7 (� <H �H �6� .Source 

: PHTLS 2015            

  

��	 L?
������*E <e:.: 

- �+	
 �345 �� `!�� ���)�* 2XK#  

-  �M��Q �6)) 2�- ( W�� ���� ��)>�+�� ( ) (:� $��- ��

���� :�-�� $��- �� "T85 ���� .  

-  :� :�0+� �� ��f� �+	
 �345 ���%���  	* ��� 

-  R�&3�� ;�� �� B4+* ���������� ��� ���J� ) 2XK#

 ����T	� ) �+@ ���* (���� ) oQ�) �34+*  

  - K&�� E�35 �34+* ������ W��� 

  

 ��	 L?
������*E�� ($���� !��
��
:  

1 (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  

Air way : �f� ���� >�� x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)

�	+�.  

Collar : �	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing :  �� ) $j	3���
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation : �� \� -)�� ;�� �� (�	��� $� �� �8��T� >��

 :�
 ) A� � ����) >�� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  

2 ( �	7� �M������ �&3J� ��	� /J�-@�� :)�f� $��� ���5

 �&���� �6) ;��T! $&
 �� �	
� ) ���	�� oC
 W���

����.  

3 (�� B���*�+@ �� �4� "��5 �	V W�@ Z�  -� >��4&
� �� -

�� ��   $�- �3U) $8��� ��	* Z� �� ) ]�4� $��3��@ �	7�

 �� �!�F Z� �?��� Z� �	�M* �� :��5� ( �!�F �
 ;�� ��

�	+� . -� _��� :� :�0+� (�!�C�� �*8! �?��� /�� ����F ��

�	8N* $���� :�-�� �� ��� (�� �8@ ��L! �� �� �)�)  ��

���� �&��� �6) 

-�0�� ��� g)� -� >��4&
� �� �+	
 �345 2�- "9� $����@:  

-  /���� g@�� -� >��4&
� : E
� A� � ��8��� W�@ Z�

 �����) ��3U �� 2�- "9���) $�� oC
 �)� �&=�� �� ��

 :� :�0+��� �� ���� ���5 �!�C�� �?��� Z�, �� >��J! 2� ��

 ���� �)�) >-�6�) ����� ��� �� �8@ ��L!.  

-  /	1� g@�� -� >��4&
�  : g@�� �+��� �� 2� g@�� /��

�+� �� "�# /����) . E
� �?��� �
 ����� �� ;)�4* /����

��� P��� �+��* �� $� ) �� $� �K� -� ��.  

 �=O$:  "��
) /�� ��*�� ��� �� �*�#KF� ��� �	� $+��*

>��
 >�+���@ $��3��@ �� E
� >�J� �J&+� . �+� � /�����+�

 ���� ��� �	6* "��5 $� �	%* ���� �!�Q�)PHTLS 2010 (  
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4 ( B���*�+@ �� $�� "���* ���&=� -�� B���*�+@ ��
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�&�	&��
 ( �&!�� )�! �+	
 �345 >���� �� �!�� >-���� �� ) >��

	@ $-
 $�	J� $)�	� -� �M� �&*�� �� "	1� /�� �� �� YE
� �

E
� >�� �� P)�� -� _��� ) >��� .�&*�� /�� -� �#�/ $-


 A� �  ��
) >����5/8 �3���! ( 2	
 ����� �� >��� ��-�� ��

 �&*�� ����� �	@ ���&=� /�����+� ) >�� �&*�� >�++� E�T*

���
� �� "5��= �� �� . �� >��� )�! ��T�� ���� $-
 �� �&*��

� P��� E#�
 �� �� ��� .  

 9( �� �
�+� "9� �� �&*�� ��	����5 -� $�+	�F� ;�� ��

2XK# W��� $� ������ ) �� P)�� ) , �3U Z�� �� �� �&*��

 �345 �� �� ��6�� (>����	5�� 236 $��� B�	! g)� �� )

�� $� ���'��6 -� _��� �* �	+� B�	! �+	
 . ��	*�� ��

� ���� >�� B�	! �� �
�+� "9� �� �&*�� �* �� $� $�* �

��� x4= ������  ��� $�	
� . �
�+��� ��	����5) �7� -�

^�# ( �� �85 (�� ��� �� ���
� �	
� �� �'+� E
� /���

�� A� � v)�#.  

  

    �O714-14  :��Z %�&�� �=��? #��? LO��Source : PHTLS 2015      

                      

 �=O$: 0��6 �6) �� E
� /��� ����(�&*�� ^	5� ���`  

���� >�J� "��= �+	1�� 2XK# ��%� �� ��� E!�J	@ . ���-

�� E
� /���  �)� �&*��E��4�   �� �� P)�� E%6 �!��

����� . �0�� �&*�� Z� -� >��4&
� �� $�* �� ;�� /�� ����+� 

 �&*���8�5��� ��'�� _��3* 2XK# ��%� ��)� �� (.   

  

10(�# �7�-� �� :)�f�  ���J! B���*�+@ 2XK# ��'�

 $�	
��* ��� /�� ���� �F �� ���� :) 1 ;�� ��) �	+� W��@

�� :�'�� $�&
���	� ��.  

 �&�� : )� ���J! B���*�+@ -)�� (�8� $��5 Z� $�+# ��

 E�l� ��J! 23	���� �� ) >�J� ��&+�� �� ����)�f� �� �!�F

� ����� ��	3� ��� (��� ��� ��%*E
 . ��U� ���!� ����-�� ��

 E	MQ) /��)�!�F)� ���J! B���*�+@( u�	&=� �� ���� (

��� �!�F )� ��-
 $��� R����� �� :��5� $�)��! . ���
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 �� �!�F )�  &+3���* :�'�� (���� >��&�� /	3+�* ����-��

�� ���� �34+* R�&3�� �� �'+� ���* . ��	*�� ��

�  (>�� ��&+�� :)�f� $��� -� �� E
� $� ����-�� �� :�� /	1)

��� "��= $�+	�F� ����* �11 �
�+� . �� �� :8M� ����

 W�)�� -� ��� �� ����&�� ) >�J� ��'�� �11 �� ��� ) �	@

���� �&!�0� ���5 �8�� ���.  

 (����� �!�C�� �?��� ��'�� -� ��4&
� �� 2	�f* ��	*�� ��


� EJ0�� $�	� -� �� E��j���	�� ��# W�& . /�� �� )

 �� \�9&� �?��� Z� �	*�*)flutter  valve  ( �� �?���

 �!�C��)Heimlich valve ( ��-�3�.  

 �8	
) �� [fN� :)����-� $�* �� �
�&
� ;�� ��

��� >��4&
��0�� >���� ���'* .  ���� �&�1�M�L� ���!� �� 

�T	8
 �fN� �� -� Z� ~��
 �� I� �CT� �� ��%&�� �&*�� 

>��4&
� ++�	�� �* P)�� �%���= �� >��� �11 -�.  

 �=O$:  _6��� ) �� B��!� �LM� ���� ���  \� /&��`� -��

���� �6) �7� ]K&�� $� \� �� �?��� ��'�� �� ) ��	� .

 �LM��- _6��� ��&M� ��) 1 ���� /�� ��� ����(�� "	1�� ��+�� 

 O)�/�� ���
 �� ��= E3	� �� �J��8 ���� B4+* ��'�� 

+�� �	��a( �C� ��'�� B���*�+@ >����J! >���)� � ) �*�� ��	3

Z� -� �&����C� ���
 ZU� �� �345 �+	
 E
�. 

  

  ( L?
����/H  

E
� �8@ ��L! �� $� _�'* -� ;���# B���*�� . -�

 �)�= �+6 ��L! �� /�� ��	��'��2500  �*3000  $� �&	1

 _�'* ���* �� ) � ���� ���� ��%� _�+� �L! /�� (����

�� �� ����85 \� ��'�� . � ���� -� ���� � ���� /��

 �345 >���� � ���� -� ���� /	+?�� ) ��� 2	J����@ E!��

�� >��� /	� v)�# (�+	
 , "��� A� � v)�# �� ) ��� v)�#

E
� �+	
 �345.  

��* >�4= �� �� ��� ���T� (B���*�� �� ��	@ _�'* B�

 �� R�	5 �� ) >�� ��1)���� �6� ���* �� (�+� ��

 >���� �� :)�f� ���� ��&J	� �C� ($� -� ���� ��� B@O�

���� �&��� . �� �+� �� ��	@ _�'* $� ��T�� ;��� �� ���-

 �6�»���J! B���*�� «�� . �� E
� /��� �&�1�

&��� �6) B���*�� >���� B���*�+@���� � . /	+U ��

�� �� �&J	� ��� ) �85 ��� $�� "&N� ���&=� �MQ)  .  

  

     �O715- 14 : ��S6
 �	 2�:. ��VE %�y� �� #�Z M/S� 0L?
����/H

��7 (� <H (������6�H B&�� 0($�)� #}�>? �� 1:=Z
.Source : PHTLS 

2015               

 L?
����/H <e:.:  

-  ��4� � ��)�* 2XK#�+	
 �345 �� E�K�)  

-  B4� �0+* -� :)�f� E���� 

- �+	
 �345 _�
 �� ��&!�� E�
 �34+* ������ W��� 

-  ��� ��+�)dull (�+	
 �345 v� �� ��&!�� E�
 

- $���J! E!�  

-  t	MQ ��� ) �����	��*  

- B�)����@ ��� 

-  ��
 E
@, >���@ ~��) IF��  

- ��85 E3�� ���&=�) \�  

  

 !��
��
  L?
���/H�� (>$
P��
 ($���� !��
��
:   

1 (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  
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Air way :  x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar : �	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing :  �� ) $j	3��� R�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation :  (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�� ;�� �� �� �������	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -).  

2 ( �	7� �M��� ��� �&3J� ��	� /J�-@ �� :)�f� $��� ���5

 �&���� �6) ;��T! $&
 �� �	
� ) ���	�� oC
 W���

����..  

3 ( B���*�+@ 2XK# E!�J	@ �7� -� ���� �F �� �� :)�f�

 >����J!)B���*�+@�� (�	+� W��@.  

4 (I	* E3U �	�M* E%6  "T&+� $�&
���	� �� �� ���	� ��!

 �	+�.  

  

 �6� <�D$
��E ��	 %�H B�)�  

��
( �6� #P��=$�?)Pulmonary Contusion(  

 E8# �� �� �� �� ��'�� ����- ��� �0&!� �� $S	&���

 ) >�� ����@ ��U� ��� 2	J����@ E!�� (E�K� �� `!�� ���)�*

� �8X1� ����L! ) ��� �3� "��� � �����&!�	� v�4* . :�#

 "X1� /�� "��� �� �� �)�) :�# E8# �� �34+* ���-�� �1����

E
� B4+* ��)� �� �K&�� R�
� (��  . ) $� �6) /	+?��

 "X1� �� ��-�� �1���� -� _���  	� �� "X1� /	� �� E!�� �� _���

�+� �� $��+U)� �� "�J� ) >�� �� ����� ��� .  

�� ��� ����� �	
� �� �L= �� ��f� B���* �	=�� ��

 >�+J� >T1�� ) _��� �� �Q��# ��� �0&!� (E3U "�K!

E
� . �F24  �		<* ) �3��� ����� �� ����* �� ) �M� E#�


�&!�� ���`@ �4� �� , ) �&!�� $�	� ��L! �� ;�M��� ) $�

>�� _�6 �� "X)1� /	� , �� �34+* oQ�) ���
��� -)�� �6�

 �#� ��ARDS  �� ��  

 �6� #P��=$�? <e:.  

 �0&!� ;�� _��* ��� �0&!� ��� �&!��) ���&!�� ����

��� (�+��� �� . �34+* "�J� E
� /��� �	1)� ����-��

���� $�J� ����+U . �Q��# /�� �6) ��  $�)��! Z� ����

��� E3U "�K! �L= �� ��f�.  

)�* ����� �� ��� �0&!� ��� ���J� ) 2XK# �� ���� ���

 E
� ��- ���� "��� �+	
 �345 :  

- �+	
 �345 �� E�K� ) ��4� � ��)�* 2XK# 

- �+	
 �345 ���� ���  

- ���� �+@ ���* ) �+�3��  

-  �34+* ��= ���
��� 2XK#  

- -��	
  

-  ��� q8��� � &@��  

  

 �6� #P��=$�? �� (>$
P��
 ($���� !��
��
:   

1 (ABC   �	+� x4= �� :)�f�.  

Air way :  x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar : �	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing :  �� ) $j	3��� R�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

&+�� :)�f� -�	� ;�� ������ ��  .  

Circulation :  (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  
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 �&�� : ���� ;�M���  �'* (Z	��+���� �K&�� I�	V ��

 �� A� $��� -�� �� �)�9�KVO � �!�Q� _��� $��� ���- (���

 �6� :��)ARDS ( "&N� �� $	
��j	3�� ) >��� �&J	� ��

����� �� .  

2 ( �	7� �M��� ��� �&3J� ��	� /J�-@ �� :)�f� $��� ���5

 �&���� �6) ;��T! $&
 �� �	
� ) ���	�� oC
 W���

����..  

 3( L!) ��� E!�� �� �� �	
� ���
 �6) ��� $S	&��� �� ��

 �� \� -)�� /	+?�� ) B���*��( B���*�+@ �	7� �8@

�	��� �&��� �7� ��.  

4( "T&+� ������  ��� �� �� ���	� ��! I	* E3U �	�M* E%6

�	+�.  

  

 ( (C`Z)(>O�`)� ( a�������  

 /&!� O�� ����� �� O�M� Z	*��)�* �3�	4
� �� �04�

� B���* "��� ��J! �6* "��5 ) ���%��� >���) ���Q "	1� �

 :)�f� �+* ��) :)�f� �+	
 �)� )��� $��&!� Kl�(  v�4*�

�&!� �� . E8# �� �85 "��� $� �* �� �� r#�� E	MQ) /��

 �� ��	@ EJ��� $��� ) �
 �	=�� ������) �� (>���) ��J!

�+� . >�� "T&+� E
@ oC
 �� ����) ��J! $�� O��, �'+�

U� ��� A��� ����@ �� ��� � ���� �&��%� ) �� ��) ) Z

���� �� �86 ��- t	4� .  �� �� �� r#�� � ���� ��� /��

$��� �=�� E
@ , ��� E�
 �� :)�f� ��� ���� ) ;��

�+� ��	@ ~�� �		<* W4+� . )  <� ���8�#  _Q) /�� �a� ��

��� �K&�� ��U� E
� /��� 2JU . �� Z	*��)�* �3�	4
�

 -� ��� ���* E�K� ���)�* �a� �� �85 ����@ �� ��� 2XK#

����.  

 a������� (C`Z <e:.  

- ;�� �=�� E
@ ~�� �		<* , E�
 �� �� ���� ) $���

 ��� �� "���&� W4+�) �� ���� ���plethora  ( ����� ��

E
@ ��- ZU� v)�# ����@  

-  $��- ) �%�1 :�* ) $�� ���  

-  ����� ��� ���) e�3*�  

- � 2JU ���8�
� "��� � ���  

-  �34+* ���� R�&3��  

-  �85 �� ��J! "	1� �� ���� \�  

  

a������� (C`Z �� (>$
P��
 ($���� !��
��
  

1 (ABC   ��*? x`� 
� ,��X�.  

Air way  : x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar  :�	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing :  �� ) $j	3��� R�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation :  (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� �� ������.  

2 (�	+� "T&+� �
�+� ������  ��� �� �M��
 �� :)�f�.  

  

 \��.� BV� %�H B�)�  

 ����5 WN� �� >���) �����)�* ����� �� �8V� ��85 ��� �	
�

5 �+	
 �34) Z� �� ��f�MVC 86 -� ���Q e� ( ��'��

��� �� . $���! (86 -� )��� ]��f* Z� �� ��l� $�+# ��

����� �� ����� >�+��� �+	
 �345 �� "	��*� . /	+U ��

 -� ;��T! $&
 ) 86 -� ��+6 $�N&
� /	� �� �85 �MQ)

��	� �� ���5 ��J! E9* �T# .���J! 2%� /�� �a� �� ��J! (�

 �� �'+� ) >��� ��	@ W�� !� ����� �+U $�%��� �� /C� "���

 �� �85 ����@  	� ;��+� ) �� �?��� �	
� (�85 �0&!�

�� .  
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�O716- 14: ,�$�=)
 #
�o=)
 ��	 �� BV�  0\��.� BV� %�H B�)� <>�$�O�

���3 (� �
�� ��D� N� �*�) �>`� (`VZ 2�
�6� �   .Source : PHTLS 

2015      

 �+	
 �345 �� >���) �����)�* �� v)�# ) �85 ��� �	
�

 E
� ��- ���� "���   : 

  

��
( ���?��� (C=��?  

 �����)�* �a� �� �85 � �8L# ��� �8
 ����	� �0&!� ��

��� �� �	
� -� �*�6�� ��U� �85 �� >���) . �	
� /��

� 2&�� ��'�� r#�� O�M� ����� �	7� �85 �� �M	�F �	V ��

���� �� �
+	
 �����	��* . \���C� ��� _����� ��� 2&��

 �	7�PVC   (VT  )VF ��� .��# E
� /���  	� . ���

 �� �85 ��� (���� �85 :&�
 �	=�� �� �	
�ECG  ;OK&��

 �� E
�� ���� \8� �+��� �+C� �&����RBBB  �� $�J� ��

��� .) ����	� �	
� ��� �85 �8L# �Q��T�� $�* (���� _	


 E��%� �� ) �&!�� W��� ��85 >� $)�� (>�� �K&�� ��U�

���� �� .��# Z	�S����� \� . \� e��� ���
 ]K� ��

 _��� �� \� e� /�� (��� �� >��� ��)�* �� O�M� ��

�J� 2� �*�� E
� /��� �&= ) >���� ��	@ ��%� ������    .

�	� �0&!�E
� �85 �� ��)�* �Q��# /��&M��� ��� .  

 ��� �?��� �� �	
� E
� /��� ����	� �0&!� ������

�� ���)  	� ��85 . �� ) �85 ��� �?��� E1�= /�� ��

 �� �	
� ��U� E
� /��� �%�� >����� �0� ��� $��&��


 ���� ����� �� �� �?��� /�� $�� ������ �� >�� ����@

E��� .� E	MQ) /�� -� �*�6�� ��U� :)�f� �� �� �� r#�

 �85 ���T&=� ���
��� ��� ���J� ) 2XK# �� >���� \�

)CHF (�� ��85 "!
 ) ��� ��� ��� (�+@ ���* �+��� .  

 ����@ (�85 �� >���) �����)�* ����� �� E
� /���  	� ����

��� ��  	� �85 E!�� . �� ) >�� ���� �� �Q��# �85 ����@

 �)�=10  �345 �	=�� E�K� ���)�* ��U� $��)�f� ����

�&!� �� v�4*� �+	
 . � ���� E8# �� $��)�f� /�� �8V�

 �+��� �a��= �+9� �� �8��!K� ��85 >�+J� ������* ) _	
)

��� .�� �+��� ��85 ������* ��U�  	� >��- $��)�f� .  

  ���?��� (C=��? <e:.  

-  �345 ���)�* �+	1�� 2XK# ) B���+* (��� �	7� �+	


 �	7� �+	
 �345 �� ��)�* Z	*��+	� 2XK# /	+?�� ) ����

 "	��*� $���! ���� 2�  

-  ��+6 $�N&
� �� �	
� 2XK#):��&
� ( ���� ��� �	7�

$�N&
� /�� ������@�� ) :��&
� $	
�&���� (:��&
� �)� . ��

 :��&
� $�� �)�+�):��&
� "�K!(� >��� ( $� /	!�F ��

 ;���= ��U� B4+* �� $�� �� :��&
� ) >�� �&3��

�� �� B�)����@   .  

-  �	
� ���
 �+��� �+	
 �345 �� ��)�* ����� �� B4� �0+*

    ��  

-  27+��� ��� �6)  

-  �85 �&���� ;OK&�� -)��  

-  (�����	��* �	7� ���� ��&��� -)��PVCs  -)�� ���� ) (

�+J� ��� ��&��� �+��� >VT  )VF   /&!� O�� 2� ���� )

 �MC5ST  

-  �	7� ��XK# ��85 ��� �?��� ����@ ) �	
� ;�� ��

 ���
��� 2XK# /	+?�� ) ��� >�@ �	=�� �� ��85 /J� "!


 ���) $	3��&3�� ($	3��*�	� �	7� ��� :�� ��85 ���T&=�

 ��� ��� ) �O�)S ���  

 

 (C=��? �� ($���� !��
��
 ���?���:  
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1 (ABC   ��*? x`� 
� ,��X�.  

Air way  : x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar  :�	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing  : �� ) $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation  : (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  

 �=O$ : E	MQ) �� �6* �� ���� ;�M���  �'* ��85 ���
���

��	� ;��  

2 ( �	7� �M��� ��� �&3J� ��	� /J�-@ �� :)�f� $��� ���5

 �&���� �6) ;��T! $&
 �� �	
� ) ���	�� oC
 W���

����..  

3 ( E9* ���� ����	� �0&!� �� K&�� :)�f�  ~+��&	���

���� :)��� ��85. -� :��������)�&�1� $���1� �&= /	+?��12 

 ����( �	1�� :�'��.  

4( ;�	8�#) ;����5�( >�+J� ��� ��&�� B�� -)�� ;����

 ) �� e)�� ��! �	=� ��85 E3�� ;�� ��CPR  e)�� ��

�	+�.  

5( -)�� /	+?�� ) �� �	
� ���
 �6) ����	� �0&!� ��

�	��� �&��� �7� �� �� \�. �7�-� ��85 ������ /	+?��

��� ��&+� ��*�� "!
 �� �1�� _�
.  

6 ( "T&+� �
�+� )  %'� ������  ��� �� �M��
 �� :)�f�

�	+�.  

  

 ( (�V� ��$�����(Cardiac tamponade)   

 `!�� ���)�* "��= O�M� ��85 ������*) (5�U ���Q �+���

�85 ��  	* \� �	�� E���� (������	* (E
� . /	+U ��

 �� ) >�� ��'�� �85 ;��4= -� ��� �� ����
 �� �MQ)

-�� �� ���) ����	� �� ��� . � ���� (E1�= )� �� ��

 �3	� ) �85 /	��� �6� ��L! �� _��� ) >�� ��'��

���� �� _�'* �������@ . �� �'+� ������@ �3	� $)�� W�� !�

���� �� ��85 ������* . �	V E!�� Z� -� �������@ �3	�

E
� >�� "	�J* -)��	! Z	&
O� . �)�= ���# E1�= ��300 

���� �6) �3	� /�� �� _��� �&	1 �8	� . �� _��� /�� W�� !�

 O�� �M��
 �� �3	� /�� $)�� ��J! ���* �� �85 �� ����)�* �a�

���� . "�J� �� �� ����) $� EJ��� (��J! /&!� O�� /��

 �� $� ��J! ) ��85 >� $)�� W��� �� �'+� ) >��� )��)�

�� . _��� (��85 .��T�� �� �� ��	@ _�'* �3	� �� ��&J	�

���� �� ��M� S���@ ���� �85 �����* -� ) >��� . _Q) /��

 $)�� Z��&�1� E	1�M! �� �'+� �* �+� �� ��	@ ����� ��T��

 �� ��85 ���PEA �� .PEA  -�	� �� E
� �����C� E	MQ)

���� ������ DC
 ����* �&�5��� ;����5� ��  .  

 ���� Z	
��* �	=�� �� >���) `!�� ���)�* ��U� :)�f� �� ��

E��� �7� �� �� ��85 ������* ���&=� . �� `!�� ���)�* ���

 ���� (���� >��� E���� �85 I�5 �� :
� �8	C&3� >�)�9�

 ���� �0� ���� �6) ��85 ������* �� E��`� $� �� �� .�!

���� E��a W!K� .� /�� �T!� _8Q Z� ;�-�� �� "	C&3

 �* �� �+	
 \� -� $� ��# \� )� ("��)K� ��� $�N&
�

 eKQ� /	� _F�T* �� $� �0�� �T!� _8Q ) �� >��� ���&9* -��

��� �&!�� ���5 �� >��� -�� ) ���# . /�� �� �	
� �6)

��� eKF� :)�f� >���	� "�9*  ��� �� ��! ���� �� >�)�9� .  
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�O716- 14: ��N� �6�	 2���N� �6
  �� ����� ��&� !��[ �� 0BV�  �� 2�

 	�� G�:Z �O$� �C� ��
� ��&� (�V� ��$����� �? 7
f3 #� �	 
� t��

���3  

  

 (�V� ��$����� <e:.  

-  �85 I�5 �	=�� �� ��f� �+	
 �345 �� ��)�* 2XK# �6)  

-  ����*BEK ������* �� E1O� �� E
� �&!�� �+U �#�'� �� 

 "��� ) �&��� ��85 :  

1( t	MQ ��85 ������ : �&3� ���� _�
 �85 ]��F� _���

����� �� )��)� "�J� �� �� �85 ��� �?��� $��.  

2( �O�)S ���) e�3*� : ���) "��� �� $� $�- B@ -� ����

E
� �������@ \�
 �� ��J! /&!� O�� E8# �� ����� ���.  

3($� ��J! W���  

-  B�)����@ ��� : ���5 Z	1&3	
 $� ��J! (:� $��- ��

�+� �� ��	@ W��� . �&J	� W��� /�� ;�� ��85 ������* ��

�� �� . �� �85 E
�� E�
 (��� �� _3&� �� ��� ��	���-

�� �� �1�� ) �@ �* E=�� $� �U E�
 �+� � . �'	&� ��

 -� �&�� O�M� W��� /�� )���� �� W��� �C	9� $� ��J!

10  �*15 ���� �� >	6 �&�	8	� . ���T� /�� -� W	� W���

�� �� B�)����@ �� �6�  .  

-  �	7� \� 2XK# -)�� ���� $� ��J! E!� -)�� ;�� ��

 (t	MQ ��� ) �����	��* IF��) ��
 E
@  

- ��85 E3�� ���&=� \� ����� ;�� ��  

-  ; ��		<* ECG v�T&�� S�&1) :���� ���  W��� �����  Y����

�� ����&�1� ;��		<* ��
 E
� /��� 2	'= $S	!� .

)B�8��� QRS �� �	<&� >-���� �� �85 ���
� E��= E8#(  

 �=O$:  $�� t	MQ �	7� ��85 ������* 2XK# ���� ���
�+�

 ���
� ��� �a��= �+9� �� B�)����@ ��� ) ��85 ������

E3	� . �� ���� B��S�)� ��� /	3+�* (/�����+� "9� R�
�

 ;����5� ) >��� Z� ������* �� $	3��*���� �6) ) �	
�

�+�� ���5 ��� �&
� �� �� �
�+� ������  .  

  

  �O717- 14 : �� ��7 (� B&�� ���O6�E %�y� �� M6�� M/S� 0(�V� ��$�����

���3 ���N� �R	 U�>�
 .��7 �E (	�Z �	 �$
�� (/$ �R	 �S�=$ �� . ��"9 �H

%�=D�	 #�Z  �=6�+$ � (*R	 #��� %�y� 0�*? 
��E M/S� ���O6�E %�y� ��

�	�6 (� %�=D��6 GH�? (�V� 2� #��	  .Source : PHTLS 2015       

  

  �� L$
P��
 ($���� !��
��
(�V� ��$�����   

1 (ABC   ��*? x`� 
� ,��X�.  

Air way  : x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar  :�	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing  : �� ) $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��  .  

Circulation  : (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

���� -� ��	� W	@ :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  

 �=O$:   $� ��J! �� ��= �* �� ;�M��� ��	=� )  �'*

 �= �� :)�f�9 – 5/8  :�'�� �� �� x4= >	6 �&�	8	�

�	�� . ��85 �����@ �&5� ) >��� O�� �� ����) ��J! :��5� /��

�%� ���JN� �� �.  

 -  /	+?�� )  �*�	= 2XK# :)��� ~+��&	��� ��85 ������* ��

�	��� �&��� �7� �� �� \� -)��.  

-  &+
�������@  : $�����&5�   &+
�������@ -� >�� E
@ 

E
�.  �� �������@ _��� -� ����T� $��)� $)�	� �� $��� S����
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�� ���� -�
��� �&5� g)� /�� Z�� .�� /�� g)� �� 

&
� �� �&!�� _�'* _��� -� ����T� [fN� ��%�-
 -� >��4

 �85 �)� -� ��J! ;�� /��� ) >��� P��� �� �85 ]��F�

J	� �&������ .  

-  "9� �=��6 2	��* �� ������* _!� "��� �MC5 $����

���� �� �	
� .  

-  ���%� ������ )  &+
�������@ :�'�� E%6 �M��
 �� :)�f�

 ���	+� :� #� �
�+� ������  ���.  

  

'( !��e� #�6�7 a������� (3��E  

 I�&� �6* "��5 W�� !� �� W��� E8# �� ;�X� $���� ���@

��� �� �)� . �� 86 -� ���QMVC  )� ��+8� -� uT
 )

�+��� �� I�&� _��
 �		<* /�� -� ���� . -� ;�X� $����

�� �� e)�� /&
���� �� �85 ���5! WN� . R5 ) �85

�+��� �� \�9&� ����T* �+	
 �345 "��� �� ;�X� . ��	���-

 �� >�%� $&
 �� (�� �� �1) � ;�X� �� "���* ;�X� R5

�� �� �&
�� ����* �� $� E��= �+��� -� ) >�	�3U . �&5)

 �+��� (�� �� ���) $�� �� ���%��� >�+��� W��� ���&� ��

 86 -� ���Q $��- �� �?�� ��MVC  (��� �� �)� E#�
 �@

 ;�X� E��a WN� �� R�	5 �� ;�X� R5 ) �85) ;�X�

�1) � (�+�� �� ����� �� �86 �� )� E��= �� $����� . ��

 ���) WN� )� "��! �= �� ;�X� >���� �� �)�	� _Q) /�� �a�

�� �� . :)-��*�� $���0	1 �6) E8# �� �JJ� �)�	� /��

*� �CT� /	�� ������ �� 2� E�T* ��f . ���T� �'	&� ��

 �� O�� ;�X� $�� �&!��� ���&=� ) >�� �&J	� ���	J�

�)� . �� ����@ �6� �48&N� ;�6�� �� ���� �)�	� /��

�� �� ;�X� . (������ �� ;�X� E��NQ :��* ����@ >����

�� ���� ���� �M=�! � ���� ��U� :)�f� . ����@ ��� ���

 �JN� qT! $� �6��� ��O (��	0� �� �� �� ;�X� >���� -�

���� �+��� >��- �*�� ���� :)�f� ) >���� 21�
 . �'	&� ��

���� �� 2���! )� ���� $���� ) s	NJ* $���� .  

  

    !��e� a������� (3��E <e:.  

-  �� E#�
 _��
 W�� !� �� W��� ���&=� -� ����� �6)

��)�* Z	*��+	� ����-��  

&�� � : _��
 W�� !� �� W��� -� ���� �	
� �6) ;�� ��

 �)� ����+U �6��� �a� (��8%� ���Q /	+U ��'�� ) ��)�*

�� ��� >���J� �+	
 �345.  

- �� ���� �� �+	
 �345�� g-
 R�3=�  

-  ��� :���� �� ���5! :���� )� /	� �� ��� E	4	� ;)�4*

 �6) �� ��� ���� �� ���&9* ) ���5! ����85 ;�X� ����@

�� ��.  

-  ��� ���%��� W�� !� ) $� ��J! ���%��� E!�  

-  ���	�� oC
 _��
 E!�  

- ��! A�� ���� �l����  

 �=O$:  �6) �� Z� �� ��&� ;�X� Z	*��)�* ����@ ����-��

E
� $� . I�&� _��
 W�� !� �� W��� ���&=� �� �9��
 ��

��� Z� $� �� ���� ���� �6).     

 $�&
���	� �� Z�S1���� ;�M1�C� �� -�	� �MC5 s	NJ*

���� . ����85 E�K# /��* ���&#� "��5 /&
���� $�� ���#

�� �� . ) �+	
 �345 /�
� �* �
 (�!���*�X�

����� �� �MC5 �� s	NJ* ���S�!) �� B���* �!���������� .  
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�O718 - 14 :-$ !���� 0!��e� a������� (3��E %�H 2�+� �	 <ON� (��

)
 2�7 LO�� DE ����$ .�$
 2���>l$ �H 2�+� �	 BV� � !��e� v�� .

 !��e� � !��e� v�� �V[�� �� �� i�/�� (7�	 %���$ �
 (7�$ (C=o�>3

�H� (� %�� (��-$    .Source : PHTLS 2015       

  

   !��e� a������� (3��E �� (>$
P��
 ($���� !��
��
  

1 (ABC   ��*? x`� 
� ,��X�.  

Air way  : x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar  :�	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5�.   

Breathing  : �� ) $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��.    

Circulation  : (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

�	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)�� ;�� �� �� ������.  

- � $� ��J! �� ��= �* �� ;�M��� ��	=� )  �'* �� :)�f

 �=8 �	�� :�'�� �� �� x4= >	6 �&�	8	�.  

3(;�X� Z	*��)�* ����@ ��     �*�	= 2XK# :)��� ~+��&	���

�	��� �&��� �7� �� �� \� -)�� /	+?�� ).  

 �=O$:  �	a�* �	
� /�� ���%� �'	&� �� $� ��J! ^	5� ��&+�

���� ��� 
 ��.  

4  ( ������  ��� Z� �� ��! �� :)�f��	+� "T&+�  %'�.  

  

 <3
���6� (3��E �
 (7�$ %�H B�)�  

 �� ��'�� ��4� ) E�K� �����)�* ����� �� 2���!��� ����@

�� . ���)�* ;�� �� �&!� �� v�4*� ����- E�K� �����)�*

 �C� �� ���� "��� ��J! �� ���� ���5 �� 2�� �� >���)

���� O�� ��= ) ���%��� .� -� ���� ��� �	
� O�M� ����)�* /�

 >�4= �� ���� ��� :���� ��! ^&! �6� ) >�� A� �

��� �� Z	
��* . �� �����5�U �	7� `!�� ���)�* E����

 ��+	�)������* �	=��)�+	
 �345- 2��( �6� ���* ��

�� 2���!��� �� ZU� ��� ����@ ) �	
� . �� 2���!��� $U

/	��@ ) >��� O�� B4+* :�0+�  `!�� ���)�* e� �� (�)� ��

 $�N&
� \� ) 86 �� �� $�&3@ \� �	=�� ��- �� >���)

���� >���� �� �� 2���!��� �� E���� �C� (�T# �� O@��
� . /��

 (�� �+��N� ��! ;K�J� �6� ���# ZU� ��� ����@

 ��� :���� ^&! -)�� �C� >�+�� �� ���- ��� 2	��* ���� ���

�� ����  >���� �� �� �%�� v�+&�� ) Z	
��* >�4= "���

�����. �	
� �� >���� �+��* ��  	U�� ����w ��� �	
� /��

�+��� ���� ) Z	
��* ��� :���� �6* "��5 ��� �����    .  

 <3
���6� (3��E <e:.  
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-  2�� �� �+	
 �345 �� ��)�* 2XK# �6)) �	=�� ��f�

��+	�)��� ���* .(��M� �� (�� �0&!� �+	
 �345 �+

 >��� E
� /��� ��86 ��- : 	4�� ) ���N&
� $	
�&����

���.  

-   ��= �34+* R�&3�� : ���� �J=� -� �JN� �4� ������

 /&
���� ) B���* ��L! �� , �	7� ��XK# ��U� :)�f�

E
� �+@ ���* ) B4� �0+* .  

-  _�
 $���� ) �	��� E�
 �� �34+* ������ W���

� �+	
 �345 �	=�� �� ���� �����  

- >���� ��� �	
� -)�� ;�� �� \� 2XK# �6) ���&=�

 �����	��* ($� ��J! E!� �	7� �+	
 �345 �� 2�� �	=�� ��  

-   B���*��) B���*�+@ -)�� ���&=�  

- �� �+	
) ���� ;�X� $���� �� �	
� ���&=�  

  

 �O719- 14 : ���� � <3
���6� (3��E 2�`� #��� �	 (/O7 ��D�


L?
���.Source : PHTLS 2015             

  

 <3
���6� (3��E �� (>$
P��
 ($���� !��
��
:  

1 (ABC   ��*? x`� 
� ,��X�.  

Air way  : x4= ) -�� :) 1 ;�� �� �� :)�f� ���� >��

�	+�.  

Collar  :�	���� ����� ��� >�%� �-�
 E��a �� :��5� .  

Breathing  : �� ) $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� B4+*

 Z� -� >��4&
� �� ��%* ���%� :�# ;��BMV �� :�'�� .

���� ��&+�� :)�f� -�	� ;�� ��.    

Circulation  : (�	��� $� �� �8��T� >���� \� -)�� ;�� ��

 :�
 ) A� � ����) >�� )� �	�M* (���*���� -� ��	� W	@

 ;�� �� �� �������	��� �&��� �7� �� \� 2XK# -)��.  

-  �� :)�f� $� ��J! �� ��= �* �� ;�M��� ��	=� )  �'*

 �=8 �	�� :�'�� �� �� x4= >	6 �&�	8	�.  

2 (2���!��� ����@ ����@ ��   �*�	= 2XK# :)��� ~+��&	���

 �� \� -)�� /	+?�� ) B���*��) B���*�+@ ��&+�(

�	��� �&��� �7� ��.  

3(�	�� :�'�� �� �*�	= 2XK# ^	5�  ) ���� ��&+�.  

4 ( �+	� �11 ( :)�f� ���� -  �J=� ��J! W��� E%6 >�M�

�	+� �	�M*.  

5( "T&+� �
�+� )  %'� ������  ��� Z� �� ��! �� :)�f�

�	+�.  

  

 �����X� �	 �&
�� �� ($�=)��/�	 G�E (V? !��
��


 �*�) �>`� �	 �����  

1 (	�� !�;��=�
 �	 Y�BSI ��*? 6�.�
�. 

  (;�9��* ���
 ) $� �� ����� "	1� �� ����)�* $����	� ��

�	��� B�*O W�&
� -� $���1�� �&= .. ) :) 1 ;�� ��

 Z
�� ) x!�9� Z+	# -� :)�f� $
K	&	�) :�0+� ��f�

�	+� >��4&
� .  

2( ����� �*N[ �
 (	�6��
)scene assesment ( �/. �	

 �6���. �� ��*? �&�� �6� ��
�� �	 �*N[ (	�6��
 �V���:  

��
 (�6�7 �n/R� �*N[ �*�
 � (*/6
 �
.  

 �C� �� E����� :�'�� /	= �� $�*����� ) ��� �+��� �����

�&4	�. ]��f* e5) ���&=� �� ) ��'4�� �C� ���&=� ��� -� ����
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 "��= $�+	�F� �a��= "9� �� �0�� �C� "��# ) ��'�

�	+� . /�� ) B	8@ �	7� ������ "��# �L= �� O�M� q����

 ) ���J� W*� ...�� �� "��=. 

 ( ���[ <>�$�O�)a���/*�? ( �*�) �>`� �	 �����

��7 ()��	  .  

 �� �6* "��� ���� ����-�� (����)�* $��)�f� ��� �+���

���� �9��
 23	���� . ���)�* ��U� $��)�f� -� �LM� �� $U

 oC
 (�+	
 �345 2%� ��� >��� (�+� �� ��	@ �		<* ���	��

 -� ) �+9� >���J� -� ���� �� �9��
 Z	*��+	� �� �C��� ��

��)� E
�� �M5�) �+	# $����� . �� >�� 2� "	��* $���!

E
� $� �� :)�f�  �+	
 �345 �����  ���� . �	� �6)

 �� �d� $� -� �� ���� �&�� /�� �0��	� E
� /��� �1� $�

��-���� >�� >��4&
� �98
� $�+# �� ��	��� $ . "	�5 /��

 (:)�f� >���	� "�9* ������  ��� "+
�@ �� ���� �� ;�#KF�

 $���� ) s	NJ* ��)� �� E
� /��� ���- ��� g�� �

�� _5�) �	4� :)�f�    .  

'( �n/R� ���=Z
 �� (��? !�$�O�
 � M	�*� ��&� �


�6�7.  

 ��M* ���&=� ��	*�� �� B�)�
 �X��� :�# ) ���- /	�)�f� �

 �-�
 ��� E%6 �0�� ������ "��# �� -�	� ���&=� ��) �%�� ��

 "��# �� ) �!�Q� B�O��� E
���� (�	�� �� �� /	�)�f�

�	+� ���J� W*� ) ��=� �K��	7� �0�� ������.  

 �=O$:  �	1)� ����-�� :�'�� E%6 (:)�f� �� �
�&
� ;�� ��

a ) x4= ��( �
�+� /J�-@ :)�f� ��  ;��T! $&
 ;�� )

 /J�-@supain (�	��.  

  

3 (,��X� ����
 (	�6��
)primary assessment   (  
�

 c�N� �	 (H� |)�E ��d� 6���
 v�)
 �	) QR)

%���7�H( !��
��
  �AcBCDE  ��*?
�&
.  

��
( c�N� �	 (H� |)�E ��d�)%���7�H QR) (

 ����� v�)
 �	 
� ,��X�AVPU ��*? �����.  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++�   .  

  (AcBCDE ��*? x`� � (	�6��
 
� ,��X�..  

Airway  :� �7� -� �� :)�f� ���� >�� ) �	+� ����-�� $�� -�

 $� $��� -�� E%6 (���� >���� �K&�� ����� ;�� ��

�	+� :��5�.  

 -�� ���� >��) 	�* ) ��-� ( $��� E�9� ��) 28�* ( �����

 �M	�F �	V ���� �6) :�# ) �	��a �+U ;�� ���� :)�f�

 E	MQ) ����-�� ��
 �� ���� E1�= /�� �� �� �� �� E��a

 �� B4+* Breathing E!�     . 

�� ���*�� �� E
� /��� ���� >�� ���3��  �� $��� E�9� 

28�* ���� �	7� ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������ (

)Snoring( �&��%� ) $	
�&�S� �� ) �)���&
� ���� (>�V �V (

�34+* R�&3�� ��� $�J� �� ��.  ;�� /�� �� ���� ��&�� ��

�� �
�+� ��� Z	+�*� -�� �� ���� > ;����5� �� B�
 ) >��

�	+� $� x4= ) ����%0� �� ;����� (��- .  

•  GH�? ��9� #����X��� (6
�H 2
� #��? ��	 +&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 

lift ��*? 2��`=)
.  

•  (6
�H 2
� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

  ) �	+� /J��
 �� :��5� ;�9��* ) $� �6) ;�� �� ����

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���� ���
 �6) ;�� ��

��� P��� �� $� EJ0�� ��)��6 . �#+f� $���� ��	*����

 ;�� /�� �	V �� ) �	+� P��� �� $� E
� >��� ���3�� ��'��

�	+� B�	! �� "9� �� �� $� .  

• 2
� %�
�+C$ � x`�  (6
�H :  

 -�� ���� >�� ����%0� ) x4= �� ���� ���� >�� $��� -�� -� �M�

��-����� >�� . ���� >�� /&��� �0� -�� E%6 -�	� ;�� ��

 $�* �� ���� "��
) -��	7� ����� ���� >�� - �T8= ) 

OPA( ���� >�� (�+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  ��



CONFIDE NTIAL 

 

١٨۵ 

 

 -�� �� ;����5� /�� E3�� ;��) $���  >�� /&��� �0�-�� ��

 ���� >�� �&!�J	@ >���� E
� /��� (�����	7�  ���`� �11

 ����* "���)ETT( ���j��O Z
�� ()LMA ( ��`@�� I�+&6�

����.  

 �=O$:  :)�f�  ���� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y

 $��� E�9� �� �����* :�# (:)�f� ���	�� oC
 W���

)28�*(�6) (  ) ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V �������

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �6)

)Critical (�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�� :)�f� ��.  

  

Collar C-  : ��f� (�+	
 �345 �� ��)�* $��)�f� ��

 $&
 �� �	
� 2XK# �1) ����	�� K��� �� ����)�f�

� ;��T! ��U� �� ����)�f� �	8� /	+?�� ) ����� �� >�%

 ;��T! $&
 �-�
 E��9	� (�+&3� ���	�� oC
�		<*

�	��� �&��� �7� �� �� �� >�%� . >��4&
� �� �� $��� ) �
 ��&��

�	+� E��9	� K��� E
� -� . �� �� ����� ��� >�%� B�


 ;��T! $&
 �-�
 E��a �* ) >��� B�	! ����� �K� �8	
)

 �� �8	
) �� B�	! ) ��� Z� ~�O -� >��4&
� ��  �&J@

 $��� ) �
 /&��� �0�  E��9	� �� $�+?�� (�@ �� � �K����

�	�� ����� E
� �� .  

Breathing ( x`� � (	�6��
 
� ��/�	 L`*� ��d�

��*?.  

($� $��� -�� �� ���� >�� $�� -�� -� $�+	�F� -� B@  �� ����

� $j	3�� �)� �6�� ��)� �� �* ���
� :)�f� ��� ��� �� �

�� ���
� E�
 23	1��&� . �!���� ��%* "��= �3�����

 ��� E!�� �� ���
� $j	3�� :�# �� �'+� ) >�� �� ���

�� �� :)�f� .  

 (6
�H 2
� #��	 ��	 �
 #�*�/;
 �
 ��	 (V? ��; �	)Air 

way ( 0,��X� (>`*� ��d� (	�6��
 � x`� +&0

�
��
 ��H� ,�S$
 
� �6� !� :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK  (  

�+	
 �345  >���J� �� :)�f� 0 ��� ����-�� ��- ���� ���� (:  

 -  �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	  : �+	
 �345 ��	*�� ��

:)�f�0  ����� B4+*���	� ) �� ��� /	��@ ) O��) �+@�

�34+* ( �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� �� ���� ��%* ���� ��!

 ��� �?��� ��)BMV ( �M� ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

�	�� ����� �� ����-��.    

 (>�+�� ) `!�� 2�- �6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 /	+?��

�� (�5�+&� ;���=(���� ��� ���) �0&36��  (����* ]��9

) �O�)S ...�	+� �
���.  

 - L`*� �
���  ,��X�:  

 �T	5� �� :)�f� B4+* ���M*) $���-� ) ��4F� ($O�3�� � (

�� sNJ� ���� . ��� (�+	
 �345 �� ��)�* ��U� $����	� ��

 �+@ ����� �� �+� ;�� �� B4+* )-� �&��12  �� B4+*

�T	5� (* ;�� �� ���+@ ���* �� �+)30- 20 �T	5� �� B4+* (

 �+* �8	� ;�� �� �� )) -� W	�30 �T	5� �� B4+* ( ����

 �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� $j	3�� ��&��

 -� >��4&
� �� ��%* ��! DK�� :�# ;��BMV �� e)��.  

  -  ,��X� L`*� 5/.:  

B4+* ^�# (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ��  ��� ����

 ���	� B4+* ^�# ��� �� �� sNJ� ) �&!�� ���5 ����-��

 �9C
 ;�� �� �� B4+* �� E
� �����)Shallow (E
� .

 �� ���� $j	3�� ��&�� ���� �9C
 B4+* �6) ;�� ��

 ��! DK�� :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��%*BMV �� e)��.  

• #��? M/)  �*�) �>`�)Listen : (  

 �6) �7� -� ) ��� @ ��� �8	
) �� ����  �� ��� _�


 $�� �)�3��� �� �)�3� ) ����� �34+* ������)equal / 

un-equal( �M	�F �	V �34+* ������ �6) /	+?�� ) (

) ���( �) �	7�  ...�� :�'�� . �� �� ��%* ��)� �� ���� �	
�

�6� ) >��� )��)� "�J�  _�
 �� �34+* ������ W���

 (���J! B���*�+@ (B���*�+@ "��� ��� �� ���

�+&3� ��� $S	&��� (B���*�� .  

•  �*�) �>`� L/�)feel (  
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 �+	
 �345 ��! ���� (���� "�J� ��U� :)�f� ��%* ��)� ���

 �	��� �&��� �7� E9* ���� (>��� ���5 ��� .�M� �� �� :)�f�

�	���� B�1 ).  �	7� �C���� �� ���� �+	
 �345 B�1 ��

 ) R&���� (B���+* ...��� �6* .  

•  (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�  

 ;�� �� ��f� �+	
 �345 ���)�* ��U� $��)�f� :��* ��

 -� �7� ]�� ��&��  (:)�f� R�&3�� ) ��%* ��)� �� �K&��

 �� $j	3��  �'* ($j	3�� e���� $� 	� Z
�� �8	
) ��

 $j	3�� >��
 $� 	� ��8  �*10 �T	5� �� �&	1(  Z
�� �� )

 ��� >�	��15- 10 �&	1 $j	3�� e)�� :)�f� ���� �T	5���

 �� $j	3�� ���� ���* �� �&�	3�� B1�@ -� >��4&
� �� �	+�

��� �	��* . �� $j	3�� e���� ���� "5��=Spo2 = % 90  

���� . E
� �&%� I8C� ���� �U ���95  �&J	� �� ����

���� . ��	*�� �� �7� ��� $j	3�� $� 	� -� ���� /��

 ;�� Z
�� -� >��4&
� �� ���� �N��� B4+* :)�f�

 ��� >�	�� )non rebreather mask  (�J	� 2���!.  

 �+� B4+* :)�f� ��	*�� ��)�+@ �����( �+* B4+* () ���*

�+@ ( �9C
 B4+*))Shallow ( �� ) E��� �a� �	V )

 ) ���� ��	@ ���%� (Z
�� �8	
) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

 �� E78VFIO2  ��85  �� $	
K	&�) ���� (�	
�� ����

 ���� ��%*  -� >��4&
�)BMV ( :�'�� Z
�� ~���� �� )

�� . $���� ;�� ���	+� ��&+�� �� :)�f�.  

 �&�� :� �� �� ��)�* $����	� ;�� ��OF ��� ��T&�� �� �%6�

 �7=K� ��� �*�)- �U �� �� ����* �11 /&��`� ���� (E3U

��� ���5 . -� �+*���# ����* �11 /&��`� ���� : R�&3��

 e5) ]�� �� �34+* ���
��� �� >�+�� ! �34+* ) �� -� �M�

���J! B���*�+@ $��� �'1�M� �� $���(�K! ( (E3U "

 �� >��� ���� �+U ��� �0&3�� ) -�� B���*�+@  

 �345 �	=�� �6* "��5 ���)�* ��U� :)�f� �� �8� �F ��

 /�����+� ) >�� ���J! B���*�+@ �C� .�M� �� �+	


 $� 2XK# s	NJ* �7+� �� ��T&�� /	= �� ���� ����-��

���� ;�)�Q .(�34+* ������ $��T! �� W��� �6) ��  �*��

  &+
���* :�'�� ($	3��*�	� ) �34+* R�&3�� $��

�� �� ��� 1� ��-
 .  &+
���* �� I	* E3U $��� ���5

 I�'� "+
�@ q
* �11 -� >��4&
� ��) ��� /	3+�* ��fN�

���� ����� ���# (  &+
���* �+�-�	� �� ��)�f� ����

Q (E
� -�� B���*�+@ ��U� �� >�� ��-
���� ;�)�  .  

-  �4� "��5 �	V W�@ Z�  -� >��4&
� �� -�� B���*�+@ ��

�� ��   $�- �3U) $8��� ��	* Z� �� ) ]�4� $��3��@ �	7�

 �� �!�F Z� �?��� Z� �	�M* �� :��5� ( �!�F �
 ;�� ��

�	+� . -� _��� :� :�0+� (�!�C�� �*8! �?��� /�� ����F ��

8@ ��L! �� �� �)�) �� �	8N* $���� :�-�� �� ��� (�� �

���� �&��� �6).  

-  R����� )  &+
���* �� :��5� >����J! B���*�+@ ��

�	+� �� ��� �)� -� ��J! $��� . �
 $��� ���) �� �� ��� /��

 A� � $-
)14  ��16 ( �� >��� /	�  :
 ) :)� ��L! ��

���XK��	� q��� ) :
 >��� �)�()&
� q
)>5�* $�N  (

 �85 ) /&
����( ��� �)� -� ��J! �* �	�� :�'�� K&�� E�


�� �	8N*.  

 �=O$:  :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing( ( Y

 (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�� :�#

 �9C
 B4+*)Shallow( ������ �6) )�# �� W��� (

B���+* �6) (-��	
 (�34+* 2�- (: 	4�� ($	
�&���� (

 >�+�� $�J� (�O�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical ( ���� �� >�� :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5�   .  

Circulation  : #�Z ���3 x`� � (	�6��
  

 E��4� -� $�+	�F� ) :)�f� �34+* E	MQ) ����-�� -� �M�

�34+* g��� 2&3	
 �� ���
��� �� �K&�� �6) ����-�� (

 �+	
 �345 ���)�*  :)�f� Z� -� E�5��� ��M� �8=�� $�

E
� . ���
�+� �� �6��� � ���� ��! ���� (�	1)� ����-�� ��

�	���� ��&+� ) >��� . �8��� ��� � ���� �6) �� /	+?��

�	��� �&��� �6*  .�	��* �� (��� /�� -� �M�  ���# E	MQ)

 �� �&!�� $�-!�@ E��4� ) $� g��� � ~�$ (	�6��
 �	

)�E ��d� (	�6��
 ��)� E
��.  �	7� �*����5� /	+?��

 %�6�� 
� �����)IV Line (  )($���� ,�)  ;�� ��

�� �� :�'�� ���	� E	MQ) $�� �����@�� .  
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•  (&��Z %-6�$�Z 1�=*?     :  

 ) >��� ���
�+� �� �6��� � ���� e� �� ��! ��&����D� �	 

<�"=>� )Direct pressure  ) �O�$���)Tourniquet (

�+���� ��&+� .E
� E�1)� Z� � ���� ��&+�  

•   ~�$ (	�6��
:  

- �	+� B�1 �� :)�f� ������ ��� ��&�� . �� ������ ��� ���

�� B�1 "��5 �	
� $)�� ���5! :���� Z� :)�f� O��&=� (���

 _Q) E���) �� �8	1� �� E
� >�� \� �����6 �	V -�! ���)

���� �� :)�f� .  

�	+� B�1 �� �	*)��� ��� (E���� ������ ��� :)�f� ��� .

 (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ����! ) �	*)��� ��� ���

E
� >�� ��� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

 :)�f� ��	*���� ��- ���� �7� -��� ��� (E��� ������ ���

 �	+� ����-�� :  

 -  ~�$ .�))Rate( : ��� E#�
 ��� �� �	+� sNJ�

_��
 :)�f�/ �����/E
� �+� . $��)�f� �� _��
 ��� �6)

 � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� "	1� ����)�*

 Z�S���� ��f� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ���

��� ��� .  

 -  ~�$ !���)Volume : ( !��� �6� �? ��*? �oD�

%�� ,��X� ~�$/)
 ���d . $��)�f� �� t	MQ ���

 � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� �� "	1� ����)�*

 Z�S���� ��f� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ���

�� ���� .  

• )�E ��d� (	�6��
  

 ���� E
@ ����-�� �� �
��� ��0)�E ^$�   !�
�� �&��

	�;� �  )�E /	+?�� )(3�6�� (3�7�E ��d�  $�

��-�����.  

 -  )�E ^$� (	�6��
 :�	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ~�� .

�6) E
� �&!�� I� $�-!�@ �� "	1� �*�� E
@ ~�� .

 "	1� ) �&!�� $S	!�@ W��� >�+�� $�J� >���@ ~�� E
@

Z�S���� e5) E
� . :�# "	1� E
@ ~�� $�� ���

���� �� ���
� $j	3�� E��4� .  

 - )�E !�
�� �&�� (	�6��
  :  E
@ ;���= �6��

�	+� ����-�� �� :)�f� . ($S	!�@ W��� -� E���= ��
 E
@

���� �&8# �� �� . q
* B�1 �� ���� W�&
� $�	�@ :�0+�

��� sNJ� �� E
@ ;���= �6�� (E
� EJ@  .  

 - )�E 	�;� (	�6��
 :E�F�  ����-�� �� :)�f� E
@

E
� I� $-	!�@ �� "	1� ZJ� E
) �	+� . IF�� E
@

���� $-	!�@ W��� ) \� -� E���=..  

 - (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
 : W	� $��- /�� ���

 -�2  $S	!�@ ����� ����&3� �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� .  

 �&��:  2XK# -)�� ;�� �� �+	
 �345 �� ��)�* $��)�f� ��

 -)�� (Z�S���� \� /&��� �7� �� �� >)K# (\� c�7

 %�
�>$
 �	7�   	� �� ��85 ������* ) B���*�+@ /J+* ��

�	���� ��6� �� :-O ;����5� ) �	��� �&��� �7�.  

 �=O$:  :)�f� $� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �6) ���&=� (�6��� � ���� �6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6) (�8��� � ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 ) IF�� ) ��
 E
@ (�&!�� �����@ ��'� W��� /	+?��

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�)Critical ( :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >��   .  

c�7 #���� � 6�6��  

�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�� �� Circulation 

 �� \� 2XK# ��U�) )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6)

~�� (t	MQ  >���@ E
@)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

�&!��(�� :�'�� \� E%6 ������ ;����5� ���� (.  

1( ����) >�� �	�M*: E��j�� �8	
) �� ���	� -� A� � ) ( �


��6� �� ��&3��� ( �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

 :�
 �� )��� ^�� *���	0�.  
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2( �&!� E
� -� ;�M��� $��� /� 0��6  : �6) ;�� ��

 :�'�� ���� $�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 (\� 2XK#

�� . ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �89� /��&%�

�+&3� ��	X1�&3��� ��� �89� . (Z�S���� \� $���� ��

� /� 0��6 /��&%� ;�&�O �0+�� �89�E
� $ . -� $�* ��

 -� 2'= �+� 0��6 ����  	� /	1�
 ����� ��	X1�&3��� �89�

 ���8������ �6� E
� /��� ��� (��� >��4&
� �&!� E
�

)$� ����8� EL8V W�� !� (�� -)�	
� E��%� �� )  .  

 $� 	� �� ��&�� ;�M��� $�-4�� (\� 2XK# �6) ;�� ��

 B�
 (�� �� :�'�� �&	1� (>�� ����-�� :)�f� �+	1�� 2XK#

  �� >�� ]�F�� ��)�= �* \� 2XK# ��	*���� ) ��f�

 �� ������ ���  B�1BP>9( �� t5&� ;�M��� $�-4�� (

�� . �&	1� ��'� (�� �6�� �@ \� 2XK# -+� ��	*�� �� ���

�� �� $�-4�� �0�� _���    .  

 �&��: �M��� ���F�	&=� ��  �'* ��U� :)�f� �� ����) ;

 ��&+� "��5 �	V � ����)�8��� ( $���O�� �� ���* ��

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $���J!

�� :)�f� A�� ) � ���� ���J*.  

  �=O$ : 2	�) �� ��� �0&!� ���* ��  -� W	� ������ _���

 �� �8��� ��'� � ���� �� �'+� ) ������ �*�� . /	+?��

 E	MQ) �� �6* �� ���� ;�M���  �'* ����	� �0&!� ��

��	� ;�� ��85 ���
���.  

3 ( �)� &@ $�	J� �� :)�f� -� �� ���*���� -� ��	0J	@

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) ��! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�� ��

�	+� B�	! .  

  

4 (� �	 ,��X� 1�"=$
 � #��? LO��  L$i���  

 �� ���
� $j	3�� ) ���� >�� �� �K&�� ���� o	9f* -� �M�

 �� �� :)�f� (�6��� � ���� ��&+� /	+?��  ) �� ���

 B�O��� �� ) >��� B�	! �*��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
)

�	+� "T&+� .  

5(  ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 +& %��3 <�/X�

 B)�*�)
�N	 _6
�7 v�)
 �	#��	 ($
�N	 ��] �6 ($ (  

 ��U� ���	�  ��	*�� �� (�+	
 �345 ���)�* ��U� $����	� ��

 ����9� q����) �� �K&�� (���	�� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��! ���� (����

��� . �� ��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� ���� ;�� /�� ��

� ������  ������ :�'�.  

 �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%� �� ���	&
� �7+� ��

  ��� �� ��	T&3� �� �+	
 �345 ���)�* ��U� $��)�f�

 �	�M* ��! :�'�� ) ;������ ��  %'� �� ��� "T&+� ����)�*

���� D��6 q
* �	* E3U . R�&
� �� � ��� /	+U ���

 �a��= �+9� -� ���� ��T&�� $�* �� �����  ��� Z� ��

��� ���5 �7=K� ��� �� �
�+�.  

  

Disability )($
���$  : ( a6P����$ ��d� (	�6��
  

 ���	�� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

 $��� �� ����85 . ���)�*��U� $��)�f� �� ����-�� /��

 ��%� ��	3� WT� �%�� S���* ) ��T&�� (E�5��� �� �+	
 �345

����  . �� ;����5� :�'�� �� (:)�f� ����-�� -� �8=�� /�� ��

��-����� :)�f� ���S1)�� E	MQ) ����-��.  

• (	�6��
 %���7�H QR) : 

 M� R�
��� �� :)�f� ���	�� oC
 ��	AVPU  ��	M� �� )

GCS �	+� sNJ� . ���	�� oC
 W���)LOC ( )  :)�f�

 $�+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@ :)�f� /	+?��

 $� ]K� ��	���- �* E!�� �7� �� �3����� ��U� :)�f�

�� E��a .  

• (	�6��
 �H a���� ��d�   

 $�*�� ) �&+��)� �	V (��	���� :)�f� :)�f� ��� Z���� -�

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� (���� ;��&
� ���6�

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �� �� . Z���� �6)
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 E
� /��� g%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ���

� <� :
 �f# ��J! �� �8	1�)  u�3��� ) .��T�� �d3�

�%����� (� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ���)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :*��� ��  <� :�� �����

���� �� . ����� �� �� Z���� e�3*� E
� /��� /	+?��

 v�4*� ��)��� �LM� ]�f� ���� )  <� E!�� ���� �3��	�

�&!�	� .  

• �H ,
�$
 ?�� � L� (	�6��
  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�� $�* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�� /�� -�  ) >���

��� . ;��T! $&
 ) ����� ;��T! $&
 B�	! �8=�� /�� ��

�	��� �&��� �7� �� o	9� "�� �� �� �&J@.  

  

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

 �&����@ :)�f� �4N� ��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� ��

�� �� . ��&!�� �+��* ��  �+	
 �345 ���)�* ��U� $��)�f�

 ;�	= E
� /��� �� �+���  	� ��0�� ��� ����� �	
�

�+���� ���%* �� :)�f� .* E
� :-O /�����+� ���� �%�� $�� :��

��	� ���5 �+��M� ��� >�+J� >T1�� ��� �	
� . �8=�� /��

 E
� ��- "=��� "���: 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�� �� :)�f� $���

� �� ;�	= >�++� ���%* �+	
 �345 ���)�* ��U� $��)�f

��-�����.  

• (������H �
 %��CD�E 

 (�� ��'��� ���*�	� ���� -� �M� ($�&
���	� W	@ q���� ��

 /�����+� (E
� �8�J� ��� $�� � ��� ;���= �6�� W�� !�

 �� ���� �� $�� ;���= �6�� x4= ���� :-O ;����5� :��*

E!�� ���� �a��= �+9� .-� ��	�86 E%6  :)�f� ���*�	�

��	� :�'�� ��- ;����5� ����:  

-  �� ($� �� �&JV� ��� R��1 �8�6 -� (B	� R��1 e� ��

 ��� �6� B	� ��� R��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ����

�� �� $�� ;���= �&J	� /&!� .  

- ����@ :�� ��� &@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

 �!K� -� $�*��� >��4&
� ��	&
K@ ��� . ����� �� �!K� /��

 ��a� �� �� ) ��� �� ����%0� �&=�� �� (>�� $�-�� ) ]�f�

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

-  ���* �� (IF�� ) :�� $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�� ��

 ��&+�� $��)�f� �� ��fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

 ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O���29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� . :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 	�

E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 Z� �� . �� ) $��)�f� ���� q����

 �� �� ���- (���� �� >��� ���� (�� /	3+�* �3��S�)� E	MQ)

���� �� :)�f� ��! /��&�%�.  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

,��X�  

 \�� �C� ��� �	
� �	8� ���� ��5 "��5 �	1)� ����-�� Z� ��

 �%�� �� ����a .��# -)�� E%6 :-O ;����5� ) >�� ���
�+�

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

����	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��� $  

 - �*�) �>`�  

 -  <O7  

 -  �C�  

 - �H ,
�$
 

• Logroll #��?  ,��X� DE ()��	 +& 
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  >�+J� ) �4N� �	
� e� �� �6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��� �� . :�0+� $�* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M����	� , $���� ) ���
�+� �7+� ��

 (���� >�� ( ���	�� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

 :�'�� ��M� :�5 (��-�
 �� �	��� �� $� g��� ) B4+*

E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ����a ����-�� .

 �� ��� ��	� 2	�f* �� �0&3� $� :�'�� $��- ) "9� �&�1�

�� :�'������ �+9��� ;����5� ����� �� ) ��! ��T& . ����-��

 E
� ��- ���� ���6� ) �
��� "��� ���	� ����a  :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE :  D��

 /����� �� ) ������( ���	� �� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��
 .  

  (. 1�=*?��/�	 (���� <e:  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �F ��  .��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �*  ���

���0� �4N� . 

7 ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H ��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  

  ) �	�* �	7� ZU� ���&9* ) ���5! ��� :���� ��	� "*�

�� :�'�� -�	� ;�� �� O�	! .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  : ) J&3� 2�- $��3��@

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���� �� ����.    

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  ���T� (����� �M	�F �	V

 $�  �8�)BS (�	+� ZU �� . �6) ��3�K����� ���

 -)�&3�� �89� $�* �� (���� �&���50  ��� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $� �+5 �*.  

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 
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 �� B4+* Breathing E!�     . 

�� ���*�� �� E
� /��� ���� >�� ���3��  �� $��� E�9� 

28�* ���� �	7� ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������ (

)Snoring( �&��%� ) $	
�&�S� �� ) �)���&
� ���� (>�V �V (

�34+* R�&3�� ��� $�J� �� ��.  ;�� /�� �� ���� ��&�� ��

� -�� �� ���� >�� �
�+� ��� Z	+�* ;����5� �� B�
 ) >��

�	+� $� x4= ) ����%0� �� ;����� (��- .  

•  GH�? ��9� #����X��� (6
�H 2
� #��? ��	 +&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 

lift ��*? 2��`=)
.  

•  (6
�H 2
� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

  ) �	+� /J��
 �� :��5� ;�9��* ) $� �6) ;�� �� ����

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���� ���
 �6) ;�� ��

��� P��� �� $� EJ0�� ��)��6 . �#+f� $���� ��	*����

 ;�� /�� �	V �� ) �	+� P��� �� $� E
� >��� ���3�� ��'��

�	+� B�	! �� "9� �� �� $� .  

• 
� %�
�+C$ � x`� (6
�H 2 :  

 -�� ���� >�� ����%0� ) x4= �� ���� ���� >�� $��� -�� -� �M�

��-����� >�� . ���� >�� /&��� �0� -�� E%6 -�	� ;�� ��

 $�* �� ���� "��
) -��	7� ����� ���� >�� - �T8= ) 

OPA( ���� >�� (�+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  ��

-�� �� ;����5� /�� E3�� ;�� ) $���  >�� /&��� �0�-�� ��

 ���� >�� �&!�J	@ >���� E
� /��� (�����	7�  ���`� �11

 ����* "���)ETT( ���j��O Z
�� ()LMA ( ��`@�� I�+&6�

����.  

 �=O$ : :)�f�  ���� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y

 $��� E�9� �� �����* :�# (:)�f� ���	�� oC
 W���

)28�*(6) ( ) ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������� �

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �6)

)Critical (�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�� :)�f� ��.  

  

Collar C-  : ��f� (;��T! $&
 �� ��)�* $��)�f� ��

 $&
 �� �	
� 2XK# �1) ����	�� K��� �� ����)�f�

;��T!  ��U� �� ����)�f� �	8� /	+?�� ) ����� �� >�%�

 ;��T! $&
 �-�
 E��9	� (�+&3� ���	�� oC
�		<*

�	��� �&��� �7� �� �� �� >�%� . >��4&
� �� �� $��� ) �
 ��&��

�	+� E��9	� K��� E
� -� . �� �� ����� ��� >�%� B�


��T! $&
 �-�
 E��a �* ) >��� B�	! ����� �K� �8	
) ;

 �� �8	
) �� B�	! ) ��� Z� ~�O -� >��4&
� ��  �&J@

 $��� ) �
 /&��� �0�  E��9	� �� $�+?�� (�@ �� � �K����

�	�� ����� E
� ��.   

Breathing ( x`� � (	�6��
 
� ��/�	 L`*� ��d�

��*?.  

 (6
�H 2
� #��	 ��	 �
 #�*�/;
 �
 ��	 (V? ��; �	)Air 

way (	�6��
 � x`� +&0 0,��X� (>`*� ��d� (

 ��H� ,�S$
 
� �6� !��
��
 :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK  (  

 (	�6��
 �6� ��
�� �6�	 0 0,��X� �*�) �>`�  2�H�D� ��

 �$�7:  

 -   �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	 : �+	
 �345 ��	*�� ��

 ����� B4+*���	� ) �� ��� /	��@ ) O�� (:)�f�) �+@�

�34+* (��� ��! �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� �� ���� ��%* �

 ��� �?��� ��)BMV ( �M� ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

�	�� ����� �� ����-��.    

 (>�+�� ) `!�� 2�- �6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 /	+?��

 ��� ���) �0&36��  (����* ]��9�� (�5�+&� ;���=(����

) �O�)S ...�	+� �
���.  

 - 
��� ,��X� L`*� �:  

 �T	5� �� :)�f� B4+* ���M*) $���-� ) ��4F� ($O�3�� � (

�� sNJ� ���� . ��� (�+	
 �345 �� ��)�* ��U� $����	� ��

 �+@ ����� �� �+� ;�� �� B4+* )-� �&��12  �� B4+*

�T	5� (�+@ ���* �� �+* ;�� �� ��)30- 20 �T	5� �� B4+* (

 �+* �8	� ;�� �� �� ))� -� W	30 �T	5� �� B4+* ( ����
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 �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� $j	3�� ��&��

 -� >��4&
� �� ��%* ��! DK�� :�# ;��BMV �� e)��.  

  -  ,��X� L`*� 5/.:  

 ��� ���� B4+* ^�# (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ��

��	� B4+* ^�# ��� �� �� sNJ� ) �&!�� ���5 ����-�� �

 �9C
 ;�� �� �� B4+* �� E
� �����)Shallow (E
� .

 �� ���� $j	3�� ��&�� ���� �9C
 B4+* �6) ;�� ��

 ��! DK�� :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��%*BMV �� e)��.  

•  �*�) �>`� #��? M/))Listen : (  

) ��� @ ��� �8	
) �� ����  �� ��� _�
  �6) �7� -�

 $�� �)�3��� �� �)�3� ) ����� �34+* ������)equal / 

un-equal( �M	�F �	V �34+* ������ �6) /	+?�� ) (

) ���( �) �	7�  ...�� :�'�� . �� �� ��%* ��)� �� ���� �	
�

 _�
 �� �34+* ������ W��� �6� ) >��� )��)� "�J�

*�+@ (B���*�+@ "��� ��� �� ��� (���J! B���

�+&3� ��� $S	&��� (B���*�� .  

•  �*�) �>`� L/�)feel: (  

 �+	
 �345 ��! ���� (���� "�J� ��U� :)�f� ��%* ��)� ���

 �	��� �&��� �7� E9* ���� (>��� ���5 ��� .�M� �� �� :)�f�

�	���� B�1 ) . �	7� �C���� �� ���� �+	
 �345 B�1 ��

 ) R&���� (B���+* ...6*��� � .  

•  (��d
 � (O/? #}�>?
 -6�S�:  

 ;�� �� ��f� /01 ) 2�� ���)�* ��U� $��)�f� :��* ��

 -� �7� ]�� ��&��  (:)�f� R�&3�� ) ��%* ��)� �� �K&��

 �� $j	3��  �'* ($j	3�� e���� $� 	� Z
�� �8	
) ��

 $j	3�� >��
 $� 	� ��8  �*10 �T	5� �� �&	1(  Z
�� �� )

��� >�	�� 15- 10 �&	1 $j	3�� e)�� :)�f� ���� �T	5���

�	+� . �� $j	3�� ���� ���* �� �&�	3�� B1�@ -� >��4&
� ��

��� �	��* . �� $j	3�� e���� ���� "5��=Spo2 = % 90  

���� . E
� �&%� I8C� ���� �U ���95  �&J	� �� ����

���� . ��	*�� �� �7� ��� $j	3�� $� 	� -� ���� /��

)�f� ;�� Z
�� -� >��4&
� �� ���� �N��� B4+* :

 ��� >�	�� )non rebreather mask  (�J	� 2���!.  

 �+� B4+* :)�f� ��	*�� ��)�+@ �����( �+* B4+* () ���*

�+@ ( �9C
 B4+*))Shallow ( �� ) E��� �a� �	V )

 ) ���� ��	@ ���%� (Z
�� �8	
) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

� E78V �FIO2  ��85  �� $	
K	&�) ���� (�	
�� ����

 ���� ��%*  -� >��4&
�)BMV (�� )  :�'�� Z
�� ~����

�� . $���� ;�� ���	+� ��&+�� �� :)�f�.  

 �=O$:  :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing( ( Y

 (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�� :�#

 �9C
 B4+*)Shallow( ������ �6) )�# �� W��� (

 2�- (: 	4�� ($	
�&���� (B���+* �6) (-��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical ( ���� �� >�� :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5�   .  

  

Circulation  :�Z ���3 x`� � (	�6��
 #  

 E��4� -� $�+	�F� ) :)�f� �34+* E	MQ) ����-�� -� �M�

 g��� 2&3	
 �� ���
��� �� �K&�� �6) ����-�� (�34+*

 �+	
 �345 ���)�*  :)�f� Z� -� E�5��� ��M� �8=�� $�

E
� . ���
�+� �� �6��� � ���� ��! ���� (�	1)� ����-�� ��

�	���� ��&+� ) >��� .� �6) �� /	+?�� �8��� ��� � ���

�	��� �&��� �6*  . ���# E	MQ) �	��* �� (��� /�� -� �M�

 �� �&!�� $�-!�@ E��4� ) $� g��� � ~�$ (	�6��
 �	

)�E ��d� (	�6��
 ��)� E
��.  �	7� �*����5� /	+?��

 %�6�� 
� �����)IV Line (  )($���� ,�)  ;�� ��

� :�'�� ���	� E	MQ) $�� �����@���� � .  

•  (&��Z %-6�$�Z 1�=*?     :  

��J! �� ) >��� ���
�+� �� �6��� � ���� e� �� ��! ��&�� 

2	T&3� )Direct pressure  ��	��* ))Tourniquet (

�+���� ��&+� . 

•  1�6�
�  ~�$ (	�6��
:  
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 �	+� B�1 �� :)�f� ������ ��� ��&�� . �� ������ ��� ���

 :)�f� O��&=� (����� B�1 "��5 �	
� $)�� ���5! :���� Z�

 _Q) E���) �� �8	1� �� E
� >�� \� �����6 �	V -�! ���)

���� �� :)�f� .  

�	+� B�1 �� �	*)��� ��� (E���� ������ ��� :)�f� ��� .

 ) �	*)��� ��� ��� (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ����!

E
� >�� ��� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

 ��- ���� �7� -��� ��� (E��� ������ ��� :)�f� ��	*����

 �	+� ����-�� :  

 -  ~�$ .�))Rate:(  ��� E#�
 ��� �� �	+� sNJ�

_��
 :)�f�/ �����/E
� �+� . $��)�f� �� _��
 ��� �6)

����)�*  � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� "	1�

 ���� Z�S���� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ���

�� .  

-  ~�$ !���)Volume: (  ��� ;��5 ��� �� �	+� sNJ�

�5 :)�f�/E
� t	MQ . ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

 ��� � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� �� "	1�

� ) �8����� ���� Z�S���� \� -)�� ���&=� ) �6�� .  

• )�E ��d� (	�6��
  

(E
@ ~�� �
��� �� ���� E
@ ����-�� ��   ) ;���= �6��

 $� ����� �����@ E	MQ) /	+?�� ) E
@ E�F�

��-�����.  

 - )�E ^$� (	�6��
 : 

�	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ~�� . �*�� E
@ ~�� �6)

-!�@ �� "	1�E
� �&!�� I� $� . $�J� >���@ ~�� E
@

E
� Z�S���� e5) "	1� ) �&!�� $S	!�@ W��� >�+�� .

 �� ���
� $j	3�� E��4� :�# "	1� E
@ ~�� $�� ���

���� .  

 - )�E !�
�� �&�� (	�6��
  :  

 �	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ;���= �6�� . ��
 E
@

&8# �� �� ($S	!�@ W��� -� E���=���� � . $�	�@ :�0+�

 E
@ ;���= �6�� (E
� EJ@ q
* B�1 �� ���� W�&
�

��� sNJ� ��  .  

 - )�E 	�;� (	�6��
:  

  �� "	1� ZJ� E
) �	+� ����-�� �� :)�f� E
@ E�F�

E
� I� $-	!�@ . W��� ) \� -� E���= IF�� E
@

���� $-	!�@..  

 - (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
 :  

� -� W	� $��- /�� ��2  �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� $S	!�@ ����� ����&3� .  

 �=O$:  :)�f� $� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �6) ���&=� (�6��� � ���� �6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6) (�8��� � ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >��   .  

c�7 #���� � 6�6��  

�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�� �� Circulation 

� 2XK# ��U� �� \) )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6)

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

�&!��(�� :�'�� \� E%6 ������ ;����5� ���� (.  

1( ����) >�� �	�M*: E��j�� �8	
) �� ���	� -� A� � ) ( �


��6� �� ��&3���(  �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

���	0� :�
 �� )��� ^�� *.  

2( -�&!� E
� -� ;�M��� $��� /� 0��6  : �6) ;�� ��

 :�'�� ���� $�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 (\� 2XK#

�� . ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �89� /��&%�

�+&3� ��	X1�&3��� ��� �89� .���� �� (Z�S���� \� $

E
� $� /� 0��6 /��&%� ;�&�O �0+�� �89� . -� $�* ��

 -� 2'= �+� 0��6 ����  	� /	1�
 ����� ��	X1�&3��� �89�
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 ���8������ �6� E
� /��� ��� (��� >��4&
� �&!� E
�

)$� ����8� EL8V W�� !� (�� -)�	
� E��%� �� )  .  

4�� (\� 2XK# �6) ;�� �� $� 	� �� ��&�� ;�M��� $�-

 (>�� ����-�� :)�f� �+	1�� 2XK# B�
 (�� �� :�'�� �&	1�

  �� >�� ]�F�� ��)�= �* \� 2XK# ��	*���� ) ��f�

 �� ������ ���  B�1BP>9( �� t5&� ;�M��� $�-4�� (

�� . �&	1� ��'� (�� �6�� �@ \� 2XK# -+� ��	*�� �� ���

� �0�� _����� �� $�-4�    .  

 �&��:  ��U� :)�f� �� ����) ;�M��� ���F�	&=� ��  �'*

 ��&+� "��5 �	V � ����)�8��� ( $���O�� �� ���* ��

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $���J!

�� :)�f� A�� ) � ���� ���J*.  

3 ()� &@ $�	J� �� :)�f� -� �� ���*���� -� ��	0J	@ �

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) ��! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�� ��

�	+� B�	! .  

5( �	7� ��� ;Of9� ) $� ^�� * -�	� ) $���� ;�� ��

�	�� :�'�� Z	�1)���� \� ���� �� �� "3�@) . �� KM!

����� �6) $� ^�� * $���� $�&
���	� W	@(  

6 (
 :�'�� $���� ;�� �� �!����FAST  ��91 -�

�� :�'�� ���� ������* ) /X&��@��( B���*��) . �� KM!

 �!����
 $���� $�&
���	� W	@FAST ����� �6).(  

  

4(  L$i���� �	 ,��X� 1�"=$
 � #��? LO��  

  �� ���
� $j	3�� ) ���� >�� �� �K&�� ���� o	9f* -� �M�

 �� �� :)�f� (�6��� � ���� ��&+� /	+?��  ) �� ���

 B�O��� �� ) >��� B�	! �*��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
)

�	+� "T&+� . (;��T! $&
 �� �	
� �� \�J� $��)�f� ��

:�'�� ��&J	� E	
�3= ) E5� �� ��� /�� ����  /	+?�� ) >��

 "T&+� ) B�	! ����� �)� �U����� K��� ;�� �� :)�f�

��  .  

5(  ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 +& %��3 <�/X�

 B)�*�)#��	 ($
�N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
 �	 (  

 ���	�  ��	*�� �� (/01 ) 2�� ��� B��S�)� ��U� $����	� ��

 ����9� q���� ��U�) �� �K&�� (���	�� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��! ���� (����

��� . �� ��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� ���� ;�� /�� ��

��� :�'�� ������  ���.  

 �7+� �� �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%� �� ���	&
�

  ��� �� ��	T&3� �� /01 ) 2�� ���)�* ��U� $��)�f�

 �=��6 ��! :�'�� ) ;������ ��  %'� �� ��� "T&+� ����)�*

���� D��6 q
* . �� ����� R�&
� �� � ��� /	+U ���

 ��� �� �
�+�  ��� Z� �� �a��= �+9� -� ���� ��T&�� $�*

K���� ���5 �7=.  

  

 Disability )($
���$  : ( a6P����$ ��d� (	�6��
  

 ���	�� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

�� �� ����85 $� . ����-�� /�� ���)�*��U� $��)�f� ��

 ��%� ��	3� WT� �%�� S���* ) ��T&�� (E�5��� �� ;��T! $&


����  .  

�	�� :�'�� �� ��- ;����5� ( :)�f� ����-�� -� �8=�� /�� �� :  

•  %���7�H QR) (	�6��
 : 

 ��	M� R�
��� �� :)�f� ���	�� oC
AVPU  ��	M� �� )

GCS �	+� sNJ� .  

�f� y
�@ :�# �� W��� �� \�9� �� :))���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

q���� s	NJ* �� �� E
� :)�f� ����9� ) ����CQ�  Z��

E
� >�++� . ���	�� oC
 W��� /	+?��)LOC(:)�f� ( 

 ��U� :)�f� $�+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@

��	���- �* E!�� �7� �� �3����� �� E��a $� ]K�.   
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•  �H a���� ��d� (	�6��
:  

 -� $�*�� ) �&+��)� �	V (��	���� :)�f� :)�f� ��� Z����

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� (���� ;��&
� ���6�

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �� ��. Z���� �6)

��� g%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ��� E
� /

� <� :
 �f# ��J! �� �8	1�)  u�3��� ) .��T�� �d3�

�%����� (�� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ��)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :*��� ��  <� :�� �����

���� �� . ����� �� �� Z���� e�3*� E
� /��� /	+?��

4*� ��)��� �LM� ]�f� ���� )  <� E!�� ���� �3��	� v�

�&!�	� .  

• �H ,
�$
 ?�� � L� (	�6��
:  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�� $�* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�� /�� -�  ) >���

��� . ;��T! $&
 ) ����� ;��T! $&
 B�	! �8=�� /�� ��

�	��� �&��� �7� �� o	9� "�� �� �� �&J@.  

  

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

4N� ��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� �� �&����@ :)�f� �

�� �� . ��&!�� �+��* �� /01 ) 2�� ���)�* ��U� $��)�f�

 ;�	= E
� /��� �� �+���  	� ��0�� ��� ����� �	
�

�+���� ���%* �� :)�f� . ���� �%�� $�� :��* E
� :-O /�����+�

��	� ���5 �+��M� ��� >�+J� >T1�� ��� �	
� . �8=�� /��

 E
� ��- "=��� "��� : 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient:(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�� �� :)�f� $���

 �+	
 �345 ���)�* ��U� $��)�f� �� ;�	= >�++� ���%*

��-�����.  

• (������H �
 %��CD�E: 

�� -�  �M� ��f� ����)�* :)�f� ��  (:)�f� $��� �+�

 ����)�* $��)�f� -� E�5��� ��)� �� ��6 �8�J� ���*�	�

�� �� ����85 . ���� -� �M� ($�&
���	� W	@ q���� �� ���-

 ��� $�� � ��� ;���= �6�� W�� !� (�� ��'��� ���*�	�

 �6�� x4= ���� :-O ;����5� :��* /�����+� (E
� �8�J�

 �+9� �� ���� �� $�� ;���=E!�� ���� �a��= . E%6

��	� :�'�� ��- ;����5� ���� :)�f� ���*�	� -� ��	�86:  

-  $)�	� q	9� �� R��* �� ���� ���� ;�)�Q �� �&�35 qT!

����.  

-  �� ($� �� �&JV� ��� R��1 �8�6 -� (B	� R��1 e� ��

 ��� �6� B	� ��� R��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ����

��= �&J	� /&!��� �� $�� ;� .  

- ����@ :�� ��� &@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

��� >��4&
� ��	&
K@ ��� �!K� -� $�* . ����� �� �!K� /��

 ��a� �� �� ) ��� �� ����%0� �&=�� �� (>�� $�-�� ) ]�f�

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

- $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�� ��  ���* �� (IF�� ) :��

 ��&+�� $��)�f� �� ��fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

 ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O���29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� . :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 	�

 Z� ��E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 . �� ) $��)�f� ���� q����

 �3��S�)� E	MQ) �� �� ���- (���� �� >��� ���� (�� /	3+�*

���� �� :)�f� ��! /��&�%�.  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

,��X�:  

 \�� �C� ��� �	
� �	8� ���� ��5 "��5 �	1)� ����-�� Z� ��

;����5� ) >�� ���
�+�  �%�� �� ����a .��# -)�� E%6 :-O

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

��	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��� $��  

- �+	
 �345  
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-  2��  

-  /01  

- �� :���� 

•  1��3i ) Logroll (#��?  ,��X�  ()��	 +&

DE: 

  >�+J� ) �4N� �	
� e� �� �6) �7� -� ���� EJ@ �	=��

��	� ���5 ����-�� ��� �� . :�0+� $�* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M����	� , $���� ) ���
�+� �7+� ��

 ���� >�� ( ���	�� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

, ��-�
 �� �	��� �� $� g��� ) B4+*, :�'�� ��M� :�5

 E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ����a ����-��

. ��� ��	� 2	�f* �� �0&3� $� :�'�� $��-) "9� �&�1�

T&�� :�'�������� �+9��� ;����5� ����� ��) ��! �� . ����-��

 E
� ��- ���� ���6� ) �
��� "��� ���	� ����a  :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE  : D��

 /����� �� ) ������( ���	� �� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��
 .  

  (e:. 1�=*?��/�	 (���� <  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �F ��  .�� ��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �* �

���0� �4N� . 

7  ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H ��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  

  ) �	�* �	7� ZU� ���&9* ) ���5! ��� :���� ��	� "*�

�� :�'�� -�	� ;�� �� O�	! .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  :�@ ) J&3� 2�- $��3�

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���� �� ����  .  

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  ���T� (����� �M	�F �	V

 $�  �8�)BS (�	+� ZU �� . �6) ��3�K����� ���

 -)�&3�� �89� $�* �� (���� �&���50  ��� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $� �+5 �*.  

 - CBR ��/�	 �	 #�
� G�
�� � #��?: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $U ��

  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	� ���� E	1�M!

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E :  

 �� >�	��� E	MQ) ;��T! $&
 ���)�* ��U� $��)�f� ����

 EJ@)Supine ( ) >�� I39� E	MQ) /��&��a ) /��&�
�+�

 /�� �� :)�f� (��T&�� ) "T� ) ���'��6 :�0+� �* ��� �M
 ����

�� x4= E	MQ)   .  

-   :)�f� ��� /	�3* : ��� /3�3* E%6 $���� ;�� ��

�	+�  �'* /�3� ($��)�f�.  

8( ��S� (	�6��
  

 �� �791 �� E
� /��� /01 ) 2�� �� ��)�* $����	� E	MQ)

 �34+* ���
���) ���	�� oC
 W��� �� ) $�� �*�� E�


�)�� W	@ �34+* E3�� B�
 ) . �� �� E
� :-O /�����+�

�	�� :�'�� �� ����-�� ���� �F �� $��)�f�  .  

 - 
��6� ��
��  �"��� 
��O� �6�	 ,
-.
 �����*? 1�=*?:  
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 - :)�f� ���	�� oC
  : ��U� $��)�f� �� ���	�� E!�

 $S	!�@ W��� >�+�� $�J� �+	
 �345 �� ��)�* ��� B��S�)�

E
� � <� �	
� �� )  <� �� . ��T&�� �K� �� ��  ����)�f�

 -�	&��GCS  �� E�3�  ��GCS  .�M� �� (�+��� E
� -� ���@

����� ���5 $���6 �� �	
� �C� . ��T&�� �� -�	� $��)�f� /��

����� �
�+� ������  ��� �� _��
 . �		<* /�� /	+?��

��� g�� � >���	� "�9* ������  ��� �� ���� �� ���	�� .

 ����  	� �� ������ ) �&�5��� ;����5� �� :)�f� ��� y
�@

��� g�� � .  

-  W�� !� �7�-� B4+* E	MQ),$� E�� $�� 27+���) W���  

- MQ) $� W��� ���M* �7�-� ��� E	  

-  $�� /%@) Z	1&3	
 ��J! W�� !��7�-� $���J! E	MQ)

 ��� ��J!  

-  �7�-� �� Z���� E	MQ) ���	�� oC
 W��� ;�� ��

�� �� W+��)) $�� �*K��  

9 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
:  

 ^��F -� �� ) �fT� ������  ��� �� 2	T&3� u��*�� �F

��� (�&�3�� $���6 �� �*�)- �U �� ���� �� >���	� "�9*  

 $��- �* �� :-O ��� ������ �+��&� �%�� ����F (��� ���5

�++� ��	@ :)�f� $�	
� . -� ���* �� g�� � ) u��*�� /��

 ������ ^��F)2	
 �� (  �� ���� ) �� :�'�� �+48* ^��F -� ��

 (�a��= 23	���� >���	� ��GCS *�	= 2XK# ) ��� �� (�	1)� �

 �MQ� 2XK# �6) ( ��T&�� $��- �� _Q) �		<*) :�# "l�

�� Z���� �!�F )� �� �!�C�� $�� �*K�� (�&��= $��T*( (

 �&�5��� ;����5� �� :)�f� y
�@ ) �	C� ��� �	
� ���


���� �	1)� .  

10( %��) �*=>�  

 ;�� �� E����� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3� /�Q

 ^��F -� �� 2	T&3� �F �� �fT� B��S�)� ��  ���� (��&�

 �fT� �� �� ���	� E	MQ) ��K� ) >��� ���5�� u��*�� �&�3��

�	+� :K#�)���4�(  

  

 �6 ����� �� (�
�3�$�)FAST  

Focused Assessment whit Sonography for 

Trauma  

 $��)�f� ����-�� E%6 �� �8	
) �!����
 �� ��
��&1)�

 �� >-)��� �� E
� ���� "��� � ���� ��U� ����)�*

E
� �
�&
� �� ���&
���	� ��� B��S�)� .  ���&� ����-��

 �� �!����
 Z�� �� ����)�* :)�f�FAST  -� E
� ;���#

 �5�4� >�4= -� ��� �
)>�� E����� ���� ��%U -� ( �� �7+�

>�4= $� �� ($� �Q�! (_��� �6) s	NJ* .  

 >�'+@ ��%U (g)� /�� ��)���� ( �� $� -� ��# �
 (Z	&
��

 �++� �� �
��� �� �5�4� >�4= :  

1-  ��85 �� ������� ��@  

2-  ���� �� Z	*��� ��@  

3-   �1�9F �� ~+	+	8�
� ��@  

4-  �+01 �� Z�8@  

•  �� �5�! �M�'* _���)�
 �7� -�>�	
 �!��� (���� �� . 

 

•  �� E�l� /�
� �� ��� �	=�� �+U �� Z� �� $� �6)

���� .  

 ��� >���� ��- ���� �� $�* �� g)� /�� ���� � -� :  

-   �� �� :�'�� E#�
 ��  

- �� �� :�'�� :)�f� ��+� �� .  

- �+� ��� ��'�� �8���* �	=� ;�	8�# �� .  

- E3	� ��6�%* .  

 -�CT E
� �&��-�� /�
� .  

  

 ��� >���� ��- ���� �� $�* �� 2� $� ���M� -� :  
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-  ) ����� ��86 ��- : 	4�� �� ����!� (v�U $��)�f� ��

 ��� ���&� (��� �&!�� ���5 �=��6 "�# E9* K�5 �� ����!�

��� ��� E
�� .  

- E
� �*��@� �� ��&� ������ ��f* ;��%� .  

  

 �4&
� E1%
 E8# �� (�!����
 �S1+�* E!�J	@ ) >�

 ��� �� :���
 ���7� ) ���� �F �����  ���� -� ���� $+��

 �!����
 g)� ��	�FAST  �� ���&
���	� W	@ q���� ��

�+��� . �� ��`@ $���� �a��= �+9� �� g)� /�� -� >��4&
�

 E�l� �	a�* �� �C��� �� ��&�� ;�#KF� �	� $+� �* ��� ����

E
� >�J� �J&+� ���� ��)�* ��U� :)�f� �)� $� $� .

 -� >��4&
� /�����+�FAST  /	*)� ���&
���	� W	@ E�5��� ��

� ��� �	�*�    . 

 

 

                 �O717- 12  : 2�*H� ��OD� %�/$ ��+9FAST 

  

             �O717- 12  : �H #�3�
 2�*H� #�D$ 1�$�����H 1���$ %�/$  

  

                            �O717- 12  : �� 1���$ %�/$RUQ   

  

 �O717- 12  : �� (���; ��] %�/$RUQ  M6�� 2�*H� #�D$ �?)�Z# (  
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                               �O717- 12  : �� 1���$ %�/$LUQ  

 

 �O717- 12  : �� (���; ��] %�/$LUQ  M6�� 2�*H� #�D$ �?)#�Z (  
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                                                     �,-14  

                  �� ����� A(��B,� �	��� ���L � �!��� :��2- #��$  

 ------------------------------------------------------------------------

 �	
� ;��T! $&
 �� -� ;���Q t8&N� e��� �a� �� �8�6

 �����)�*���6�� $� �� >-)��� �� E
� �M� 2�� .��	*���� 

 ����)�* e� /�� -�F �� ) >�J� ���
�+� �a��= �+9� ��

 �	
� �6� �+��* �� (���	0� ���5 E�5��� E9* ��
�+�

 ���`@�� EJ��� ��� e�N� �� �J	�� ���� �� :)�f� ) >��

�8! �+����� .������ ��	��* $�* � ��� I�f#� 2&3	
 $U. (

�� ��� ���
-�� >��� �	
� e�N�.  


 �� ��)�* $��)�f� -� ���� �� I�+F �� ��)�* ) ;��T! $&

 ;�� �� �#�N� �* :��� �� ��'�� 2� ��. K� �+M� �8��!

��)�* -� �M�(  e�N�� �� ����� �	
� ��U� 2�� . �0�� ����

 �	
� �%�� e�N� ��! ��� (��� �� ;��T! $&
 �	
� ��U�

�+	� ��� . E8# �� ��M� �#�N� �	
� ($��)�f� -� �&
� /�� ��

&
 E��=�� �� ��'�� ;��T! $ . �� $��� E��= �5�#

 ���* �� ;��T! $&
 �	
� ��U� �
�+��� $��� E��=
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 "=��� �� ) ��	�� K��� $��)�f�D  �
��� �	1)� ����-��

�� . ]�f� (:)�f� ���	�� oC
 �		<* �6) /	+?��

 �+��* �� (�9��
 -� "�5 :)�f� q
* ��N� ��� ) "�1�

 �4N� �� \���C� ��� �	
� ) >��� "&N� �� ��� \����

�++� . ��� �	
� E8# �� E
� /��� :)�f� /�� �� >)K#

�+8� ��� $�N&
� �0&3�� �	7� �*�)��6- )��!( -� �&���� (

���� �&���� ;��T! $&
 �	=�� ���.  ��� �� /�����+�

 $&
 �� �	
� -� ��	�86 E%6  �� E
� :-O $��)�f�

 �� ;��T! $&
 B�	! ) �-�
 E��9	� �	7� �*����5� ;��T!

��� "�#.     

'( �n/R� ���=Z
 �� (��? !�$�O�
 � M	�*� ��&� �


�6�7.  

 * ���&=� ��	*�� �� B�)�
 �X��� :�# ) ���- /	�)�f� ���M

 �-�
 ��� E%6 �0�� ������ "��# �� -�	� ���&=� ��) �%�� ��

 "��# �� ) �!�Q� B�O��� E
���� (�	�� �� �� /	�)�f�

�	+� ���J� W*� ) ��=� �K��	7� �0�� ������.  

 �=O$ : �	1)� ����-�� :�'�� E%6 (:)�f� �� �
�&
� ;�� ��

 x4= ��( �
�+� /J�-@ :)�f� ��  ;��T! $&
 ;��a ) )

 /J�-@supain (�	��.   

3 (,��X� ����
 (	�6��
)primary assessment   (  
�

 c�N� �	 (H� |)�E ��d� 6���
 v�)
 �	) QR)

%���7�H( !��
��
  �AcBCDE  ��*?
�&
.  

��
( c�N� �	 (H� |)�E ��d�)%���7�H QR) (

���� v�)
 �	 
� ,��X� �AVPU  ����� �GCS  �����

��*?.  

 �� \�9� �� :)�f� y
�@ :�# �� W���)���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++�   .  

  (ABCDE ��*? x`� � (	�6��
 
� ,��X�.  

Airway  :,��X� (6
�H 2
�  (	�6��
 #��	 ��	 �u$ �
 
�

 ��	 +& 0(6
�H 2
��� 1:=Z
 �$�3�H !��[ �� � ��*?

��*? ,
��
 #� #��?.  

 -�� ���� >��) 	�* ) ��-� ( $��� E�9� ��) 28�* ( �����

 �M	�F �	V ���� �6) :�# ) �	��a �+U ;�� ���� :)�f�

E	MQ) ����-�� ��
 �� ���� E1�= /�� �� �� �� �� E��a 

 �� B4+* Breathing E!�     . 

�� ���*�� �� E
� /��� ���� >�� ���3��  �� $��� E�9� 

28�* ���� �	7� ���5! ���� >�� �� �M	�F �	V ������ (
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)Snoring( �&��%� ) $	
�&�S� �� ) �)���&
� ���� (>�V �V (

�34+* R�&3�� ��� $�J� �� ��.  ;�� /�� �� ���� ��&�� ��

 Z	+�*� -�� �� ���� >�� �
�+� ��� ;����5� �� B�
 ) >��

�	+� $� x4= ) ����%0� �� ;����� (��- .  

•  GH�? ��9� #����X��� (6
�H 2
� #��? ��	 +&

 z %���7�H QR)jaw thrust   � �6  ��$�� chin 

lift ��*? 2��`=)
.  

•  (6
�H 2
� �� �
�� �6�) � !�N7�� %��) '��Z :  

 6) ;�� �� ���� ) �	+� /J��
 �� :��5� ;�9��* ) $� �

 E��= �� �6��� :�36� �	7� ���� ���
 �6) ;�� ��

��� P��� �� $� EJ0�� ��)��6 . �#+f� $���� ��	*����

 ;�� /�� �	V �� ) �	+� P��� �� $� E
� >��� ���3�� ��'��

�	+� B�	! �� "9� �� �� $� .  

•  (6
�H 2
� %�
�+C$ � x`� :  

-� �M�  -�� ���� >�� ����%0� ) x4= �� ���� ���� >�� $��� -��

��-����� >�� . ���� >�� /&��� �0� -�� E%6 -�	� ;�� ��

 $�* �� ���� "��
) -��	7� ����� ���� >�� - �T8= ) 

OPA( ���� >�� (�+	� -  �T8=)NPA (��� >��4&
�.  ��

) $��� -�� �� ;����5� /�� E3�� ;�� �0�-�� ��  >�� /&���

 ���� >�� �&!�J	@ >���� E
� /��� (�����	7�  ���`� �11

 ����* "���)ETT( ���j��O Z
�� ()LMA ( ��`@�� I�+&6�

����.  

 �=O$:  :)�f�  ���� >�� E	MQ) ����-�� ��) Air way ( Y

 $��� E�9� �� �����* :�# (:)�f� ���	�� oC
 W���

)28�*( �	V ������� �6) ( ) ���5! ���� >�� �� �M	�F

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J�  �34+* R�&3�� �6)

)Critical (�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >�� :)�f� ��.  

  

Collar C-  : ��f� (;��T! $&
 �� ��)�* $��)�f� ��

 $&
 �� �	
� 2XK# �1) ����	�� K��� �� ����)�f�

����� �� >�%� ;��T!  ��U� �� ����)�f� �	8� /	+?�� )

 ;��T! $&
 �-�
 E��9	� (�+&3� ���	�� oC
�		<*

�	��� �&��� �7� �� �� �� >�%� . >��4&
� �� �� $��� ) �
 ��&��

�	+� E��9	� K��� E
� -� . �� �� ����� ��� >�%� B�


 ;��T! $&
 �-�
 E��a �* ) >��� B�	! ����� �K� �8	
)

&
� ��  �&J@ �� �8	
) �� B�	! ) ��� Z� ~�O -� >��4

 $��� ) �
 /&��� �0�  E��9	� �� $�+?�� (�@ �� � �K����

�	�� ����� E
� �� .  

Breathing ( x`� � (	�6��
 
� ��/�	 L`*� ��d�

��*?.  

 ���� >�� $�� -�� -� $�+	�F� -� �M� �8� �F ��)Air way (

 �34+* E	MQ) ����-�� ) x4= E%6( �� ��- ;����5� (:)�f�

 �	�� :�'�� :  

•  �*�) �>`� 2�H�D�)LOOK:  (  

 ��� ����-�� ��- ���� ���� ( (:)�f� �+	
 �345  >���J� ��:  

 -   �*�) �>`� #�7 ��6�E � i�	 : �+	
 �345 ��	*�� ��

 ����� B4+*���	� ) �� ��� /	��@ ) O�� (:)�f�) �+@�

�34+* ( ���� ��%* ���� ��! �3	� Z
�� Z� -� >��4&
� �� ��

 ��� �?��� ��)BMV ( �M� ) >��� ���5�� $j	3�� �� "f&�

�	�� ����� �� ����-��.    

 (>�+�� ) `!�� 2�- �6) �7� -� :)�f� �+	
 �345 /	+?��

 ��� ���) �0&36��  (����* ]��9�� (�5�+&� ;���=(����

) �O�)S ...�	+� �
���.  

 -  ,��X� L`*� �
���:  

 �T	5� �� :)�f� B4+* ���M*) $���-� ) ��4F� ($O�3�� � (

�� sNJ� ���� . ��� (�+	
 �345 �� ��)�* ��U� $����	� ��

 �+@ ����� �� �+� ;�� �� B4+* )-� �&��12  �� B4+*

�T	5� (�+@ ���* �� �+* ;�� �� ��)30- 20 �T	5� �� B4+* (

 �+* �8	� ;�� �� �� )) -� W	�30 B4+* �T	5� �� ( ����

 �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
) �� ���� $j	3�� ��&��

 -� >��4&
� �� ��%* ��! DK�� :�# ;��BMV �� e)��.  

  -  ,��X� L`*� 5/.:  
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 ��� ���� B4+* ^�# (:)�f� �34+* E	MQ) ����-�� ��

 ���	� B4+* ^�# ��� �� �� sNJ� ) �&!�� ���5 ����-��

� E
� ����� �9C
 ;�� �� �� B4+* �)Shallow (E
� .

 �� ���� $j	3�� ��&�� ���� �9C
 B4+* �6) ;�� ��

 ��! DK�� :�# ;�� �� ) >��  �'* $j	3�� Z
�� �8	
)

 -� >��4&
� �� ��%*BMV �� e)��.  

•  �*�) �>`� #��? M/))Listen : (  

 �6) �7� -� ) ��� @ ��� �8	
) �� ����  �� ��� _�


 $�� �)�3��� �� �)�3� ) ����� �34+* ������)equal / 

un-equal( �M	�F �	V �34+* ������ �6) /	+?�� ) (

) ���( �) �	7�  ...�� :�'�� . �� �� ��%* ��)� �� ���� �	
�

 _�
 �� �34+* ������ W��� �6� ) >��� )��)� "�J�

 (���J! B���*�+@ (B���*�+@ "��� ��� �� ���

��+&3� ��� $S	&��� (B���*� .  

•  �*�) �>`� L/�)feel (  

 �+	
 �345 ��! ���� (���� "�J� ��U� :)�f� ��%* ��)� ���

 �	��� �&��� �7� E9* ���� (>��� ���5 ��� .�M� �� �� :)�f�

�	���� B�1 ) . �	7� �C���� �� ���� �+	
 �345 B�1 ��

 ) R&���� (B���+* ...��� �6* .  

•  -6�S� (��d
 � (O/? #}�>?
  

 �� ��f� ;��T! $&
 ���)�* ��U� $��)�f� :��* ��

 ]�� ��&��  (:)�f� R�&3�� ) ��%* ��)� �� �K&�� ;��

 �� $j	3��  �'* ($j	3�� e���� $� 	� -� �7� Z
�� �8	
) ��

 $j	3�� >��
 $� 	� ��8  �*10 �T	5� �� �&	1(  Z
�� �� )

 ��� >�	��15- 10 �&	1�� $j	3 e)�� :)�f� ���� �T	5���

�	+� . �� $j	3�� ���� ���* �� �&�	3�� B1�@ -� >��4&
� ��

��� �	��* . �� $j	3�� e���� ���� "5��=Spo2 = % 90  

���� . E
� �&%� I8C� ���� �U ���95  �&J	� �� ����

���� . ��	*�� �� �7� ��� $j	3�� $� 	� -� ���� /��

�N��� B4+* :)�f�  ;�� Z
�� -� >��4&
� �� ����

 ��� >�	�� )non rebreather mask  (�J	� 2���!.  

 �+� B4+* :)�f� ��	*�� ��)�+@ �����( �+* B4+* () ���*

�+@ ( �9C
 B4+*))Shallow ( �� ) E��� �a� �	V )

 ) ���� ��	@ ���%� (Z
�� �8	
) �� ���
� $j	3�� -� >��4&
�

 �� E78VFIO2  ��85 � �� $	
K	&�) ���� (�	
�� ���

 ���� ��%*  -� >��4&
�)BMV ( :�'�� Z
�� ~���� �� )

�� . $���� ;�� ���	+� ��&+�� �� :)�f�.  

 -  �	
� �� >���� ��f�( ;��T! $&
 �� ��)�* /	�)�f� ��

 �#�N� I�+F)SCI ( ���J* r#�� ��3��	� �� ���'�� -�

I�+F ���� -� ���� ��f# s��T� ��0	� �#�N� ( x4= E%6

Po2  I8C� �= �� ������ (  $j	3�� ���	� q���� �� �&3�

 t8&N� ��� g)� ���	+�  �'*.. 

 -   �� :)�f� E
� /��� ����� ��� >�%� �� �	
� ;����

 ���	3�)����@ B4+*�� �+@� ��U� �'���* �� ) ���%��� �F

� >��4&
��� ���� ��%* ��� )��� �� ���� ���� ~���� -

�� :�'�� . �� ����* "��� ���`� �11 �� �	��� �&��� �6*

 /	�)�f� /���� $��� �� >�	�� /J�-@ $��� ��-�	� "	1�

����� ��`@ $���� E
� /���.   

 �=O$ : :)�f� B4+* E	MQ) ����-�� ��) Breathing (( Y

 (�+� ) �+* B4+* ���M* (�+	
 �345 /&!� /	��@ ) O�� :�#

 B4+* �9C
)Shallow( ������ �6) )�# �� W��� (

 2�- (: 	4�� ($	
�&���� (B���+* �6) (-��	
 (�34+*

 >�+�� $�J� (�O�)S ���) �0&36�� (����* ]��9�� (>�+��

 2	�) �� ����9� E	MQ))Critical ( ���� �� >�� :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5�   .  

 

Circulation  : x`� � (	�6��
 #�Z ���3  

 E��4� -� $�+	�F� ) :)�f� �34+* E	MQ) ����-�� -� �M�

 g��� 2&3	
 �� ���
��� �� �K&�� �6) ����-�� (�34+*

 �+	
 �345 ���)�*  :)�f� Z� -� E�5��� ��M� �8=�� $�

E
� . ���
�+� �� �6��� � ���� ��! ���� (�	1)� ����-�� ��

�	���� ��&+� ) >��� . �� /	+?�� �8��� ��� � ���� �6)

�	��� �&��� �6*  . ���# E	MQ) �	��* �� (��� /�� -� �M�

 �� �&!�� $�-!�@ E��4� ) $� g��� � ~�$ (	�6��
 �	

)�E ��d� (	�6��
 ��)� E
��.  �	7� �*����5� /	+?��
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 %�6�� 
� �����)IV Line (  )($���� ,�)  ;�� ��

 ���	� E	MQ) $�� �����@���� �� :�'��.  

•  (&��Z %-6�$�Z 1�=*?     :  

��J! �� ) >��� ���
�+� �� �6��� � ���� e� �� ��! ��&�� 

2	T&3� )Direct pressure  ��	��* ))Tourniquet (

�+���� ��&+� . 

•  1�6�
�  ~�$ (	�6��
:  

- �	+� B�1 �� :)�f� ������ ��� ��&�� . �� ������ ��� ���

 :)�f� O��&=� (����� B�1 "��5 �	
� $)�� ���5! :���� Z�

 _Q) E���) �� �8	1� �� E
� >�� \� �����6 �	V -�! ���)

���� �� :)�f� .  

�	+� B�1 �� �	*)��� ��� (E���� ������ ��� :)�f� ��� .

�! ) �	*)��� ��� ��� (����� B�1 "��5 ��)�f� �� ���

E
� >�� ��� ) ��85 E
� ��U� �� E
� $� �� "	1�  

 ��- ���� �7� -��� ��� (E��� ������ ��� :)�f� ��	*����

 �	+� ����-�� :  

 -  ~�$ .�))Rate( : ��� E#�
 ��� �� �	+� sNJ�

_��
 :)�f�/ �����/E
� �+� . $��)�f� �� _��
 ��� �6)

1� ����)�* � ���� ������ $� 2'= $��� E
� -� �� "	

 ���� Z�S���� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8��� ���

�� . -)�� �0������ �#�N� �	
� 2XK# �� >���� �+� ��� �6)

E
� Z	�S)�� \�      .  

 -  ~�$ !���)Volume: (  ��� ;��5 ��� �� �	+� sNJ�

�5 :)�f�/E
� t	MQ . ����)�* $��)�f� �� t	MQ ���

������ $� 2'= $��� E
� -� �� �� "	1� ��� � ���� 

 Z	�S)�� ) Z�S���� \� -)�� ���&=� ) �6��� ) �8���

�� ���� .  

• )�E ��d� (	�6��
  

 �
��� �� ���� E
@ ����-�� ��0)�E ^$�  
�� �&�� !�

	�;� �  )�E /	+?�� )(3�6�� (3�7�E ��d�  $�

��-�����.  

 -  )�E ^$� (	�6��
 : 

�	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ~�� . �*�� E
@ ~�� �6)

E
� �&!�� I� $�-!�@ �� "	1� . $�J� >���@ ~�� E
@

E
� Z�S���� e5) "	1� ) �&!�� $S	!�@ W��� >�+�� .

	1� E
@ ~�� $�� ��� �� ���
� $j	3�� E��4� :�# "

���� .  

 - )�E !�
�� �&�� (	�6��
  :  

 �	+� ����-�� �� :)�f� E
@ ;���= �6�� . ��
 E
@

���� �&8# �� �� ($S	!�@ W��� -� E���= . $�	�@ :�0+�

 E
@ ;���= �6�� (E
� EJ@ q
* B�1 �� ���� W�&
�

��� sNJ� ��  .  

 - )�E 	�;� (	�6��
 :  

�F� �� "	1� ZJ� E
@ �	+� ����-�� �� :)�f� E
@ E

E
� I� $-	!�@ . W��� ) \� -� E���= IF�� E
@

���� $-	!�@ .  

 >�%� �	
� oC
 /	��@ �)�9� �� ZJ� ) :�� E
@ �6)

E
� Z	�S)�� \� �6) �0������ �#�N� ) �� .  

 - (3�6�� ��S� (3�7�E #��� (	�6��
:  

 � W	� $��- /�� ��� -2  �� E
� $� �� "	1� ���� �	��a

�++� ��� E!���� �!�� $S	!�@ ����� ����&3� .  

 �=O$:  :)�f� $� g��� E	MQ) ����-�� ��

)Circulation ( �6) ���&=� (�6��� � ���� �6) Y

 )  �+� ��� (_��
 ������ ��� �6) (�8��� � ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale (�� ��� E
@ )  (>-��	


 �&!�� �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

 2	�) �� ����9� E	MQ) >�+�� $�J� ()Critical ( :)�f� ��

�� :�'�� :-O ;����5� ���� �� >��   .  

  

c�7 #���� � 6�6��  
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�8=�� ����-�� $���@ �� :)�f� ��	*�� �� Circulation 

 �� \� 2XK# ��U�)�� ��� �6) )  �+� ��� (_��
 ����

 >���@ E
@ ~�� (t	MQ)Pale ( (>-��	
 �� ��� E
@ )

 �����@ ��'� W��� /	+?�� ) IF�� ) ��
 E
@

�&!��(�� :�'�� \� E%6 ������ ;����5� ���� (.  

1( ����) >�� �	�M*: E��j�� �8	
) �� ���	� -� A� � ) ( �


��6� �� ��&3��� ( �� Z� )�  ����) �	3� E%6 /d�C�

���	0� :�
 �� )��� ^�� *.  

2( -�&!� E
� -� ;�M��� $��� /� 0��6  : �6) ;�� ��

 :�'�� ���� $�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 (\� 2XK#

�� . ($�� �&!� E
� -� ;�M��� �+� 0��6 ���� �89� /��&%�

�+&3� ��	X1�&3��� ��� �89� . (Z�S���� \� $���� ��

E
� $� /� 0��6 /��&%� ;�&�O �0+�� �89� . -� $�* ��


 ����� ��	X1�&3��� �89� -� 2'= �+� 0��6 ����  	� /	1�

 ���8������ �6� E
� /��� ��� (��� >��4&
� �&!� E
�

)$� ����8� EL8V W�� !� (�� -)�	
� E��%� �� )  .  

 $� 	� �� ��&�� ;�M��� $�-4�� (\� 2XK# �6) ;�� ��

 (>�� ����-�� :)�f� �+	1�� 2XK# B�
 (�� �� :�'�� �&	1�

K# ��	*����  �� >�� ]�F�� ��)�= �* \� 2X ) ��f�

 �� ������ ���  B�1BP>9( �� t5&� ;�M��� $�-4�� (

�� . �&	1� ��'� (�� �6�� �@ \� 2XK# -+� ��	*�� �� ���

�� �� $�-4�� �0�� _���    .  

 �&��:  ��U� :)�f� �� ����) ;�M��� ���F�	&=� ��  �'*

 ��&+� "��5 �	V � ����)�8��� ( $���O�� �� ���* ��

 r#�� (>�� "	�J* >-�* E3
 �&N1 $��� E��= ) $���J!

�� :)�f� A�� ) � ���� ���J*.  

 3 ( �)� &@ $�	J� �� :)�f� -� �� ���*���� -� ��	0J	@

�	�� :�'�� :)�f�.  

4( �� /01 ) ��! �	7� A� � ��� �0&3�� (-�	� ;�� ��

�	+� B�	!.  

  

4( #��? LO��  L$i���� �	 ,��X� 1�"=$
 �  

  �� ���
� $j	3�� ) ���� >�� �� �K&�� ���� o	9f* -� �M�

 �� �� :)�f� (�6��� � ���� ��&+� /	+?��  ) �� ���

 B�O��� �� ) >��� B�	! �*��+# ) �+8� �&J@ �&N* �8	
)

�	+� "T&+� . (;��T! $&
 �� �	
� �� \�J� $��)�f� ��

��� /�� ����  /	+?�� ) >�� :�'�� ��&J	� E	
�3= ) E5� ��

 "T&+� ) B�	! ����� �)� �U����� K��� ;�� �� :)�f�

��  .  

5(   ($���� -?�� �	 ��/�	 1�"=$
 +& %��3 <�/X�) �	

#��	 ($
�N	 ��] �6 ($
�N	 _6
�7 v�)
 (  

 ��U� ���	�  ��	*�� �� (;��T! $&
 ���)�* ��U� $����	� ��

 q���� ����9�) �� �K&�� (���	�� oC
 W���ABC (

 2���! �� �
�+� ������  ��� �� ��T&�� q���� ��! ���� (����

��� . �� ��T&�� /	= �� �� ;����5� ����� ���� ;�� /�� ��

��� :�'�� ������  ���.  

 �* E
� :-O /��� �'	&� /��&%� �� ���	&
� �7+� ��

T! $&
 ���)�* ��U� $��)�f�  ��� �� ��	T&3� �� ;��

 �=��6 ��! :�'�� ) ;������ ��  %'� �� ��� "T&+� ����)�*

 I�f#� )  <� D��6 q
* ;��T! $&
)�6�
)�� (���� . ���

 -� ���� ��T&�� $�* �� ����� R�&
� �� � ��� /	+U

��� ���5 �7=K� ��� �� �
�+�  ��� Z� �� �a��= �+9�.  

  

Disability )($
���$  : ( a6P����$ ��d� (	�6��
  

 ���	�� oC
 ����-�� ^��F -� � <� ���8�# ����-��)GCS( (

 $��)�f� ��� �� �&��= ) �3= ����-�� ) �� Z���� ����-��

 g��� _Q) �
��� -� �M� /	*)� ����-�� -� �JN� ����)�*

�� �� ����85 $� . ���)�*��U� $��)�f� �� ����-�� /��

$&
  ��%� ��	3� WT� �%�� S���* ) ��T&�� (E�5��� �� ;��T!

����  .  

 ����-�� �� ;����5� :�'�� �� (:)�f� ����-�� -� �8=�� /�� ��

��-����� :)�f� ���S1)�� E	MQ).  

•  %���7�H QR) (	�6��
: 
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  ��	M� R�
��� �� :)�f� ���	�� oC
AVPU  ��	M� �� )

GCS �	+� sNJ� .  


�@ :�# �� W��� �� \�9� �� :)�f� y)���	�� E!� (

 ;�	= >�++� ���%* "�J� >T1�� ���&=� �6) >�+�� $�J�

 Z�� :)�f� ����9� ) ����CQ� q���� s	NJ* �� �� E
�

E
� >�++� . ���	�� oC
 W��� /	+?��)LOC( :)�f� (

 ��U� :)�f� $�+# �� �� ������� ) 26�%� (�0����@

�- �* E!�� �7� �� �3������� E��a $� ]K� ��	�� .  

•  �H a���� ��d� (	�6��
:  

 -� $�*�� ) �&+��)� �	V (��	���� :)�f� :)�f� ��� Z����

 �7� -� /	+?�� ) >-���� )  ��
 �7� -� �� (���� ;��&
� ���6�

 W+��)) B�8!� (�	+� ��&+� �0+��5 ) �� ��. Z���� �6)

%	� ����)�* :)�f� Z� �� �)�3&��� ��� E
� /��� g

� <� :
 �f# ��J! �� �8	1�)  u�3��� ) .��T�� �d3�

�%����� (�� ��'�6 "��� �&!�� W�� !� E8# ��)ICP ( ��

 �� ��'�6 "��� g�&3� ��= �� :*��� ��  <� :�� �����

���� �� . ����� �� �� Z���� e�3*� E
� /��� /	+?��

�)��� �LM� ]�f� ���� )  <� E!�� ���� �3��	� v�4*� �

�&!�	� .  

• �H ,
�$
 ?�� � L� (	�6��
:  

 ����-�� E%6 �f	NJ* ��� E3* R�
� �� �8=�� /�� ��

 �� >��� �	
� �=�� $�* �� E��= ) B=cns  sNJ� ��

 E�5��� ����� �&J	� �
��� �� P�	&=� �� �=�� /�� -�  ) >���

���.  

•  (=?�� (	�6��
 2�N$:  

�� �* �	��N� ��	�� :)�f� -� �� �� ����@ ) �� E
� (��)-

 ���5 �6* ��� ;���= /�� �� ���*�� e� �� ) >��� E��=

��	� ��.  

•  (>� (	�6��
 2�N$ :  

 ��	� �� ���5 ����-�� ��� B= $��T! �� �6) �7� -� :)�f� .

�+� �� ��	@ ����� ���@ �* ) >�� e)�� �� ���� -� E3* /�� . ��

 ��  B= $��T! �� W��� e� �� ���5 �6* ��� �8=�� /��

��	�.  

 -� ;���# ;��T! $&
 �� �	
� ��U� :)�f� Z� -� E�5���

 ) ����� Z� �)� /��@
 E	MQ) �� )� "��� $��� E��9	�

E
� �l+� E1�= �� . ���� �� /01 ) �+* ($��� (�
 �	=��

 $&
 �!�Q� ;���= �* ��� E��9	� �l+� E1�= �� ������6

���@�� ;��T! �#�N� I�+F ����� �	
� �� �'+� �+��&� ��

��� .  

 /01 ) ����@ ) �� E
� ) �� )-�� �8=�� /�� �� ���� /	+?��

�� �&3� ����� �� ) >�� B�	! K��� :)�f� . $	3�8! ���-

 �+���� �6* "��5 E��= �6� ��)-�� q
&� $	3��&3�� )

�� �� �� ���� .$�� ��� ��)�- ) E��= e� ��  /01 �	=��

���� �� $� �� "f&� ��� >�%� ) :)���
 E��= �� �'+� .

 ��� ��)�- �6� ���* �� �@ v�
 )� �� ���*O E��= Kl�

�� ;��T! $&
 ���*O $�� 2� �'	&� �� ) /01 $��.  

  

Exposure/Enviroment  : (`o� %�H B�)� (	�6��
/ 

($���	 _�N�  

��� �	
� ����-�� �� �8=�� /�� ��  �&����@ :)�f� �4N�

�� �� . �+��* ��  ;��T! $&
 ���)�* ��U� $��)�f�

 E
� /��� �� �+���  	� ��0�� ��� ����� �	
� ��&!��

�+���� ���%* �� :)�f� ;�	= . �%�� $�� :��* E
� :-O /�����+�

��	� ���5 �+��M� ��� >�+J� >T1�� ��� �	
� ���� . /��

� ��- "=��� "��� �8=�� E
 : 

•   ,��X� #��? �*H�	)Undress the patient:(  

 �+��� �� (�5K�� ;��� E��#� ) :)�f� ��f� 2��= x4= ��

 �4N� ��� �	
� �
��� �� -�	� ;�� �� :)�f� $���

 �+	
 �345 ���)�* ��U� $��)�f� �� ;�	= >�++� ���%*

��-�����.  

• (������H �
 %��CD�E: 

  (:)�f� $��� �+��� -�  �M� ��f� ����)�* :)�f� ��

 ����)�* $��)�f� -� E�5��� ��)� �� ��6 �8�J� ���*�	�
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�� �� ����85 . ���� -� �M� ($�&
���	� W	@ q���� �� ���-

 ��� $�� � ��� ;���= �6�� W�� !� (�� ��'��� ���*�	�

4= ���� :-O ;����5� :��* /�����+� (E
� �8�J� �6�� x

E!�� ���� �a��= �+9� �� ���� �� $�� ;���= . E%6

��	� :�'�� ��- ;����5� ���� :)�f� ���*�	� -� ��	�86:  

-  $)�	� q	9� �� R��* �� ���� ���� ;�)�Q �� �&�35 qT!

����.  

-  �� ($� �� �&JV� ��� R��1 �8�6 -� (B	� R��1 e� ��

��1 ���- (��)� �� :)�f� /* -� ���� ��� �6� B	� ��� R

�� �� $�� ;���= �&J	� /&!� .  

- ����@ :�� ��� &@ -� >��4&
� �� ���� �� :)�f� $�� . �� ��

��� >��4&
� ��	&
K@ ��� �!K� -� $�* . ����� �� �!K� /��

 ��a� �� �� ) ��� �� ����%0� �&=�� �� (>�� $�-�� ) ]�f�

�+��� �� $�� ;���= x4= ���� .  

-  ���* �� (IF�� ) :�� $j	3�� -� >��4&
� $���� ;�� ��

 ��&+�� $��)�f� �� ��fN� ($�� ;���= �6�� x4= ��

�+� Z�� (>��   .  

  - �	+� "T&+� :�� B�O��� /	��� �� �� $��)�f�.  ����

 ���� �� ���� ����� �	
� �� $��)�f� �� �� B�O���29 

����� �0� ���0	&��
 �6�� .	� :)�f� Z� $�� ;���= _!� $� 

E
O�� ��	3� ��
 >�0��6 Z� �� . �� ) $��)�f� ���� q����

 �3��S�)� E	MQ) �� �� ���- (���� �� >��� ���� (�� /	3+�*

���� �� :)�f� ��! /��&�%�.  

•  #�	 c�OD� %�+=/>� ���? 2�H�D� � �*6���

,��X�:  

 �	
� �	8� ���� ��5 "��5 �	1)� ����-�� Z� �� \�� �C� ���

 �%�� �� ����a .��# -)�� E%6 :-O ;����5� ) >�� ���
�+�

��	� :�'�� . ��� E�35 :��* ���� 2%� ]�� /�� :�'�� E%6

��	� ���5 �+	1�� �+��M� ) ����-�� ��� $��  

 - �*�) �>`�  

 -  <O7  

 -  �C�  

 - �H ,
�$
 

•  1��3i ) Logroll (#��?  ,��X�  ()��	 +&

DE: 

 @ �	=�� >�+J� ) �4N� �	
� e� �� �6) �7� -� ���� EJ

��	� ���5 ����-�� ��� �� . :�0+� $�* �� �� ��� /�� �&�1�

��� :�'�� �+8� �&J@ �&N* /&��`� ���� :)�f� $���&8V .  

6( ��/�	 �6�$�� (	�6��
)Secondary assessment  ( 
�

 ��*? 
�&
.  

���	�-� �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� ,��  $���� ) ���
�+� �7+�

 ���� >�� ( ���	�� oC
 �� �*�	= >�++� ���%* q����

, ��-�
 �� �	��� �� $� g��� ) B4+*, :�'�� ��M� :�5

 E
� �0�� ������) �&�5��� ;����5� $� ������ ) ����a ����-��

. ��� ��	� 2	�f* �� �0&3� $� :�'�� $��-) "9� �&�1�

) ��! ��T&�� :�'�������� �+9��� ;����5� ����� �� . ����-��

E
� ��- ���� ���6� ) �
��� "��� ���	� ����a   :  

��
 ( v�)
 �	 ��S� 1�� g�7 fZ
SAMPLE  : D��

 /����� �� ) ������( ���	� �� -� �� ���	� -� ��'� ��=

 �� 6� ��� �� ) �	+� `�� �+9�SAMPLE �	+� ��
 .  

  ( (���� <e:. 1�=*?��/�	  

 "��� :)�f� �*�	= 2XK# ��&+�PR (BP  (RR  (SPO2  )

 -�	� ;�� �� �&=BS �	+� E�a ) ��&+� ��.  

' (�E �� �) �
 5��� !�*6��� ,�S$
  

 �@ �* �
 -� ��'� �8=�� /�� �� �� ���	� ��@ �* �
 ^	5� �+��M�

�	�� :�'�� ^	5� �F ��  . ��� ��� -� �M	�F �	V �&�� �	� �*

� �4N����0 . 

7 ( ��� 
� ,��X� (=6�/� � ($���� %�H ��
�� ��
�


��H� ,�S$
 ($���� -?�� �	  ,
-.
.  

 - ���$ !��[ �� �H ,
�$
 %��3 ��� :  
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  ) �	�* �	7� ZU� ���&9* ) ���5! ��� :���� ��	� "*�

�� :�'�� -�	� ;�� �� O�	! .  

 - �H <Z� #�/>$�E � �D=>7  :2�- $��3��@ ) J&3� 

�	�� :�'�� �� ������ �6��� � ���� �� ����.    

-  -�	&�� �� ����)�f� ����GCS  ���T� (����� �M	�F �	V

 $�  �8�)BS (�	+� ZU �� . �6) ��3�K����� ���

 -)�&3�� �89� $�* �� (���� �&���50  ��� ^�� * ����

������ ����� E1�= �� $� �+5 �*.  

 - CBR 
� G�
�� � #��?��/�	 �	 #�: 

 ���� ���T	� $����	� E��! /	1)� ��CBR  �U�� $U ��

  �34+* E	1�M! W�� !� r#�� �����&J	����	� ���� E	1�M!

�+�	��&J	� �� $j	3�� �� -�	� ) >�� . -� �	+� �M
 /	+?��

�	���� ���	� R�* ) I��CQ� .�	�� W���� ���	� ��.  

 - ��/�	 �D6��E :  

* ��U� $��)�f� ���� �� >�	��� E	MQ) ;��T! $&
 ���)�

 EJ@)Supine ( ) >�� I39� E	MQ) /��&��a ) /��&�
�+�

 /�� �� :)�f� (��T&�� ) "T� ) ���'��6 :�0+� �* ��� �M
 ����

�� x4= E	MQ)   .  

 -   ,��X� ��� ��O>� : ��� /3�3* E%6 $���� ;�� ��

�	+�  �'* /�3� ($��)�f�.  

8( ��S� (	�6��
:  

 �� �791 �� E
� /��� ;��T! $&
 �� ��)�* $����	� E	MQ)

 �34+* ���
���) ���	�� oC
 W��� �� ) $�� �*�� E�


�)�� W	@ �34+* E3�� B�
 ) . �� �� E
� :-O /�����+�

�	�� :�'�� �� ����-�� ���� �F �� $��)�f�  .  

 - ��*? 1�=*?
��6� ��
��  �"��� 
��O� �6�	 ,
-.
 ���:  

 - 
:)�f� ���	�� oC  : ��U� $��)�f� �� ���	�� E!�

 W��� >�+�� $�J� ;��T! $&
  �� ��)�* ��� B��S�)�

E
� � <� �	
� �� )  <� �� $S	!�@ . �� ��  ����)�f�

 -�	&�� ��T&�� �K�GCS  �� E�3�  ��GCS  E
� -� ���@

����� ���5 $���6 �� �	
� �C� .�M� �� (�+��� . /��

� $��)�f������ �
�+� ������  ��� �� _��
 ��T&�� �� -�	 .

 "�9* ������  ��� �� ���� �� ���	�� �		<* /�� /	+?��

��� g�� � >���	� . ) �&�5��� ;����5� �� :)�f� ��� y
�@

��� g�� � ����  	� �� ������ .  

-  W�� !� �7�-� B4+* E	MQ),$� E�� $�� 27+���) W���  

-  �7�-� ��� E	MQ) $� W��� ���M*  

-  $�� /%@) Z	1&3	
 ��J! W�� !��7�-� $���J! E	MQ)

 ��� ��J!  

-  �7�-� �� Z���� E	MQ) ���	�� oC
 W��� ;�� ��

�� �� W+��)) $�� �*K��  

9 ( �X"� ($���� -?
�� �	 Y����
  

 ^��F -� �� ) �fT� ������  ��� �� 2	T&3� u��*�� �F

>���	� "�9*  ��� (�&�3��  $���6 �� �*�)- �U �� ���� ��

 $��- �* �� :-O ��� ������ �+��&� �%�� ����F (��� ���5

�++� ��	@ :)�f� $�	
� . -� ���* �� g�� � ) u��*�� /��

 ������ ^��F)2	
 �� (  �� ���� ) �� :�'�� �+48* ^��F -� ��

 (�a��= 23	���� >���	� ��GCS � �� (�	1)� �*�	= 2XK# ) ��

 �MQ� 2XK# �6) ( ��T&�� $��- �� _Q) �		<*) :�# "l�

�� Z���� �!�F )� �� �!�C�� $�� �*K�� (�&��= $��T*( (

 �&�5��� ;����5� �� :)�f� y
�@ ) �	C� ��� �	
� ���


���� �	1)�.  

10(%��) �*=>�  

 ;�� �� E����� ���� �� �� �&!�� ����* �-�
 �+&3� /�Q

� ��  ���� (��&� ^��F -� �� 2	T&3� �F �� �fT� B��S�)

 �fT� �� �� ���	� E	MQ) ��K� ) >��� ���5�� u��*�� �&�3��

�	+� :K#�)���4�(  

 

 ($���� -?�� �� ($���� !��
��
 ��
�
:  
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 -(6��
� #���� : �O�� ��� -)� -� �� �J� -� ���	3� ��

 $�+# �� $1) 	���@ "	&� Ĥ�f� �	X)�&
��	*�� $����

�J	� >��4&
� ������&
�. 

 -(>`*� #����:  ���J* r#�� ��3��	� �� ���'�� -�

���0	� �#�N� I�+F ���� -� ���� ��f# s��T�, x4= E%6

Po2  I8C� �= �� ������,  �� $j	3�� ���	� q���� �� �&3�

�� ���M&
� E
� /��� t8&N� ��� g)�. 

 - a�$�� BX. (O6�=O�
 a6�N� * �8	
) �� >�++� 2	7+

 ���	� B4+* �� Z�� ) 2���!��� Z��9* r#�� 2���!���

���0	�. 

 - (�
�& !:Z
��:  �� �0&3�� W��� E%6 ��- ���� ��

 �=��6 ^��F -� e�N� ����J! _!� ) e�N� ��� �0&!��� )

��	0	� ;�� WJ� ���#� ) ��J	� �&����� �6 �� $�N&
�: 

- �#�N� I�+F ����J! $�� -�9�. 

- ���� >�%� :�36� ;��a :�# ) >�%� ���� �0&3. 

- e�N� `!�� �	
�. 

- �#�N� ����� �� �&3�� ��� $�N&
� ;�MC5 �)�). 

- ���	� ��f# E	MQ) $�� �* 2	�)  

 �&�� : ) ����� �K� �8	
) �� $��� B�	! ) �-�
 E��a

 �� �� :���� ) �&J@ ;��T! $&
 B�	! ) �-�
 E��a /	+?��

 �-�
 E��a "f! B�	! ))2J� "f! ( o	Q* "��� �F ��

E
� >�� >���  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  



– ��4J$�  

 ------------------------------------------------------------------------

 �&8�
� $��&��
_  -� $�� ��KL##
�o=)
 �H (�[�`�( 

#��$�� � #���C�� /	+?�� ) !:y. E
� >�� "	�J* .

 �&8�
� 2&3	
 (/���� >)K#_ E!�� -� ��KL#  ��0�� ���

(�����) A��� (�� (Z	*�4+1 ) �3= I�f#� 

(���U E!��  	� ) �&��=  E
� >�� "	�J* E
@ ) �+���

(���N&
� ;���� �� �� E!�� /��  ��U� E
� /���  	� ��

  

 (=VO)
 #�/– #�	 ($:y..Source : brady 2009 

 �)�= -� �1�� $�3�� $��206 ��R� ($
�o=)
 %  >�� "	�J*

�8
 -� $�N&
� E!��  ���N&
� ���)Cell bone (

$� /	� ����� >�� "	�J*  B���*�� :�+� �18
 /	� >��� �� ��

E
� >����@ . ���N&
� E!�� B���*�� -� "�J&�

 �43! ) 2	38� "l� ���M� ��� �� �� E
� ��SK� �����	! -�

v! :��9&
� r#�� ) >�� �&��
 �� $� >��M1� ��.  

�8
 e� �+U ���N&
� E!�� �� ���N&
� ���)Cell bone  (

$� ���8�# �� ���� �6)  ) $�N&
� E!�� �� �		<* r#�� ��
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 �!NOP I��($  �� ����� A(��B,� �	���–

 ------------------------------------------------------------------------

 >���) ��� �� ��KL# �&8�
� 2&3	
 ��

 �6� ;��� �� ��� (���� ���)��! E	��# t8&N� �����)�*

�� \���C� >T1�� ��� �� .�	
� e� /��  ����- ��

� �6� �� �+&3� \���C�  �� �6��� ���� � ���

��� :���� �� "��� �� � �� .  

 Z� -� E�5��� ) ����-�� �� B���S�)� ��� :)�f�

����� :���� ���  (���&9* ) ���5! ���

�	1)� ����-�� ��� )ABCDE ( �&��� �7� �� ��

��KL# Z8%� �	V ��� \�+
�* ���- 

E�1)� /�� -� �� �� �+���+� ]�9+� �� .0���$�� 

�0&3�� �	7� Z8%  :�* ��! ) /01 ���

 :�'�� �� :-O ;����5� ) >��� s	NJ* �� ���� � ��

 ��= �� ����)�* :)�f� �� E�5��� ) ����-�� �� �8� �F

 :��* _!� ) �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� (�0&3�� �� \�J�

� �� :)�f� ���� (;�	= >�++� ���%* ) Z8%� ��� �

 �� >�	��� E	MQ) �� ) >��� B�	! ��� Z� ~�O Z��

 Z	�*��� $���� �= �* E	MQ) /��

�� 2���! :)�f� ���� �� �	=� ;�	8�# >-�6� ) >�� ����� . ��

 Z	�*��� ���`� "*� E	MQ) /�� )anatomic splinting (

� ���0�O Z� �� :)�f� /&3��  �	8� ���*

���� �0� �49� �� ��6 �� �� $�� "��4� ) �� . ���

E	MQ) -� �� �6* (�� :�'�� o	9� g)� �� ��� /��  ���

��� ���N� ]�9+� \���C� . �� �� E3	� $� /	3+�* �4	w)

 ��8� (�� "X�5 v��&!� ��KL# �&8�
� t8&N� ���

�� E�5��� ) ���
�+� �� \���C� �

�	
� (���� >-�6� E5) ��� ) >��� �����  �� ������ ���

  .  

#�	 ($:y..  

  �&8�
� $��&��


#��$�� � #���C��

 �&8�
� 2&3	
 (/���� >)K#

$���� �	7� (�� (�����)

(���U E!��  	� ) �&��=

(���N&
� ;���� �� ��

��� �	
�.  

    �O71- 17 :=Z�) (=VO)
 #�/

 

#
�o=)
 �H  

 �)�= -� �1�� $�3�� $��

E
� .�8
 -� $�N&
� E!��

$� /	� ����� >�� "	�J*

)Matrix  (E
� >����@

 �43! ) 2	38� "l� ���M� ��� �� �� E
� ��SK� �����	! -�

v! :��9&
� r#�� ) >�� �&��


�8
 e� �+U ���N&
� E!�� ��

$� ���8�# �� ���� �6)

 

 

                                         

                          �!NOP I��($  �� ����� A(��B,� �	���

 ------------------------------------------------------------------------

�	
� �+U ��  >���) ���

 �6� ;��� �� ��� (���� ���)��! E	��# t8&N� �����)�*

�	
� �� \���C� >T1�� ���

� �6� �� �+&3� \���C�

$� ��� :���� �� "��� �� � ��

/	3+�*  Z� -� E�5��� ) ����-�� �� B���S�)� ���

�	
� �� >���� ��=�� �����

 Y�����i�
E�1)� ( �	1)� ����-�� ���

�	
� �* �+��� >��� ) ��KL# Z8%� �	V ��� \�+
�* ���

$� �6* �&8�
� E�1)� /�� -� �� ��

�	
� � ��KL# ����0&3�� �	7� Z8%

$� ��  :�'�� �� :-O ;����5� ) >��� s	NJ* �� ���� � ��

�+��.  

��  ��= �� ����)�* :)�f� �� E�5��� ) ����-�� �� �8� �F

 :��* _!� ) �	1)� ����-�� :�'�� -� �M� (�0&3�� �� \�J�

�	
� � �� :)�f� ���� (;�	= >�++� ���%* ) Z8%� ���

 �� >�	��� E	MQ) �� ) >��� B�	! ��� Z� ~�O Z��

EJ@ ��� ���5 /��@
 �� . Z	�*��� $���� �= �* E	MQ) /��

�� 2���! :)�f� ���� �� �	=� ;�	8�# >-�6� ) >��

 Z	�*��� ���`� "*� E	MQ) /��

�� �&4� �� .� ���0�O Z� �� :)�f� /&3�

$�N&
� ���� �0� �49� �� ��6 �� �� $�� "��4� ) ��

E	MQ) -� �� �6* (�� :�'�� o	9� g)� �� ��� /��

��� ���N� ]�9+� \���C�

�	
� $�	�  ��8� (�� "X�5 v��&!� ��KL# �&8�
� t8&N� ���

�	
� �* E
� $� )� �4	w) ��

�	
� (���� >-�6� E5) ��� ) >���

�� ) ���
�+� �-�
 E��=  .

   (=VO)
 #�/=Z�)– #�	 ($:y.
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 $�N&
� ��'� E��
)� �Kl��0&3�� � �� (�� �� . /��

�8
  -� �+*���# �� :  

 ):	�n=)
)Osteoblast: ( �8
 �� E
K�d&
�  ���

�&3� �+U  �� $SK� B+6 -� �+	d*)�@ >��� �� �+&3� ��

�� �	Xd&
� $� �� �� ��-�
 )Osteoid (�� �+�� . B�


�� �� B���*�� ) >�� ��
 �	Xd&
� �)� �� ���M� ��� �-�
 .  

 ):?�n=)
)Osteoclast : ( �8
 �� E
K�d&
�  ���

�&3� �+U �+&3� $�N&
� I`6 �d3� �� ��� �� ./��  ��

�8
 �+&3� ��� $�N&
� ��� .�8
 /��  �� B���*�� ��

�� I`6  E
K�d&
� q
* ���6 $�N&
� B�
 (�++�

�� /� 0��6 ��  .  

 �)�n=)
)Osteocyte  : (-� �� E	
d&
� �8
  ���

 E!�� ����%0� ) x4= �d3� ) >�� E
�� E
O��d&
�

�+&3� ���N&
� .  

�8
 $�N&
� ���  ����� :�+� ��U� �����'� ^��F -� ��

R�)�� )Haversian canal ( "��� I�f#� ) ��� v)�# ��

$� �� ��# �� �� ��`<* �++� ��� .�	
�  �0&3�� )

$�N&
� �� ��  >��@ r#�� ���* ��'�� ) v)�# /�� $��

$� �� :*��� "	�J* �� � ��.  

 

  �O72- 17 : #
�o=)
 #�/=Z�)Source : brady 2009 

$�N&
�  (EN* (>�*� (�+8� e��� �� "�� R�
� �� $�� ���

 �	X�� 
 ) ��U
)��'+� (�� ��+� 2	3T* ��� .

$�N&
�  (R���� (R)��� (��! $�N&
� Y"��� �+8� ���

E
� O�	! ) �	�	* .$�N&
� $�N&
� Y"��� >�*� ���  ���

�� $�&J0�� ) �� R��*�&� (�� �����&� �+��� .$�N&
�  ���

>��� (:��&
� $�N&
� Y�+��� EN*  �� O@��
� $�N&
� ) ��

�+&3� 2���&� ) \-�� �O�M� �� E
� t&� .$�N&
�  ���

� �� ) >�� ��'�6 -� �JN� ��� �U
 ���� ) "��4� /	

$�N&
� ��'�6 ��� ����� ���5 �� . �� �	X�� 


)sesamoid ($�N&
� 2�  �� $)���* /	� �� �� �+&3� ����

����� ���5 .A� � Z�J� �� K*�@ $�N&
�  $�N&
� /��*

�� I39� $�� �	X�� 
 ��  .  

$�N&
� -� �#��� >�4= ����� ��   <� �)�= � ��� ���

�+&3� . <�  �� �1�= �� E
� ���U ����- ���T� �)�= ��-

�8
 �)�=  ��5  <� �8
 �� E
� ���	+� ���  �� ��� ���

�� �	1* �++� .  

 ����� >�%# �� �� $�� �� ��%� �������8�# ���N&
� 2&3	


 "��� ��:  

- �� :�'�� ;KL# Z�� �� �� $�� E��= ��. 

- $�� Ew�4=. 

- $�� �+���. 

-  ) 2	38� >�	���43!.  

- �8
 �	1* ��� ���.     
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             �O73 - 17 :#
�o=)
     #�	 %�HSource : PHTLS 2015  

�[�`�  

�� �&4� �F�T� �� "��4�  �0���� �� $�N&
� )� �� ���

�� "f&� ��� . 2	3T* e� �
 �� ������ ��91 -� "��4�

��  ���:  

 -  c�N=� �[�`�: ("��4� e� /�� ��  )� "	�J* $�N&
�

�� E��= �0���� ��+� �� �����-� �K��� "f4� >�+�� �++� .

(��- "��4� �+���  ) (E
� �� ...  

 -  c�N=� �/�$ �[�`�: ("��4� e� /�� �� $�N&
�  ���

>�	�3U �0���� �� "f4� >�+�� "	�J* ��� ) ���  �� �+��*

�++� E��= �0���� �� E�3� ��� . /	� "��4� �+���

%�>� ���� ���.    

 -  	�� �6 ?�� #��	 �[�`� :"��4� e� /�� ��  �	�

$�N&
� /	� �&��= ���  ���- ����� �6) "f4� "9� �� ��

$�N&
� �
 )�  >�� "f&� 2� �� $���0	1 �� ])�LV q
* ��

����� �6) $�N&
� )� /	� �&��= ) . ) /01 "��4� �+���

��'�6 .  

��@ �� "��4� �)� �* �)��3	� �� >  O�� �� �� E
� >�	���@ ��

])�LV �� �89� �� /	��@ ) �� :��*  $�N&
� �� 2�9� (��

�� ��3U . ��� �� ���� :�� �8f4� �3�� (�3	� �� >��@ /��

$��&��
 -�  �
 )� $�� �&��� �0� �6� �� E
� ����

�� 2� ��+� �� "f4� "9� �� $�N&
� ��.  

� �8f4� �3�� �8��� oC
 t��w �18
 ��O Z� 2� �

��  ���)+	
 _��� o��* $� �4	w) �� ����@)synovial 

fluid (E
� .E	��� �� _��� /�� >�� <1 ) P 1  /	� �� ���� ��

])�LV g <1 $�� $�)� �6� ) �&!�� ���5 �8f4� DC
  ��

�� 2� �)� �� ��.  ��`<* ��� ���)+	
 _��� /	+?��

>�%# �� �� �8f4� ])�LV ����.  

  

#��$�� � #���C��.   

 $�N&
� "f4� "9� �� �� ��  ���	! ���	@ E!�� Z� q
*

�� "f&� �0���� �� u��� �� $���0	1 :�� �� ��� . (�� $)���*

$�N&
� �� �+&3� ��0�� ���	! ���	@ E!��  �� �� ��

�� "f&� $�� ;KL# �++� .Bursa �3	�  �)�= ��U� ���

C	9� �� �+&3� _���E!�� ]��F� �� �� :�� � u��� :�� ���  ��

>��� 2���! �� $)���* ) ��� .�!�Q� ��� 6� ("��4� -� �LM�  �*

����� $�N&
� ��%&�� E7!�9� ���� . ��- "f4� ��l� $�+# ��

�� >�	��� Z3	+	� �� �!)�LV ����@ �����  r#�� ) ���

�� ��	� ���Q ��%� ��� . �8f4� oC
 �)� /	+?��

&
�$�N �� ])�LV :�+� �&N
 ���	@ E!�� �� �� ����@ .

])�LV  �� E�3� $�N&
� )� E��= $�� $�)� �6� ��

�� �0���� ���.  

!:y..   

 -� W	�600 �#�'� -� $�� �� �&8�
� �8L# �8
 -� ��  ���

�?	��� >�� "	�J* ��KL# �����	! �� �� ��� ...  ;KL#

$�� ����� ;KL#  6 �� �&8�
� �� (�+&3�  �+��*

$��&��
 ���)� �� E��= �� >���� �� �� $�� ��� .  

�?	��� E��= 	@ �� �&8�
� ��� >�� �?	��� ��f# ��  �� ��

�� ��&+� /	1� "	&
� ��f# >�+�� ��T&�� �8	
) �� . �&5)

�� >��� �&
� ��f# �8
 Z� ��  $��� ��-� $� �'	&� (��
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��f*� �� /	1� "	&
�  ��f# ���– E
� ��KL# . >��� /��

�8
 ��JV �� �&��= ;��		<* �� 2	7+* �� ��KL# ���  �+�

�&�� $�� >�*� �� )  �� �l���= �� ��KL# ���	! ���

���� WT� .�?	��� �� /	1� "	&
� ���  >�� "f&� >���	� ���

�� �?	��� .��T�� ����� r#�� ����� �5�� �� . "	&
� 2� ��

�� �� '* �� /	1� "	&
� ��1� (-��&
� /	1�  ) �+�

�� �� ����-�� �� $)�� q
* >���)� ���* .  

�8
 �?	��� ���  �	�� �+	d*)�@ �� /	�8�	� �)�= ��

�+&3� (E
� /	�8��� . �� ^��F /�� -� ) /�� �� /	�8�	�

�� "f&� $j	3�� �� . /	�8�	�) /	��* �� �!�Q� _�+� Z�

$j	3�� (�� r#��  �� qT! �� ����- -� �&J	� �� �8
 �� ��

(����� �
�&
� $� /	�8��� $j	3�� �++� E	1�M! . �&5)

�8
 $�� >��@ �a� �� /	�8�	� �?	��� ���  $� "��� �� ��

�� ���) �� �� ���� ��
 �	8� ��� $)�4� ���� ���*  r#�� )

�	8� ��������� � ��� .�8
 �?	��� ���  ) 2	
�&@ �)�= ��

�� >��@ �8
 Z� �&5) �� �+&3� ��0�� ���  ��-� ��

�� ��� . -�+	�43! /	*��� "l� ��� /�� -� �LM�)CPK (

�� �8
 �	
� -� ���	M� $�+# �� ���* �?	��� ���  �� ��

�� ��	� >-���� $�   .  

�� �6) /	� �� �8L# e� �
 �8� �F �� ���� "��� �� ��

 E
� ��- :  

1 (����� �� qCN� ;KL#  

2 (������ �	V �� ]�� ;KL#  

3 ( ��85 ;KL#)����	�(     

  

      �O73- 17 : ��] �6 W�[ !:y. 0%
��
 �6 _Ro� !:y. 0�Vy. U
�$


 (�V� !:y. 0%�
��
)���?���   (Source : brady 2009  

  

�&8�
� ;KL#  "��� �� ����� ����- ���8�# $�3�� $�� �� :  

- E��= �����*.   

- ��! E	M5� ) E1�= ���� �0�.  

- :�� E!�� -� E7!�9�.  

- ;���= �	1* ^��F -� $�� ���� 2	7+*.   

- $�� E7!�9� ) "�� ��'��.  
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 �O74- 17 :      #�	 !:y.Source : PHTLS 2015  

  

B�)� U
�$
 ($:y. %�H- O)
(=V.   

�� ���� �* t	4� ;�� �� ����)�*  ��'�� r#�� �+��*

�	
� ��� $�� �&8�
� ��KL# 2&3	
 �� ���� . e� �� �&3�

:���� �� (��)�* ;�� ) �	
� e��� ���&9* ) ���5! ���  ���

�� ��'�� ��- ��� .�	
� /�� �	
� -� E
� /��� ��  ���

 t	4�)�9C
 (�	
� �* � �+&4	� v�4*� ���� ��� q���� �� �

����� E�5��� �� -�	� $�&
���	� W	@  .  

 - B�)� ,�$ ��	 %�H.   

 - #�Z %-6�.  

 - �� ,���*) (3�7.   

 - #�/����/? ,���*).  

 -B�)�  �
�6�E�$ %�H) (3���Z m�E 0(C=���� 0(C=>O7

(3��D? �.(  

  

B�)� ,
�$
 ,�$ ��	 %�H �H.  

A� � E
@ 	7� �*�	= ���#� ) E
� $�� :���� /��* �

�	
� ����� �� $�� -� E7!�9�  �6�� 2	7+* (�C	9� ���

) ($�� ;�M��� x4= ($�� ;���= ...���� >�%# �� �� . E
@

E
� ��O �
 ����� .��)�	� _5�) �� (:��	@�  E
@ E�35 /��*

�� "�# q	9� ) $�� /	� �M��� $�+# �� ) E
� �+� . ��- ��

@ :�� �� E!�� -� 2	NQ ��O Z� ��O /�� ���	� E
):�� ( ���5

���� .A� �)�= ��O /�� >�V (��� ���  (v�# ) ���U ���

>�V E
� �3= I�f#� ) � ��� .�8���  ��O (E
@ ��O /��*

 �� �&
@ ��-)Rd��*� I�
 (E!�� "��� ) ���� :��  ���

�� Z�� $�� ���� 2	7+* �� �� E
� ���U �+� .  

�	
� &
@ 2&3	
 �� :�� E!�� ����� �	a�* �  ) ����`�

A� � ���8�# ) �0U�����  �� �� E
@ �+M� $�� $���� /��*

�� �C� ��-���� . E
� >��&!� �C� �� $� E�K
 �� �&
@

�� r#�� ��	� ���5 E�4# �C� .�M� �� ���	� �* �� . ����-

WN� �� �� ���5 �	a�* E9* E
@ -� ����- ���  (���	�

- ���T� E
� /��� $����	� E
� -� �� $�J��� ;�M��� -� ����

23	���� ) �+��� �� �	
� $�J��� ���� 2	7+* ��� �+	� .  

E!�� �� u��� ;�=��6 �&J	� �U���  ��6 ���%* :�� ���

�� �&= ���� -� �LM� �� ��� (�+&3	� ��! ;�	= ����  �+��*

��� 2� ��! ;�	= ���%* r#�� . ;�� �� �8V� ;�=��6 /��

&3� �1) ���� ��� �+ E=��6 -� �JN� �+��*  ��)�f� ���

�	
� ����� �� �+��� �� ��&3	
 �+U ��� ���� . -� ���

����  :�� E!�� ;�=��6 ��� �� ;�	= >�++� ���%* ���� /��*

$� �� u��� E
� � �� . �� o	9� ;����5� >9� /&3���

�� ���� ;�=��6 ����� �� ����)�f� ����� �� �+���  ���*

� �� ���	� ��! ����- ) A�� ) �� E=��6 ;�� W��� r#�

��� �		<* .$� ��&+�  �� E
� 2%� ;��%� Z� ���� � ��

�� ��� ;�'� �� :)�f� ����- ���* . $��)�f� /	+?��

 "�� �� ) 2�- ��6 $��0� �8V� :�� E!�� ;�=��6 �����

�	
� -� �M� $�� $�� �+&3� ����� . ;��%�  	� �'+�� ��

3+�* $�+	�F� :)�f� �� �* ���� ����- E	��� B��S�)� /	

g)� -� >��4&
� �� �� ��� �� �-�
���- ) ��	��* ���  $�*

�	
� -� ���	3� ��� �-�
-�� �� ��  .  
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�	
� ��� �	
� "��� :�� E!�� E!�� ) E
@ ���  $� ��- ���

(;KL# �	7� (�� $)���* ])�LV  (�����) (�%����0	1 (��

$����  (��E
� I�f#� ) . ;�� �� ;���� /���
�&  %�H

��	 � �=>	 �� ��+� 2	3T* ��� .: 	���� �	
� ���  �����

E=��6 e5) r#�� �� �� :�� E!�� ��� �� ���  r#�� �+��*

�	
� ��'�� ��� ��&J	� ��6 ��� . -� �*��! �J	�� ����

�	
� ���
 �* E!�� �7� �� �� E=��6 ���w  �� >���� ���

�6��� ����-�� �� :�� E!�� E=� . (�0&!� Z� (��l� ����

 E=��6 �� �0&3�� >�+�� $�J� �
 �� ����@ ) ���	����

�� � <� ���� ���� .  

  

 �
�& ,�$ ��	 �=>	 %�H.   

E=��6 �� E
� �		<* $)�� E
@ :�� E!�� �&3� ��� . /��

�	
� �a� �� E
� /��� E=��6 e�  ��� ) E�K� ���)�1 (

E!�� $�� �� ��'�� �� .E=��6 ��  ���� :�� E!�� �&3� ���

�	
� ���&=� :���� �����  E!�� �7� �� �� E=��6 /���- ���

:���� ) �	
� "9� E5� �� ) ��F� ) /���- ��� ��� �� ]

��� ���5 ����-�� .  

�
�& U
�$
 ,�$ ��	 �=>	 %�H.  

E=��6  E
� ��- ���� "��� :�� E!�� �&3� ��� :  

��
  (C=��?)Contusion .(  

�M��Q �O�M� �� E
� ��  �6��� oC
 �)� ���� ;�� ��

:���� �� �� �� >��� ���)�* ����� ��.  E
� 21�
 :��	@� ��O

 )�%18
 ����� ��� v)�# >��� ���� B	��� ��O )  $�

) E!�� "��� �� EJ� P3� �+� . r#�� �� �0&!� �U ���

�� ��� ) >�	
 )  ��5 �� E
@ ~�� �		<*  �� ����* �� ��� ���

>%5 )  �
 r#�� E
@ ��- �� >�� _�6 $� /&!� /	� -�  ��

�� E
@ ~�� $�� �� .�� �F E#�
 /��+U �U ���  �J�

 B���+* ) ��� -� ��� (�� "	�J* E
@ �� �8�� �0&!� �*

�� $� $��  ��5 ) �	=�� �� :)�f�  �@ �8d3� /�� �� $�*

���.  

�� ���%* �� ��! ����- �&�� �� �0&!� �� ��� �++�  �+��*

E!�� E=��6 ���J� :���� ) �� $���� ) �� �+��� /���- ��� . ��

:���� ���� "	1� /	��  ��- ��� �
��� E5� �� �� �� �0&!� /��

��� .  

  

                         �O75- 17  :(C=��?. Source : brady 2009         

 !��
��
 :  

- E!�� �
��� ) ��� $���� ���� E�35 /���- ���.  

  

   ,��� )Swelling .( 

�M��Q �� �� E
� ��  $� _�'* �����):*��� ( �� ;�M��� )

 �� E
@ ��-P3� "��� �� �� ��'�� ���- ���T� �� �� . ��

���� �6) P3� �	
� ���&=� :�* �	=�� ��-.  

�� ��'�� ����- (:*��� $� �� ��  ���- E!�� $)�� � ��

�� :�* r#�� �	=�� Z� �� ) E
� �� . $� 	� �� :*��� >-����

$�  ) ~�� �		<* ;�� �� ) ���� �0&3� E
@ $)�� � ��

:�* �� sNJ� E
@ �� . ���&=� ���� E1�= /�� ��

�	
� :���� �� ����6 ��� E��� �F�� �� �� $�N&
� ) ��   .  

 !��
��
:  

  -E!�� �
��� ) ��� $���� :�* E�35 /���- ���.   

- :�* W��� E%6 y� R����.  
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      �O7 6- 17 :  �6 ,��� Swelling Source : brady 2009       

  

 ' �� (3�7  )Contusion .(   

�M��Q ���� �����)�* �a��� �� E
� �� �� ��4� �	V  ���)�	�

��� ����'�� >�++����. �� �� (E
@ $�  (��� v)�#

) ;KL# ) I�f#� $�N&
� �&= ��U� E
� /��� ��  �Q��#

�+��� >�� ����.  $� �� �� E
� -�� ;�� �� ���� ���&=�

$� �6) � �� ) ����  �6) 2	��*) E�4# (�6��� ��� 

(�&3� ;�� �� 2� ���� �� >�� ���) �)�	�  E
� /��� $��

-� ) �&�`� $�� �6��� oC
  ���) ���� $�� �8��� P3� ��

) �+� �� �%�� �+� �Q��# ��U� . �6) ���&=� E1�= /�� �� ��

$� � �� E
� ���- �8��� ���.  

 !��
��
 :  

- $� ��&+� �6��� � ��.  

- $� �� �6* �8��� � ��.  

- �� �	
� "9� �J&3� $���� ;�� �� /	1�
 ����� :�
  

- $��3��@.  

  

� ( L$��*� )Tendernes.(  

 ��'�� :���� $��� B�1 :�0+� �� E	
�3= ;�� �� B���+*

�� �� ) (�	
� >�+�� $�J� ) E�4# (I�%&1� ...��  ��- "9�

E
� B���+* �	=��.  

 

 

     �O7 7- 17  :�6 L$��*� Tendernes    Source : brady 2009  

  

�
�& ,�$ ��	 ��	 %�H.  

�� >��@ �� E
@ oC
 E=��6 Z� ��	���-  E=��6 Z� (�+�

���� :�� -�� .E=��6 �	
� "	1� �� -�� ���  E�K� �� `!�� ���

�� ��'�� ��� .���- E
@ �� ��J! ��	���- ����  ���5 E
@ )

����� $� "�9* �� �� E
@ ����@ r#�� )�	� /�� �� .

E=��6 $� �C� .�M� �� �� :)�f� (-�� ���  E�4# ) � ��

�� ���5 �+�� . ���&=� ����  	� �'+�� �� �&3� ;�=��6 �+���

�	
� :���� ����� �7� �� �� -�� E=��6 /���- ���  �� E!��

$�N&
� "��� E
� /��� A� �	
� (�&3�� ���  ���

�	
� �� I�f#� �� �	
� (��� :���� ����� ���� ��    .  

  

 �
�& U
�$
 ,�$ ��	 ��	 %�H.   

E=��6  �+&3� ��- ���� "��� :�� E!�� ���:  

��
  (3��7
�Z )Abrasion .(   

�� "	1� �� �� E
� -�� E=��6 Z� _5�) �� ���	���� (\��C

�� ��6 $�� -� E
@ �� . �� qT! ���	���� ���� �&J	� ��

�� �	a�* E
@ �)� ���`� .E=��6 �� ���� ��� ��O �*  ���

�� �	
� 2� ;KL# �&= ) E
@ ��)�� �++	� .  
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$� ���	���� "9� -� � ��  e� -� �O�M� ) �&3�� ��

��J! �� �&= ) E
� �����  E
� ��&+� "��5 2	T&3� �� ��

�� �+� �T	5� �+U -� �M� �� �� ��� .�� �1)  W�@ �� "	1�

(I�f#� ��-� ��%&�� $���� ) ��� ) ���� ���� g-
  ���&=�

E
O�� $� E�4#.  

 

  �O7 8- 17  :�6 (3��7
�Z Abrasion     Source : brady 2009  

 !��
��
 :  

- �� ���	���� "9� �J&3�  /	1�
 ����� :�
.  

-  ��-� >��4&
� ) /	1-�) -��  $��3��@ "��&
� ZJ� -�� B�


�	+� .  

  

 (  (3��E )Laceration .(  

����@ E=��6 _5�) �� ��  ���� �LM� �� ) E
@ �� -�� ���

E!�� �� E!�� $�� >���� r#�� �� �+&3� /���- ��� ��� .

����@ /��  27+� ) �C� �&
� )� �� ��)Linear (>��&
 )  ) ��

27+��� )Stellate (�� 2	3T* ��� . �� �C� ����@ Z�

�� >�	���  	� ������ �� ]���  �� �� E
� E=��6 Z� ��

E!�� g�� $� 5�U g�� �+��� (E
� 2	T&3� ;�� �� �� .

>��&
 ����@ ;���# E!�� �� ������ g�� Z� �� E
�� . /��

�	
� �a� �� �O�M� ����@ e�  ) E
@ �� E
� E�K� ���

N�WN� ) W �� �� �� �� $� /���- ���  Z� r#�� �� (��	�

>��&
 ����@ �� $)�	� �� "��� -� �C� �	V �� �� �� .  ����@

�� ��'�� ;)�4&� ^�# ��  E
� /��� 2� ���� �&= ) ���

) ���&=� ) �+��� �T�# �6 $� � ��  E�4# ) �6��� ���

�++� ��'��.  

 

     �O710- 14  :  �6 (3�6�	Laceration      Source : brady 2009  

 !��
��
:  

- $� ��&+� �6��� � ��.  

- �� ���	���� "9� �J&3�  ;�� �� /	1�
 ����� :�


$����  

- $��3��@.  

  

' (3�*?  )Avulsion .(   

��6 �� ���+� �� �� ����- $��  E
@ -� E�35 Z� �� ���

E!�� �O��&=� )  �� (;KL# �+��� $� ��- ��� s5�� �F

)��* �� ( "��� �F �� ��)"��� $�� ��6 (�� ��6 �� .

$� ���� �0&3� E=��6 ^�# �� $�� ��6 /�� -� ���� � �� .

>-���� �� $�� ��6 /�� ���  ���f� A� � v)�# �� ���� ��

$���� $� (�++	�� �	
� 2� �� ����  	� � ��  ) >�� �*

�� ���%* �� :)�f� ����- �++� .�&�1�  �� >)K# �� ���+� ��

$� � ��  ) E�4# ���&=� (;�	= >�++� ���%* �6��� ���

���� �6) E!�� 2	��* ;K�J� .  
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   �O7 11-  17 :�6 (3�*? Avulsion    Source : brady 2009  

 !��
��
 :  

- $� ��&+� �6��� � ��.  

- �� �	
� "9� �J&3� $���� ;�� �� /	1�
 ����� :�
  

- $��3��@.  

  

� ( (3�7 w
��) )Puncture .(   

�M��Q  ��'��  	* \� :�36� �8	
) �� �O�M� �� E
� ��

�� ��. (E
@ �O�M� ) P3� :���� �� �	��� �� �� �+�. 

:���� �� �	
� ���&=� (�� $� ) �6��� � ��  E
� ���- �8���

)  	* \� 236 q
* ���1� ���&=� /	+?��  E
O��.  

�� -�� c�$ ,�>&
 (� ��S6
 <Z� U�$  �**? :  

 %��`$ <Z� :�� (2�- e� /�� ���) 5�U �+��� 	* \� 236 

) >�� $�� E!�� �	
� r#�� (�� ) P3� :���� �� �� ��. �� 

��� ;�� /��  $)�	� �� ��N� $��* $�� �� >���� �5�� 236

(�J� >�	J� $� �O�M� E
� 2� � �� .P)�� �� ��� -� 236 

($�� $� ���&=� � ��  E��%� �� ) �8��� >j�) �� ���� ���

E
O�� ��	3� :)�f� A��.  B�	! �� ��6�� 236 ���� B@

��.  

 ���;�� <Z� :�� (2�- e� /��  	* \� 236 -�  ]�F Z�

) >�� $�� ���) -� �� P��� "��T� ]�F �� . ���� 2�- �+���

$�� �� �18� -�.  

 

  �O7 12- 17 :�6 (3�7 w
��) Puncture Source : brady 2009   

 !��
��
:  

 - $� ��&+� �6��� � ��.  

- $� �� �6* �8��� � ��.  

- :���� �	
� �� �6* ��.  

- �� ���	���� "9� �J&3�  ;�� �� /	1�
 ����� :�


$����  

- $��3��@.  

- �� ��6�� $�� �� >�����) 236 $��� B�	!.  

  

#��? LO�� 2�N$ #�	 �� 2�$�� (��	 (&��Z <>&:  

- �� :���� �	� �� �	+� �+��� �K���.  

- �+U ) E��NQ >-���� �� -�� ��O  �� >�� ���) 236 e�4*��

-� $)�	� �� $�� ���5 $�� ���� )� �� �� ���5 236 ]�F �	��.  

- �� �6��� 236 K��� �� �	� ��-�� $�	� ) �&�����  B�	!

�	+�.  

- �� -� >��4&
� (�J� ���� ��-�� �� �	+� B�	! 236 �)� K���. 

�
 �� �	+� E5� �� �6��� 236 ��- ����  ) ��	0� ���5

���� ��� .�M���.  

- �� -� ��	�86 E%6 $���� ;�� �6  236 �
 ���'�

$� �6��� �� �� $�	1 Z� �8	
) �� ��  �0�� �
�+� ]�w

�	����� ) �� $� S�����  	� �	+�. 

 

 �y. MR�)#��)������.(    

�� �� ����- L# _C5  $�� -� WN� Z� �� ���) ���5! :����

���&9* ) (�� ��6 .�� ������6 �� L# _C5  ;�� �� ���*

��	� ;�� "��� �� ��3� .  
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�� YE
� \�+&J=) E=��6 Z� L# _C5  ��	���- [f�

�� _C5 "��� �F �� L# Z� �� . ����� B��S�)� "+
�@

	a�* E9*���	� ���5 E=��6 ;�� � . (L# ���� _C5 �� ���

 /��� ���	0� ���5 E=��6 ;�� �	a�* E9* B��S�)� "+
�@

 �++� ���
�+� �� ;�	= >�++� ���%* �8d3� Z� �+��&� E
�

�� :)�f� �� �	
� �� �'+� ��� /�� �� �� . ��&+� �&�1�

$�  �� �*�	= :��5� Z� -�	� ;�� �� �6��� � ��

������6 E
� L# .  

 -� "��� �F �� $�� -� WN� Z� ("����� �� ��3� L# _C5 ��

E
� >�J� ��6 $�� . L# -� >���� �5�� E�35 E1�= /�� ��

�� �&��� �0� E!�� -� ��U� ��* q
* �� . /�� �����  ���

 /��� ��6 �* ) $���O� �&= (��� ��6 �� >���� �5�� E�35

) E��� �0� E��a �� $� ����  E7!�9� $� -� ;��&
� ^�F

��� .  

L# _C5 �� ("���  ��6 $�� -� "��� �F �� $�� -� WN� Z�

�� �� .$� E
� /���  ���- ����� ���� $��+U � ��

 ���� .��T�� E1�= �� ��� v)�# (L# _C5 -� �M� �8��!K�

�+�� .$� (s5�� ���� _C5 �� ���  ���� ��	3� �O�M� � ��

E
�. 
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��  $	
�*��� �� ������� ;��  (��3��� �� �� "���  ���*

-��+	� >�F�N� �� �� ��! ;�	=(� ���- ;����5�  �	�� :�'��:  

- �� �U_��
 $��*  g)� -� >��4&
� �� �� �6��� ��� � ��

	+� ��&+� ��	��* ) 2	T&3� ��J!�.  

- -� ) �	�� J&3� ��
 /	1�
 ����� :�
 �� �� �M��Q "9� 

���1� �	+� \�@ oQ�) ��� . ;�� ) ���&=� �6) ;�� ��

$� �	+� ������ �M��Q "9� �J&3� -� (� �� .  

-  ) "��&
� -�� �� �� �M��Q "9� 2�K� ��J! ���#� �� $��3��@

�	+�. 

- � ��	0J	@ E%6- $�  /	+?�� ) � ���� ���&=� W�

 ��	@ E	T!�-� E
�  $��� ��K� ($�- �3U (/&3� (����

�&J	� ���)�* ��'�� �� �� �	+� ������ �M��Q "9�. 

- �� ��� �Q $���� ;��  �'* �	+�. 

� x`� +& !��
��
 />� %�
�+C$ ������ %�H 2�7.  

- E�35 ��� >�� �*��� "��&
� /	1�
 ����� :�
 �� �� 

) �	�� J&3� -� ���1� Y�	+� \�@ oQ�) ��� )  �Q -�

>�++� ��4# �	+�� >��4&
� J&3� ���� �MQ� ��� .  

- �	����� "��&
� W�@ �� �� >�� _C5 L# . -� �LM�

2&3	
 �U��@ -� >��4&
� ��  ���
 ) �	�* �� B	� ���

2&3	
 �U��@ �� �� �	�* �� ZJ� ��� �++� . ��6 E�35 ���

 A� � ��T�� >����� �� E
�  ����@ �� $� $�*) )-�� "� �+���

�@ ��( $� "�M1��&
� R�
� �� ) �	+�  	�* �� L# -�� E�35 (

�	����� ��.   

-  "��� �� >�� _C5 L# Z� ���5 ��	&
K@ ]�w �� �749�

Z	&
K@ �� �� $� �� ) �	�� ) ���� �3	� �
 )� ��9	6�*

�4� -� ��	0J	@ ( ���5) �	��  �3	���  2�9����+��.  

- �� �3	� "��� ]�w  y���F �� ����`0�  �� L#��  E!��

�� $�+# �	� �� >�� �*��� ��	� ���5 y� �� 2	T&3� R��*.  

- E�35 :��* �� >�� �*��� ���  ���)�	� $�&
���	� �� �� ��

���-  E�35 $��� �� $�� ��	@ "��5 ��� �� ��	� 2	�f*

��6 �� qT! >�� �*���E
� ��	��* D.  

 >�� �*��� L# Z� $���� $j	3�� $)�� $��- ��TU ��

 ��'� ���� E	T!� �� $�&� ��+�� ���&=� (���� �* ��OF
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�� �� �&�� �- ��	@ . >�� �*��� L# $��� ��
) $)��

$� $���  ��! ( �'	&� �� ) 23	1��&� W��� $� 	� �6�

	@ ^!� ���6� ���� $��- $�� ��OF�� ���� ��'� �� .  

 �	��* �� �*��� L# $��� ��	@ �F�� > ����� �� :)�f� ��T&��

E����� . ���6� /����� (�J� ��	@ �&=�� �� �*��� L# ���

 ) >���� �5�� �a��= "9� �� ���� $�
� ����� ���!� ���
 �� $��5

�+���� '&36 �� �*��� L# . �)��� �� �*��� L# ����-

���6 �� �� >��� ��T&�� :)�f� )��� -� . ���� �� /	3+�*

 �+��� �� ��� �� �*��� L# $���++� "T&+� �� �� /XC�

 ��	@ $��- �� �+��� �� ) >�� >��� ��T&�� �'� �� :)�f� ��

�+���� ��T&�� >���� ) ����%0� ���� ��0U �*��� L# $��� .

 ��	@ ��! ���� >���	� "�9*  ��� �� eKF� �� �*��� L# $��

��� "T&+� ���� �&M��
 �U �� ) >��� .  

 -� �	V �� �&!� �� �	� $�+?�� ��)�f� :���� (���� ���� ��

����� �6) ��0�� �TC+� >��U �a��= �+9� �� $	
�*��� .

 E���� �� $�* �� �� ��&!�� ��� :���� -� ���	3� (�8� �C�

��� ;�'� [�� .�f� :���� A�� >�� ��&!�� )��� Z� �� ��)

 :���� ���* �� )��� $� ��� �	�M* R�+%� O�M� (����

��� ;�'� �� ��&!�� . -�� 2� -� ���� :-O �+! W��� ��! /��

 �� :���� ;�'� ��)� ) >�� ���� �� )��� ;�MC5 _��
 $���

����� �� _��3* . �&%� (�+� ��	@ ;�)�Q ��U�+� $	
�*��� ���

 E
���� :�'�� ���� D��6 Z� �� . ��� /�� �� :��5� -� "�5

���� ;�)�Q �!�� ��5 �� WN����� ���)���  �'*  .  

  

#�Z %-6�.   

�	
� :���� �� >���) ��� �� ���&9* ) ���5! ���  r#�� �+��*

$� ��'�� ���  	U�� �� _	
) � �� .�� /		M* �� �?��  �+�

$� /�� �a� �� :)�f� �* � ��  ���) �� �)�� $���6 E�
 �� ��

$� ;�� ) �&!� E
� -� $� ���T� (���� \� E
� � �� .

$� -)� �� �&J� ;�� �� �U � �� ���	���� Z� -� ~+�

 ) �9C
 ����@ Z� -� >�	*  ��5 $� ;�� �� �U (A� �

���� ������ ����@ Z� -� /�)�  ��5 $� ;�� �� �U  .

$� Z� �&=  �� �%6* �� ) :)��* ;�� �� ZU� � ��

�� $� �� $� �6* "��5 /&!� E
� -� �� �'+� ���* .  

$� �� � ��  ;�� �� �+��*#�Z %-6� (&��Z  )

#�Z (VZ
� %-6� ��� ��'��  .  

#�Z (&��Z %-6� ,
�$
 �H.   

 $� >���J� � ��  ��� �	1)� ����-�� �8=�� �� ������ �6���

>��
 E
� �� .R��1 ��- �� :)�f� ��- �� $� ��� ���  >�	* ���

�� "�J� $� ����-�� (����� $�%+@ E48� ) �� . ���T� /	�N*

$�  ��� �6��� � ��v! E
� �8�J� >��M1� .�1�= ��  ��

$� ���T� �O�M� ���'* 2� ���!�  -� W	� �� �6��� � ��

�� /	�N* �M5�) ���T�  ���T� -� �&�� /	�N* ���&=� (�+�-

$� e� /�� 2XK# ���- (���� �6)  	� �M5�)  �@ �J	�� � ��

�+&3	� �6 �� .�6 �9��
 "9� -� E
� /��� :)�f�  >�� �'�

���� R��1 ��- �� $� �� �� $�%+@ )� ~�� >�	* ��� . �� >)K#

 :)�f� �� �� �9C
 I`6 E
� /��� >�� _!� $� (/��

�� �&3� $���� ) I� �� �� E
� >��&!� $� �)� .  

 �!�� >-���� �� ���� �)�	� �*�� �� ) �� >��� E1�= ��

2� ���� �&��� �6)  (B4+* ) ���� >�� ����5�� �� $��-

$� �� ��&+� ���� ����� � �� .�� ;�� /�� �	V ��  $�*

 $� g��� _Q) ����-�� :�0+� �� (s	NJ* $��- �� �� $�

R��1 /&����� �� :)�f� ��� ��&+� )� ��� .$� ��&+�  � ��

�� :�'�� 2	T&3� ��J! ^��F -� �)� �8=�� �� �� . ���

$� * �� E
� :-O (�J� 2	T&3� ��J! �� � �� >��4&
� ��	��

�� . �� ���'* Z	*�&
�� ;��	��* -� >��4&
� �C��� /�� ��

 >��4&
� ���� ) >��� ^!�* ��� $��+U ��%� B��S�)� q����

$� -� ��T&�� ���� qT! �� �� E��`� ��+� ;�� ��OF ���.  

$� ��)� :���� /&!�� O�� ��+�Q  �&= ) >���� W��� �� � ��

�) ���)�* ��� �� ��� /�� (�&8�
� ��KL# 2&3	
 �� ��

2	�) �� �	
� E	MQ) E
� /��� ������ �*    .  

#�Z ,
�$
 (VZ
� %-6� �H.   

:���� �� >���) ��� �	
� �0&3�� ���f� �� �� ��  �+��*

$� �� >���� �+��� �%6* "��5 �8��� � �� . /�� _�+�

$� � ��  >��@ ;KL# (��� A� � v)�# �O�M� ��  <� ) >��

$�N&
� �+&3� �&3�� ��� . ~�� (:���� $�� ��
 (:���� :�*

�� :���� Z� �� ��� $��T! ) �����@ $� �� �8	1� ���*  � ��
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$���� -� �8���  \� �M&3� �� :)�f� ) >�� �����) �� ��

�+� ./	3+�* /�����+� $� 2� ���� B��S�)� ���  �1��&=� � ��

$� 2� ) �8���  � ���+��� �&��� �7� �� �� �6��� . ��� /��

$� ��  �� \� -)�� ) $�-!�@ W��� �* ��� ���� Z�� ��

2	�) ���� �� �� ) >��� �+	� W	@  �8���� ) _Q) $�� �*

�++� >���� $� e5) ���&=� $���
� "5��= �� ����. 

  

�� ,���*)  (3�7Crush Syndrome    

�1 :)��+
  	1	�)���� �� ����  ��)�* -� ����)Traumatic 

rhabdomylysis( �5�M&� �� E
� �+	1�� �&	M5�) (

�	
� ����� �� ;KL# ���� ���  �� �'+� ) >��� �6)

�� A�� ) �	8� ���
��� �� .�� v�4*� �&5) q���� /��  �&!�

�1 E8# �� ��  /	�8�	� �� :
� �1�1� (;KL# ����

�� ��-� �� .d*)�@ /	�8�	� WT� �8L# E!�� �� �� E
� �+	

�� �-�� �� $j	3�� >�	�� ���� �18
 "��� ����� �+� . /�� ��

�� ��-� >��� �	
� �8L# -� /	�8�	� �� ����- t�)  (��

�	8� �� ���� �6�  �� �	8� ��= ���
��� E��%� �� ) ��ARF 

�� �� . �6) -� ���� 2�  ��5 E��  ��5 ~�� ��+�Q

� /	�8�	�E
.  

 $�-���
 �� �)� ���%6 ~+6 �� ��� /	1)� ���� :)��+
 /��

�� >��� D��  	� :)� ���%6 ~+6 �� ���M� ) ����1� . $� ��

�1 ��U� $��)�f� �� �	� ) A�� $� 	� $��-  -� W	� ����

90 �� ���� . �� $� 	� /�� >�� ~+6 �K� ��84  ����

� $� 	�  	1����� e��&�� -� �M� ��� (�	
� �� �	� ) A�53 

��� ��	@ W��� ���� . oC
 �� $� 	� /�� :�+&�) ~+6 ��50 

���� �5�� ���� . �� �)�9� ����� �� :)��+
 /�� E	��� �&�1�

E3��� ���7� �� �N���* "X�3� .��F  �����T* ��30 – 20 

�1 :)��+
 ��U� >-�1 /	�- -� $�0&!�� ;�'� ����  ����

�� ��� . �)�= /	+?��40  >��&!� �	� $�0&!�� ;�'� -� ����

$��&��
 �� �� :)��+
 /�� ��U�  	� �� ���   .  

�1 :)��+
 ��U� $��)�f� ��j�) ����� ����  ��- ���

��  �+���:  

- ;�� ��OF ����&!� �	�.   

- *��)�* �	
�;KL# �� >���) Z	.   

- >��� �	
� �	=�� $� g��� �� �K&��.   

 $�� ��-� �6� qT! �� ;KL# �� ���) Z	*��)�* �	
�

 2	
�&@ $� $�� ��-� �6� ��8� /	�8�	�)K=3.5 - 5 

meq/l (�� 2� ��� .�� >��� ;�'� :)�f� �� ����-  (��

:���� �� $� $���6  ���5�� ��'� >��� �	
� ��� ) �&J�

 >��� �	
� �	=�� �� 2	
�&@ ) /	�8�	� -� 8�� ����5 $�

�� >���� $�� �0�� �=�� �� �� . �� �&!�� W�� !� 2	
�&@

 $�)��1�� ����� ( ) \���C� ��85 ��� ��&��� -)�� �� �'+�

 ����� ~�� �		<* �6�  	� ��-� /	�8�	�)>%5 �� ��U ~�� (

�	8� ���
��� E��%� �� ) �� ����. 

�� ,���*) �� ([�X=Z
 ($���� !��
��
 (3�7.    

1 (����) 1���$ ,�) �	 (/&�+� � %��� ($���� M6��.  

�1 :)��+
 �� $��K&�� �� ��	8� ������ :��5�  ;���# ����

��6�%* ) ��! ������ _��� -� E
� . �� /&!�� ���5 :�0+�

 :�
 (:)��+
 /�� q����)2	
�&@ ) /	�8�	�(  :���� ��

�� ��	@ _�'* ��&!�� �++� . ��&!�� :���� $�� ��-� �9� ��

�� � ��� $� $���6 ���) :�
 /�� ���) . "��� �� ���

E
� >�� ^�� * 2
 Z� $� .( $� �� E	T!�  �� (/�����+�

 2	
�&@ ) /	�8�	� -� ���� ��
 ;��a� $�&� �� �� ����

��� ��-� -� "�5 �� �&!�� _�'* �� �!�� ������ _��� �� (:���� $

���
� "5��= . �* /	1�
 ����� -� ���� ������ _��� ��1500 

��� >��4&
� E#�
 �� �
 �
 . ;�&�O �0+�� �89� -� �����

E
� 2	
�&@ ����� $U �� >��4&
�  .  

 �� �	8� ���
��� �� �'+� ������ _��� e)�� �� �	��*50 

�� ���� $��)�f� ���� . �	��*12  �� �� $� 	� /�� �&#�


100 ���
� ���� ���� . �!�� ������ _��� �� ��)�f�

 ��U� E
� /��� ;�'� �
)�@ �K� �� (���� >���� E!����

�� ��85 E3��.  

2(�
��
 #��)
-���O��.   

 E	MQ) ) E!�� :�'�� �!�� >-���� �� ������ _��� ���� -� �M�

��� (EJ��� ���# E1�= �� ��'= �� �8��T� �� ]CM� �6* �
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�� :�
 /	�8�	� ��
 ;��a� ) ��1�� ����� . $	
� 	1��1�

�6�� ����� �	8� ���� �� Ew�4= -� �� ��)� ���� $�<��� �� �� .

 2��
 ;�+���	� ���� Z� $��� �!�Q�)50 $O�) ��� �8	� ( )

10  ;�'� �
)�@ �F �� �&!���� _��� �&	1 �� �� �&	��� :��

�� ��� W��� �� �	8� ���
��� -)�� ���� ���* . ��	���-

�� �� /	1�
 ����� _��� (�� >��� ;�'� ��&!�� :)�f�  �� $�*

500 $� ) >��� "	8T* E#�
 �� �
 �
  ��+5 :�
 �� ��5 

 /� 0��6 �&	1 �� �� 2��
 ;�+���	� ���� Z� �!�Q� �� ����

��� .  

  #�/����/? ,���*).  

 E
� :���� Z� ����  	�� >�F�N� �&	MQ) $��*����� :)��+


$� $� �� ��  ��)�� ��J! W�� !� E8# �� :���� $� �� ���
�

�� �K&�� ��U� :���� �� .:���� ;KL#  E!�� $)�� �� ��

�&!�� ���5 �	��! �� :
� ���9� ���	@ ��� . ���L! �	��! /��

:���� �� ���M&� ��� $��*����� �� �� �6) �� ��  �� ���)�

$� $)�� �� ;KL# >�� _5�) �� ��� . �
 ����� �#�
 �	=��

�� $��*����� ��%U ����� �@ v�
 �	=�� ) $��*����� �+��� .

2� ����� ;KL# ��	��!  ��)�	� �� ) >�� WJ� ;��5 /��*

�� ��� W�� !� �� $��*����� $)�� ��J! ��  �� �'+� ���*

��*����� :)��+
�� $ .  

)
 �6� ��
�� ���7 #�/����/? ,���*) ��S6
 �V.  :  

1(#�Z  ,
�$
 %-6� :$� � �� ���  (:���� �0&3�� -� ����

$� ����@ ) �8L# �� �	
� ) �5)�# �	
�  ��'�� r#�� ��

 :)��+
 �� �'+� ��&��%� ) >�� $��*����� $)�� ��J! W�� !�

�� $��*����� �� .  

2(,
�$
 ,�
  : �� ��J! W�� !� r#�� :
 ��L! �� :�� "	�J*

�� $��*����� :)��+
 �� �'+� ��&��%� ) >�� $��*����� �� .

>�)� �5�M&� �L! /��  �� $� $���6 $��T! �� W��� -� ��

�� ��'�� ��KL# E!�� �� .  

3( ,
�$
 %��3 m3 �6 %��3 ��� :�*�� ��  ��	� "*� ��

	� "�� �� :���� ��	� �� �� ���� >�� :�'�� 2�9� �8

��  ��'�� �� �'+� ) >�� $� $���6 W��� r#�� ���*

�� $��*����� :)��+
  .  

 ����� ��J! -� $��*����� $)�� ��J! ��	���-) �)�=30 

>	6 �&� �8	� ( "&N� ����� $� $���6 (���� �&J	�

�� �� .$� E!�� �'	&� ��  ���3�� ��U� v)�# /�� -� �	�

���� �� . �)�� O�� ��T�� E
� /��� $��*����� $)�� ��J!

���� �K&�� ��U�  	� ������ $� $���6 ��.  

 E
� ��- ���� "��� $��*����� :)��+
 2XK#.:   

- Pain  :�� ���w ��&�� �� ��� Y�� )  �= -� W	� �O�M�

�� B= >���) �	
� �� ��7&�� �� . E��= �� �&= ��� /��

�� Z� 	
�@v! ;�� �@ �� E
� EJ0 >��M1� �� ��	@ �� �+� . 

- Paresthesias  : �0�� 2XK# �	T� -� �*�)- B= �K&��

�� ���w �� .$� �� E�3� I�f#� $U  E	
�3= ���
�

>j�)  "�� �� �� �� $� $���6 �� �K&�� e� �� ) �&��� ��

�� $�J� � &
��@ ��� .  

- Pulselessness :# -� ��� $��T! :)��+
 :�0+� ��� 2XK

 �� ) ����� $��*����� :)��+
 �� E1O� ) >�� $��*�����

���� ��&!�� :���� ;KL# $��&!� >�F�N�.  

- Pallor  : :)��+
 :�0+� ��� 2XK# -� �����@ ~��

$� W��� ����� �� ) >�� $��*�����  ��'�� :���� ���
�

�� �� .�� $��*����� :)��+
 �� E�K# /�� >�F�N� �� ) ���

���� ��&!�� :���� ;KL# $��&!�.  

- Paralysis  : :)��+
 :�0+� ��� 2XK# -�  	� :���� �8!

 :���� I�f#� �� ���- ��J! W�� !� ����� �� ) >�� $��*�����

�� ��'�� �� . �� ) ����� $��*����� :)��+
 �� E�K# /��

���� ��&!�� :���� ;KL# $��&!� >�F�N�.  

�
#�/����/? ,���*) �� ($���� !��
�.   

1 ($��*����� :)��+
 �� \�J� :���� $��� ���5 O�� . /��

�� :��5�  �� $��*����� :)��+
 -)�� �C� �'	&� �� ) :�� ���*

��� W��� .  

2(�	��� :���� �� 2�9� $��3��@ �� �� ("*� e� �� /&�����.   
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3 ( ($� $���6 ���� ;�+��M� ) ����-��E��= ) B= .

 WT� $��*����� :)��+
 :�0+��)- s	NJ* �� ���� ;�+��M�

���� �
�
�.  

4  :�'�� $�&
���	� �� $��*����� :)��+
 �MC5 $����

�� �� . �=��6 �8����)��*�	��! (E
� $� �MC5 $���� . ��

�� >��� E
@ �� ���� g)� /��  �F��� $��*����� �� �* ��

�+
��  .  

B�)� E�$ %�H �
�6�) (3���Z m�E 0(C=���� 0(C=>O7

(3��D? �.(  

  

 �6 (C=>O7frac ture  

�� ����- �� ��'�� �0&3�� $�N&
� Z�  $� E	���* �� ��

-� $� �M	�F :�! �� $�N&
� ���� �&!� /	�. -� �7�  ("��

�0&3�� �� �� (�Q�# ;�� �� �+��* ("��� (s5�� (�?	@��� 

���* (�&!�)�! 2��� ��) �� 5�+��� ��M&� ;�MC . /�� v��&!� ���

�0&3�� e�  >��� ��`@ $���� �!��� �	%* $)�� �0���� -� ��

�0&3�� -� E�5��� >9� �� _5�) �� )  �a��= �+9� �� ��

��� ��	a�* ���`� .�0&3�� /	+?�� �7� -� ��  E
@ ��+��

�	
� "9�  $)�	� ��L! �� ��+�� �� ) �	� �� >�� >��@ �����

-� 9��� ��� >�����	@ >�� �� "  �&
� )� �� �	���	  )�=>	 

�� 2	3T* ���.  

 ��	 (C=>O7)open fracture ( : �)� ����- �O�M�

�� $�N&
� ��1 �� �+��  ���
 "��� -� �� E
@ �&3�� ���

�1 ) ����@ ��+�� �� >���  ��36 ����� "��= E
@ ����

 �	
� $�� ���) :�0+� �� �0���� ���� . �
 E1�= /�� ��

-� $)�	� ���L! �� >��� �	
� $�N&
�  ��	@ >���� ��L!

�� �+� .  

�0&3�� -�� ��� ) ���� ��� �� O�M� �1 ��  ���N&
� ����

) (:�� E!�� �� �	
� /	+?�� ) v)�# �)�'� I�f#�  ��

$� �C� ) E
� >���� (�6��� � �� $�  ) �8��� � ��

 $�N&
� E�4#)E	8	�d&
� (����� ����� �� ��.  

 �0&3�� -� ���� ��86 2�- �+U �� �� �	��� �&��� �6*

$� �O�M� -�� $� ��� (����� �%6* "��5 $��+U � ��  � ��

 E
� /��� E!�� ^�# �� �6� :*��� -� �� $�N&
�  <� -�

�+� ��	@ :)��* ./	3+�* /�����+�  -�� 2�- �� ���� B��S�)� ���

� �7� �� -�� �0&3�� $�+# �� �� �0&3�� "9� �� Z�� 

�+���� E�5��� $� -� R�
� /�� �� ) �&!�� .  

  

�O7 14- 17 :��	 (C=>O7. Source : PHTLS 2015           

  

 �=>	 (C=>O7)Closed fracture  : (  

 ��U� $�N&
� �� E
� �0&3�� -� e� $� �&3� �0&3��

 E
@ ��� YE
� >�� �0&3�� �� �� E	���* -+� $� �)�

E
� >��� x4= .��  $)�	� �� �&3�� $�N&
� �
 E1�= /��

�� �1) ����� �F��*�� �	� �6 �� >���� ���* ) ���'� �		<* 

�6 $)�� �&= ��) ��)�- ���� ���'� . E
@ E
� /��� �&=

) >�	���� ��  �0&3�� "9� �� >�� ��'�� 2�- �1) �� 2�-

����� >��.  

�� ��0&3�  "9� ��L! $�� �&3� "	1� �� �&3� ���

$� ($�N&
� ) �6��� � ��  ���&=� �1) ����� �6) E�4#

$� ��'�� (�8��� � �� ���- :*��� "	�J* E
�.  
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    �O7 15- 17 :�=>	 (C=>O7. Source : PHTLS 2015        

  

(C=>O7 <e:. :  

- ���.  

- �� B���+* �CT� E	
�3= �MC5 �� (B�1 �� ��  $�J� /��*

E
� �0&3��                      . 

- �� �&	��!� ���� ($�� >�*� ;�� �� "�� �		<* 

($�	��U �� :���� $�� ��� ��)�- "��T� :���� �� �3��T�.          

- ) �'��� E��= L# �M	�F �	V ��  "f4� �� :���� -� �&�35

����� �6). 

- :�*. 

- �� $	
�&���� $�N&
� W��
 ���� 2� �)� �&3�� ���.  

- W4+� ��� E�
 �� E
@ ~�� �		<*.   

- :�� E!�� ]��F� -�	��. 

- �� >�� �&3�� $�N&
� �
 >���J� ���� E
@ oC
.  

 �=O$:  �&3�� :���� $��� E��= ���� :)�f� -� E
����

�� �� -�� �0&3�� �� �'+� ���* .�5 /�� v��� �J	�� $�

 B@ ��� E��= �� :���� E
� ���5 :)�f� $U �� E3	�

����� �0&3�� . �� :)�f� ����)�* �9��
 -� ���� /	1�����

�� ������� :�'�� �� ���5 ��� ���# E1�= �� �� �+�  ���*

$� ��� :�'�� �� �� . ��� "�9* $��)�f� ���� (/�� �� >)K#

v! ����� ��O�� >��M1�.  

 

�
(C=>O7 �� ($���� !��
�  �H:  

�0&3�� �� ������ ;����5� /	1)�  ��&+� -� �+*���# ��

$� � �� \� ��)��� ) . /&��`� ) 2	T&3� ��J! ���#�

$� e� �� �����T* ���J! $��3��@  �+9� �� �6��� � ��

��� �+��� ��&+� �� �a��= .$�  q
* ����# �8��� � ��

�� g)� ���� �-�
 E��=�� ��&+� �&3�� : �� . -� ��� /��

��  	� ��� ;�� ���� .  

�0&3�� �� ;����5� �8� �F �� -� �+*���# �� :  

  - $� ����� ��&+� �6��� � ��.  

- (;O���- �	8� $��� P��� (E#�
 ) I��6 -� W4�  L#

K&��.  

- ��  "��4� �� >���� �&3�� $�N&
� B�	! ) �-�
 E��=

) O�� � /	��@ "*� e��� �8	
) �� �0&3�� "9.   

- �T	5� >� ��@ �* �+@ �� >��� �	
� :���� �*�	= 2XK# ��&+�.   

- K&�� :���� �)� $�� $-) ��T&�� :�#.   

- -� :���� /&��� �0� O�� �85 oC
.   

- "9� �)� ��
 R���� -� >��4&
�.   

- -� >��4&
� /�3�.  

-  :)��+
 �	7� .��# �� �6*���U �1��� ) $��*�����.   

  

(C=����  )dislocation .(   
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 >���) �)�	� �� _��
 E��= Z� �C
�) �� "��4� �� ����-

(���- -� �� P��� �� "9� (��� �� ��'�� �0&!��� �� .

 �� $)���* ) �&��� �0� �0���� ��+� �� �� "��4� �%����0	1

$�N&
� �� "f&� ;KL# �� �� �� �+���� . :���� Z� E��=

 .��T�� "��=)���� >�*� (�� ;KL# ���� . W��� /��

 �6� ) >�	J� �� $�N&
� �� "f&� ��� $)���* (�F

�� "f4� �� :���� E��= �� . ��6 -� E
� ;���# �0&!���

 �6* "��5 ����@ "��= �� "f4� �CT� �� $�N&
� )� $��

$� >����� �0� ��� $���0	1 �� �� ���� .&!� -� �0&!��� v��

 �0&3�� �� :�* E
� /��� ) >��� ���
� ��� �0&3��

 ����)�0&3�� - �0&!��� .( �0&!��� ��U� �K�5 �� ����!�

>�� �0&!��� ��U� �* ����� ��&J	� �+	�- (���  (��� ���� ���

$� "�J� ���� �0� ���� >�� _!� �=��6 Z	+�* �� �� . ��

�� /	1)� ���� �� ����!� ]K��� �0&!��� ��U� �  /�� (���

 �� ) ����-�� �� $���� ) >�� t5�) "�� �� �O�M� ���!�

��� �+��� Z�� L# $��� E��= . >���� �0&!��� ����

(�8f4� �3�� "��� :�� E!�� ;���� �� (]��F� ��%����0	1 

) ���� :�� $���� �1��&=� ���� (�� ) �����)  >���� I�f#�

E
�.  

  

    �O7 16- 17 : (C=����dislocation  Source : brady 2009  

  

 (C=���� <e:.:  

- "f4� ����� ) �7=K� "��5 "�� �		<*. 

- �� � ) E	
�3= ���� �� ���� ��K* (E��= ����  ���J*

�� ��.                 

- ) "��� $��T!  "f4� �M	�F E��= �M5�)) "45 "f4�

>��.(  

-  E��= �� ���*��L# $���. 

- ) ��� :�* ����.    

- �� �3= �� ���� :���� "&N� $� g���.  

     

 (C=���� �� ($���� !��
��
:  

- ��  E	MQ) $��� �� "f4� /&��� �0� E��a ) �-�
 E��=

>�� E!��) .�8� $��5.(  

- >�� E!�� E	MQ) $��� �� "f4� ��	� "*�.   

- �O�
�))�� $	3��! E	MQ) ����-�� )PMS ( �M� ) "�5

�� -� ��	� "*� ) �-�
 E��= . B�1 "��5 ��&3�� ��� ���

�� /	3+�* (��� E
� �� "f4� ���5 ���*  �* ����� ����

�+� ��	@ EJ�-�� $� $���6 . $�&
���	� �� ��T&�� $��- ���

E
� ��'� �� E
� �&%� (���� >�*�  ��T&�� ;���T� ����

��)� 2���! .E
� /�� � ������ ���� ����� ��� �6 .

 >���� �� :)�f� ���� :���� $��� E��= e� �� -� "�5 /�����+�

��� ��T&�� .  

 $��� @ �8� �M��6EMS �� �	�*  ��T&�� $��- ��� �� �+�

�� �-���� �6 �0&!��� E
� �&%� (E
� ��OF .$� ^C+�  ��

 �� ��OF ;�� ���� "f4� ��� �� E
� $� �	�* /�� ��

"�J� $� /&����� �6 $���� (����� �5�� �0&!��� E	M5�  �*

�� ���� ./	3+�* E
� �&%� /�����+�  ���&
���	� W	@ ���

�+���+� �-���� �6 �� :��5� �a��= �+9� �� . /�� �� :��5� -� "�5

/	3+�* �� ���� (��� Z	+�* ��  g-�� /&����� �6 �
�+� ���

�� >��� .-���� �6 ���� gK* E
� -�'� ����- qT! "��4� �

 ��&+� ) ;��7� E9* �� ���� >�� >��� I&�� >-�6� ��

���� $��� @ .g)� ��+�Q  ��� �� ���� "��4� �-���� �6 ���

��� E�a.  

- K&�� :���� �)� $�� $-) ��T&�� :�#.   

- "9� �)� ��
 R���� -� >��4&
�.   
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- -� >��4&
� /�3�.  

-  �*�	= 2XK# ��&+��T	5� >� ��@ �* �+@ �� >��� �	
� :����.   

  

(3��D?  )strain.(   

 ��KL# E�35 �� E
� ��	
�– )���*  ��&!�� ���� :���� ��

�� �+� .-� W	� $�� >�	J� �*���# �� ) �8L# �= ) $)���* 

$� $�� E3
 �� �� �� ���� ./��� ���	J� �� E
�  �����

�� (E��= e� -� ) >�	?	@ �* >��
 ��@�� ��'�� �.  

 (3��D? <e:.:  

�� ) ��� ����� :)�f� t	4� ���	J�  ) �MQ� E	
�3=

E
� �8L# t	4� 2
��
�. �� ���	J�  :)�f� ���� ���

��U� (�MQ� E	
�3=) ��� ) �	=�� ~�� �		<* :��  ���*��

�� �	��� L# -� ;�� ��OF >��4&
� �� ��.  

 (3��D? �� ($���� !��
��
:  

-  :�#K&�� :���� �)� $�� $-) ��T&��.   

- -� :���� /&��� �0� O�� �85 oC
.   

- �J� ���� q
* �	=�� S�����.   

- "9� �)� ��
 R���� -� >��4&
�.   

- /�3� -� >��4&
�.  

   

 (3���Z m�E  )sprain.(  

�� �&4� �� $���0	1 ����@ ) ���	J� �� ����� �	@  �� ��

�� �&J	�  "��4� �	
��� >��� �� . ��%&!�� �%����0	1

�+&3� ��+��� �� "��4� �� -� )� �� ��f*� ^��F �
 

�++� �� ������� $�N&
� �* �� "f4� E��=  �+��� Z�

(�&��= ����� E��a �����@ .����� �	@ �� v�4*� ����- ��  �+&!�

-� P��� ("��4� �� �M	�F >�)�9� �� E��= �� �++� . �	@

����� 8V� ��(��- �	=�� �� � ) �@ �� �� ��'�� ���� ���  .  

  (3���Z m�E <e:.:  

- �� B���+* �� E	
�3= �� B�1  ���� ��%����0	1 �)�

>���. 

- ) :�* A� $�� >��@ E8# �� ����  >��@ ��%����0	1 �)� ��

>��. 

- ���- ���.  

- �� "f4� �*��a ��) E��= $� 	� W�� !�  �	
� "	1�

"f4�.   

- �� ���*�� -� >��4&
� L# K&��.   

 (3���Z m�E �� ($���� !��
��
:  

- K&�� :���� �)� $�� $-) ��T&�� :�#.   

- -� :���� /&��� �0� O�� �85 oC
.   

- "9� �)� ��
 R���� -� >��4&
�.   

- -� >��4&
� /�3�.  

- �� ��+� "*� K&�� :���� ��	� ��.  

  

B�)� ($���� ,
�$
 %�H.   

�	
�  ��- ���� "��� ���5! :���� �� �� ��)�* -� ���� ���

 E
� :  

 - �O6�:? �6 2���� #
�o=)
 B�)�  

- �$�7�) B�)�  

- ���	 #
�o=)
 �*� B�)�  

- �$�� �X`� ����$ B�)�  

 - #
�o=)
 B�)� ��*��
 � 1�6�
� %�H  



�� t&� $�N&
� $��� B�	!  :�'�� E�� S����� -� >��4&
�

�� /	+?�� -� �	��* $��� B�	! g)� Sling & 

�	+� >��4&
�. 

�	
� "��� �����
 �	
� �� ��- ���  ���� :  

 �=? #
�o=)
 B�)�Scapula    

("��)K� �� >5�* $�N&
� ���� �+����  �� ��

 ���� �+���� �+�*��5 ;KL# q
*  �� ��

 $	�)��� >�X�- "9�)���� \�( ) �+* �� >5�* �� ��3U.  

�� EJ@ �� ���� ���)�* Z� �'+� ���* �� t&� �	
� ��. 

>�%� �	
� �� >���� E
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